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Abstract
Introduction: Nurses play an effective role in providing health services to the community, so the curriculum 
of this field has special importance in preparing students to fulfill this important mission and should be 
continuously revised in alignment with the educational system and the needs of the community in this regard. 
A comparative comparison with similar curricula in prestigious universities is one of the methods used to 
determine the strengths and weaknesses of each. curriculum. Therefore, this study aimed to compare the MSc 
curriculum of Iranian Internal Surgery Nursing and The University of Pennsylvania in the United States.
Methods: This comparative review was conducted in 1401. First, according to the ranking of nursing schools in 
the world, a top-ranking university (Pennsylvania School of Nursing) was identified by searching the QS.COM 
website, and the required information was collected and compared using the Bereday model. 
Results: The findings showed that The Iranian Nursing Program and the Pennsylvania School of Nursing have 
commonalities and differences. In Pennsylvania, decentralized acceptance, having a condition GPA and work 
experience, and the existence of background are necessary, but in Iran, only having a bachelor's degree and 
participating in the entrance exam of the Ministry of Health is enough), the nature of the field (in Pennsylvania 
with an emphasis on the development of clinical decision-making experts and nursing leader about cultural 
diversity and global attitude and in Iran is the training of clinical experts in the field of disease care)Outlook( 
In Pennsylvania, the change and impact on improving the quality of nursing and being superior in Iran are in 
the international level)The content of the courses (in Iran and Pennsylvania the content of the courses is largely 
similar, but the number of courses in Iran is 32 units and in Pennsylvania, the total units in the two acute and 
primary programs are 24 units, the Iran program has 4 thesis units but Pennsylvania does not have thesis ).
Conclusions: Comparing the U.S.-Iran curriculum shows that the U.S.-Iran curriculum has similarities in 
the content of the curriculum and objectives in general, but like the field, mission, vision, and acceptance 
of students in Iran, the U.S. curriculum prepares students for leadership and management in clinical settings 
with an emphasis on change and effectiveness and with a global perspective on the development of students 
and in accepting students. Psychological problems, educational history, and background have received special 
attention, which is one of their strengths.
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چکیده
ــت                ــن رشــته اهمی ــه هــای درســی ای ــن برنام ــد. بنابرای ــا مــی کنن ــه ایف ــه جامع ــات ســلامت ب ــه خدم ــری در ارائ ــه:پرســتاران نقــش موث مقدم
ویــژه ای جهــت آمــاده نمــودن دانشــجویان ایــن رشــته بــرای ایفــای ایــن رســالت خطیــر دارد و بایســتی  بصــورت مســتمر همســویی آن بــا نظــام 
آموزشــی و نیازهــای جامعــه مــورد بازنگــری قــرار گیــرد. در ایــن راســتا  مقایســه تطبیقــی آن نســبت بــه برنامــه های درســی  مشــابه در دانشــگاههای 
معتبــر یکــی از روش هــای دســتیابی بــه نقــاط ضعــف و قــوت هــر برنامــه درســی اســت. لــذا ایــن پژوهــش بــا هــدف مقایســه تطبیقــی برنامه درســی 

کارشناســی ارشــد پرســتاری داخلــی- جراحــی ایــران و دانشــگاه  پنســیلوانیا در آمریــکا انجــام شــده اســت.
روشکار:مطالعـــه حاضـــر از نـــوع مروری تطبیقـــی می باشـــد کـه در سـال 1401 انجـام شـــد. ابتـــدا با توجه به رنکینگ دانشکده های پرستاری 
جهــان، یـــک دانشـــگاه برتـــر بــا رنکینــگ یک )دانشــکده پرســتاری پنســیلوانیا آمریکا( از طریــــق جســــت و جو در ســایت QS.COM انتخــــاب 
شــد، ســپس اطلاعــات مورد نیــاز جمــع آوری شدند و بــا اســتفاده از الگــوی بــردی )Bereday( 4 مرحلـه ای مـورد مقایسـه قـرار گرفتنـد. 
یافتــههــا:یافتــه هــا نشــان داد برنامــه پرســتاری ایــران و دانشــکده پرســتاری پنســیلوانیا از وجــوه اشــتراک و تفاوتهایــی برخوردارنــد. )در پنســیلوانیا 
نحــوه پذیــرش غیــر متمرکــز، دارا بــودن شــرط معــدل و ســابقه کار و عــدم وجــود سوپیشــینه شــرط لازم اســت امــا در ایــران صرفــا دارا بــودن مــدرک 
کارشناســی و شــرکت در آزمــون ورودی وزارت بهداشــت کافــی اســت(، ماهیــت رشــته )در پنســیلوانیا بــا تاکیــد بــر پــرورش نیــروی متخصــص تصمیم 
گیرنــده بالینــی و رهبــر پرســتاری بــا توجــه بــه تنــوع فرهنگــی و نگــرش جهانــی و در ایــران پــرورش نیــروی متخصــص بالینــی در امــر مراقبــت از 
بیمــاری هاســت( چشــم انــداز )در پنســیلوانیا تغییــر و تاثیــر در بهبــود کیفیــت پرســتاری و در ایــران برتــر بــودن در ســطه بیــن الملــل اســت( محتــوی 
دروس )در ایــران و پنســیلوانیا محتــوی دروس تــا حــد زیــادی مشــابه اســت امــا تعــداد واحــد درســی در ایــران 32 واحــد و در پنســیلوانیا مجمــوع 

واحدهــا در دو برنامــه حــاد و اولیــه 24 واحــد اســت. برنامــه ایــران 4 واحــد پایــان نامــه دارد امــا پنســیلوانیا پایــان نامــه نــدارد ( وجــود دارد.
ــوم درســی آمریــکا و ایــران در محتــوی درســی و اهــداف  نتیجــهگیــری: مقایســه برنامــه درســی ایــران و آمریــکا نشــان مــی دهــد، کوریکول
بصــورت کلــی شــباهت هایــی دارد. امــا در ماهیــت رشــته، رســالت، چشــم انــداز و نحــوه پذیــرش دانشــجو نســبت بــه ایــران برتــری هایــی دارد. 
کوریکولــوم آمریــکا دانشــجویان را بــرای رهبــری و مدیریــت در بالیــن بــا تاکیــد بــر تغییــر و موثــر بــودن، آمــاده مــی کنــد و بــا نگاهــی جهانــی بــه 
پــرورش دانشــجویان مــی پــردازد و در پذیــرش دانشــجو بــه مســائل روانشــناختی، ســابقه آموزشــی و ســو پیشــینه توجــه خاصــی دارد کــه از نقــاط 

قــوت آن محســوب مــی گــردد. 
کلیدواژهها: آموزش پرستاری، برنامه درسی، دانشکده پرستاری، ایران، آمریکا. 
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مقدمه
هــدف کشــورها در سراســر جهــان، حفــظ و ارتقــای ســلامت شــهروندان  
ــت از بیمــار هســتند یــک  ــرادی کــه مســئول مراقب اســت. آمــوزش اف
ــوزش  ــت. آم ــان اس ــت و درم ــتم بهداش ــر سیس ــی در ه ــاز اساس نی
پرســتاری بــه عنــوان بخشــی از نظــام آمــوزش عالــی، اخیــراً بــه طــور 
فزاینــده ای در جهــان توســعه یافتــه اســت .عــلاوه بــر اینکــه، بــا چالــش 
هایــی ماننــد شایســتگی فــارغ التحصیــلان، کیفیــت آمــوزش وبرنامــه 
ــل  ــه دلی ــر، ب ــوی دیگ ــتیم. از س ــرو هس ــتاری روب ــته پرس ــی رش درس
ــمت  ــه س ــت ب ــردم حرک ــلامت م ــا س ــه ب ــن حرف ــک ای ــاط نزدی ارتب
ارزیابــی کیفیــت  آمــوزش پرســتاری ضــروری اســت )1(. در ایــن میــان 
ــت  ــتاری در تربی ــای پرس ــکده ه ــا دانش ــگاهها و مخصوص ــش دانش نق
دانشــجویان متخصــص وماهــر بســیار مهــم اســت و بــرای دســتیابی بــه 
ایــن امــر مهــم، وجــود یــک نظــام آموزشــی موثــر وکارآمــد الزامیســت 
)2(. هــدف همــه برنامــه هــای درســی در فراینــد آمــوزش، فراهــم کردن 
ــر شــدن  بســتر مناســب جهــت یادگیــری و مشــارکت دانشــجو و درگی
ــب  ــش و کس ــم و دان ــری از عل ــره گی ــر به ــوزش و حداکث ــر آم در ام
مهــارت اســت )3( آمــاده ســازی پرســتارانی کــه قــادر بــه ارائــه مراقبــت 
هــای ایمــن و بــا کیفیــت باشــند وبتواننــد بــا محیــط بالیــن بــه خوبــی 
ــد )4( و در ســلامت جامعــه خــود تاثیرگــذار باشــند و  ــدا کنن ــق پی تطاب
در جهــت بهبــود کیفیــت ســلامت فــرد، خانــواده و جامعــه گام مهمــی 
ــن و  ــگاری در تدوی ــهل ان ــی و س ــه کوتاه ــه هرگون ــد. در نتیج بردارن
طراحــی برنامــه مناســب آموزشــی مــی توانــد آســیب جبــران ناپذیــری 
بــر پیکــره آمــوزش پرســتاری و در نتیجــه ســلامتی جامعــه وارد کنــد )5( 
لــذا اصلاحــات مســتمر برنامــه درســی یــک امــر مهــم واساســی اســت 
کــه بــه منظــور تــراز کــردن یادگیــری بــا پیشــرفت ســریع دانشــجویان 
از طریــق گرفتــن بازخوردهــای مناســب از بحثهــای فــردی و گروهــی، 

روشــهای تحقیــق کیفــی و کمــی انجــام مــی شــود. 
ــتردگی  ــه گس ــه ب ــا توج ــی ب ــتاری داخلی-جراح ــوزش پرس ــه آم برنام
ــتر  ــرش بیش ــزان پذی ــتر و می ــت بیش ــیعتر، قدم ــرد وس ــه عملک و دامن
دانشــجو در بیــن رشــته هــای دیگــر پرســتاری اســت و اگــر بصــورت 
ــی  ــرات مطلوب ــا اث ــه تنه ــردد، ن ــن نگ ــه تدوی ــع بینان ــی و واق منطق
ــری  ــران ناپذی ــای جب ــیب ه ــد آس ــی توان ــه م ــت بلک ــد داش نخواه
ــه و  ــت برنام ــود کیفی ــت بهب ــذا جه ــد )6(. ل ــته باش ــال داش ــه دنب را ب
ــری  ــد بازنگ ــروه بای ــن گ ــه در ای ــای روز جامع ــا نیازه ــق آن ب تطاب
ــن  ــق در ای ــورهای موف ــا کش ــی ب ــه تطبیق ــا مقایس ــوام ب ــی ت های
ــتفاده  ــت. اس ــت یاف ــورد نظردس ــدف م ــه ه ــا ب ــود ت ــام ش ــه انج زمین
ــی  ــوم اجتماع ــق در عل ــای تحقی ــی یکــی از روش ه ــرد تطبیق از رویک
اســت کــه بــرای مقایســه کشــورها ویــا فرهنگهــای مختلــف اســتفاده 
ــا چنــد چیــز از جهــات مختلــف مقایســه مــی شــوند.  مــی شــود ودو ی
ــی  ــای کم ــا رویکرده ــات ب ــوع مطالع ــن ن ــای آموزشــی ای ــام ه در نظ
ــهای  ــد در بخش ــی توان ــه م ــن مقایس ــرد. ای ــی گی ــورت م ــی ص وکیف

ــگ،  ــا، فرهن ــی، ارزش ه ــه درس ــی، برنام ــازمانهای آموزش ــف س مختل
نتایــج بدســت آمــده، مــکان و زمــان و شــیوه آمــوزش باشــد )7(. ایــن 
مقایســه هــا کمــک مــی کنــد تــا نقــاط قــوت و ضعــف برنامــه آموزشــی 
شناســایی شــده و از کیفیــت بالاتــری برخــوردار گــردد. در ایــن راســتا 
ــه وجــود رشــته  ــا توجــه ب ــد ب عشـــوندی و همکارانــش گــزارش کردن
ــوز  ــگان هن ــش آموخت ــد، دان ــع ارش ــتاری در مقط ــف پرس ــای مختل ه
نتوانســتند جایگاههــای مناســب خــود را در بالیــن پیــدا کننــد امــا انتظــار                                                                                                
مــی رود بــا آمــوزش درســت دانــش نظــری را وارد عملکــرد پرســتاری 
کــرد )۸(. همچنیــن عظیمــی و همکارانــش نیــز بــه عــدم وجود دربــــاره 
سیاســــتگذاری و مدیریــــت در تعریــــف دوره و همکاری هــــای بین 
المللــــی در تعریــــف فلســــفه برنامه درســی پرســتاری داخلی-جراحی 
ایــران اشــاره کردنــد. )6(. از آنجــا کــه مــی تــوان سیســتم آموزشــی هــر 
کشــور را ســرمایه گــذاری بــرای نســل آینــده و توســعه توانایــی هــای  
انســانی دانســت، لــذا توجــه بــه سیســتم هــای آموزشــی موفــق جهــان، 
نشــان دهنــده نهادینــه شــدن یــک سیســتم کارآمــد اســت و اســتفاده از 
تجربیــات کشــورهای توســعه یافتــه در حــوزه هــای مختلف آموزشــی، با 
در نظــر گرفتــن مســائل فرهنگــی، سیاســی، اقتصــادی و بافــت اجتماعی 
ــا مشــکلات را حــل کنیــم و سیســتم   ایــران، مــا را قــادر مــی ســازد ت
آمــوزش عالــی و برنامــه هــای درســی را بهبــود بخشــیم )۹(. بــر ایــن 
اســاس و از آنجایــی کــه دانشــگاه پنســیلوانیای آمریــکا از دانشــگاه هــای 
معتبــر علمــی در رتبــه بنــدی جهانــی QS  در ســال 2022 مــی باشــد و 
رتبــه 1 را در زمینــه آمــوزش پرســتاری بــه خــود اختصــاص داده اســت؛ 
لذا مطالعــه حاضــر بــه منظــور بررســی شـباهت هـا و تفـاوت هـای 
دو برنامـه درسـی ایران و آمریکا و ارائـه پیشـنهادات عملــي و کارســاز 

جهــت بهبــــود کیفیــت انجــام شــد.  

روش کار
مطالعـــه حاضـــر از نـوع مروری تطبیقـی می باشـــد کـه در سـال 1401 
انجـــام شـــد. ابتـدا یـک دانشـــگاه برتـر در جهـــان از طریــق جســت 
وجو در اینترنــت انتخــاب شــد، ســپس اطلاعــات موردنیــاز جمــع 
آوری شــدند و بــا اســتفاده از الگــوی بــردی )Bereday( 4 مرحلـه 
ای مـــورد مقایسـه قـرار گرفتنـد. کـه شـــامل چهـار مرحلـه توصیــف، 
تفســیر، همجــواری و مقایســه مــی باشــد )11(. در مرحلــه توصیـف، 
وضعیـت مـورد مطالعـه بـر اسـاس شـواهد و اطلاعـات بـه دسـت آمـده 
از منابـع مختلـف توصیـف مـی شـود. در مرحلـه تفسـیر، اطلاعاتـی کـه 
در مرحلـــه اول جمـــع آوری شـــده انـــد، مورد تجزیـــه و تحلیـــل قـرار                                                                                          
مـی گیرنـد. سـپس در مرحلـه سـوم کـه مرحلـه همجـواری مـی باشـد، 
اطلاعـــات حاصـــل از مرحلـــه اول و دوم طبقـــه بنـــدی مـــی شـوند و 
در کنـــار همدیگـر قـرار مـــی گیرنـد و در نهایــت در مرحلــه چهــارم، 
تشــابهات و تفــاوت هــا مــورد بررسـی و مقایسـه قـرار مـی گیرنـد.

ــی -جراحــی از  ــدا برنامــه درســی کارشناســی ارشــد پرســتاری داخل ابت



نشریه پژوهش پرستاری، دوره 18، شماره 2، خرداد و تیر 1402

76

ســایت وزارت بهداشــت درمــان و آمــوزش پزشــکی انتخــاب شــد )12(. 
ــدی  ــه بن ــی رتب ــگاه QS.COM و بررس ــتجو در پای ــا جس ــپس ب س
دانشــگاههای معتبــر علــوم پزشــکی جهــان، دانشــگاه پنســیلوانیا آمریــکا 
کــه رتبــه اول را در دانشــکده هــای پرســتاری جهــان دارا بــود، جهــت 
ــه  ــتجوی برنام ــد جس ــه بع ــد )13(. در مرحل ــاب گردی ــه  انتخ مقایس
درســی کارشناســی ارشــد داخلــی- جراحــی در ســایت دانشــگاه منتخــب 
انجــام شــد.از آنجاییکــه در اغلــب ســایتهای دانشــگاهی برنامــه درســی 
داخلــی -جراحــی بــا نامــی غیــر از ایــن نــام وجــود داشــت لــذا تصمیــم 
گرفتــه شــد تــا بــا بررســی محتــوای درســی و شــباهت آنهــا و اهــداف و 
رســالت دوره، برنامــه درســی معــادل داخلــی – جراحــی انتخــاب گــردد. 
لــذا برنامــه درســی  پرســتاری تخصصــی بالینــی مراقبــت حــاد رو اولیــه 
ــر  ــه از نظ ــیلوانیا ک ــتاری پنس ــکده پرس ــالمندان دانش ــالان و س بزرگس
محتــوی دوره شــباهت زیــادی بــه برنامــه درســی ایــران داشــت انتخــاب 
ــداز،  ــم ان ــالت و چش ــفه، رس ــر فلس ــه گام از نظ ــپس گام ب ــد. س گردی

اهــداف رشــته و محتــوی دروس مــورد بررســی قــرار گرفــت و بعــد از 
ــا برنامــه درســی ایــران تشــابهات و تفاوتهــای آن مشــخص  مقایســه ب
ــه و  ــورد تجزی ــه م ــردو برنام ــوت ه ــف و ق ــاط ضع ــپس نق ــد. س گردی
ــا  ــه ه ــرد یافت ــت جهــت کارب ــت. در نهای ــرار گرف ــی ق ــل و ارزیاب تحلی

پیشــنهاداتی ارائــه گردیــد.

یافته ها
نتایـج حاصـل از مقایسـه ی عناصـر و اجـزای برنامـه ی درسـی دوره ی 
کارشناســـی ارشـــد پرســـتاری بزرگسالان و ســالمندان )داخلی-جراحی( 
در ایــران و دانشـــکده پرســــتاری پــن )پنســیلوانیا( در آمریکا از جملـــه: 
ــداز، اهـــداف، نحـــوه  فلســفه، ارزش هــا و باورهــا، رســالت و چشــم ان
پذیـــرش، مـــدارک مـورد نیـاز جهـت ثبـت نـــام، جایگاه شـغلی دانـش 
آموختـــگان، تعـداد واحـد و عناویـن درســـی در جداول 6-1 ارائه گردیده 

اســت.

جدول1:  مقایسه فلسفه، ارزشها، باورها، رسالت و چشم انداز در ایران و آمریکا

دانشگاهپنسیلوانیا،آمریکاایرانمشخصهموردبررسی

فلسفه، ارزش ها ،باورها 

انسان دارای کرامت و منزلت والایی بوده و از حقوق همه جانبه به منظور 
ارتقای سلامت برخوردار می باشد. ارتباط با مددجویان و همراهان آنها بر 

اساس اصول انسانی و دستورات الهی و اعتقاد به اخلاق حرفه ای. اعتقاد به 
مرجعیت. پیشگیری از بیماری و ناتوانی و ارتقای سلامت در تمام سطوح. 

مراقبت های جامعه نگر پرستاری در راستای تامین سلامت کامل مددجویان 
.تلاش در جهت نیل به عدالت در سلامت و آموزش پزشکی. 

فلسفه: برآورده کردن نیازهای بهداشتی جامعه در 
دنیایی جهانی و چند فرهنگی با ادغام بورس تحصیلی، 
تحقیق، آموزش و عمل، جهت ایجاد فرهنگی که برای 

کنجکاوی فکری و همکاری ارزش گذاری کند. 
ارزشها و باورها: یکپارچگی، عدالت اجتماعي،  نوآوری، 

تاثیر. 

رسالت 

تربیت پرستارانی متبحر، توانمند، اخلاق مدار و جامعه نگر که بتوانند با 
به کار بستن تفکر انتقادی و با تکیه بر کاربست علوم پرستاری مبتنی بر 
شواهد مراقبتهای پرستاری را در سه سطح پیشگیری ارائه دهند و مطابق 
استانداردهای بین المللی کار نموده و منجر به پیشرفت دیسیپلین پرستاری 

شوند. 

تاثیر قابل توجه بر سلامت با پیشبرد علم، ترویج حقوق 
ذینفعان، نشان دادن تعالی عمل، و آماده سازی رهبران 

در نظم و انضباط پرستاری.

 چشم انداز        
در یک افق 10 ساله این دوره از لحاظ استانداردهای آموزشی، تولیدات 

پژوهشی، کارآفرینی در عرصه جامعه و ارائه مراقبت های پرستاری به مردم 
در ردیف برنامه های برتر در سطح بین المللی خواهد بود )12(.

نیروی فکری و دگرگون کننده برجسته در بهبود 
سلامت از طریق پرستاری باشیم )13(.

جــدول 1 نشــان مــی دهــد، فلســفه برنامــه آموزشــی در هــردو برنامــه 
درســی متناســب بــا تعریــف رشــته و دلیــل ایجــاد آن مــی باشــد. امــا در 
برنامــه درســی ایــران فلســفه و ارزشــها و باورهــا بصــورت یکجــا و در 
پنســیلوانیا بصــورت مجــزا و مشــخص تــر بیــان شــده اســت. همچنیــن 
اشــاره بــه تنــوع فرهنگــی در فلســفه پنســیلوانیا مشــهود و بــارز اســت. 

ــت.  ــان اس ــه و ذینفع ــلامت جامع ــه س ــه ب ــه توج ــردو برنام ــالت ه رس
رســالت برنامــه درســی پنســیلوانیا تربیــت رهبــران پرســتاری اســت امــا 
برنامــه درســی ایــران تاکیــد بــر مراقبــت بالینــی دارد. چشــم انــداز برنامه 
ایــران برتــر بــودن و چشــم انــداز برنامــه پنســیلوانیا تغییــر و دگرگونــی 

افــکار و در نتیجــه بهبــود پرســتاری اســت.

جدول:2اهداف کلی دوره در ایران و آمریکا

دانشگاهپنسیلوانیا،آمریکاایرانمشخصهموردبررسی

اهداف کلی

ارائه مراقبت های پرستاری تخصصی براساس فرایند پرستاری. برنامه ریزی 
اجرا و ارزشیابی آموزشی فراگیران )همکاران، مددجویان و خانواده آنها(.  
مشارکت در تدوین سیاست های مرتبط با ارتقای سلامت بزرگسالان. 

همکاری و مشارکت در فعالیتهای پژوهشی. ارائه مراقبت های پرستاری 
استاندارد با هدف پیشگیری و ارتقای سطح سلامت جامعه. ارتباط موثر با 

اعضای تیم سلامت، مددجویان و همراهان. توانایی کارآفرینی در جامعه در 
حوزه سلامت )12(.

فارغ التحصیلان برنامه کارشناسی ارشد در دانشکده 
پنسیلوانیا آماده می شوند تا دانش و مهارت ها را با 
توجه ویژه به تصمیم گیری و مدیریت بالینی ترکیب 

کنند. بهبود و حفظ سلامت مطلوب، جلوگیری از 
بیماری، افزایش کیفیت بهبودی از بیماری، و حمایت 
از بیماران و خانواده ها در حالی است که با مشکلات 

بهداشتی کنار می آیند )13(.
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جــدول 2 نشــان مــی دهــد هــر دو برنامــه اهــداف خــود را بــه وضــوح 
بیــان کــرده و گروههــای هــدف را مشــخص نمــوده انــد. برنامــه ایــران 
دانشــجویان را بــرای مراقبتهــای تخصصــی بالینــی و برنامــه پنســیلوانیا 

عــلاوه بــر تخصــص بالینــی آنهــا را بــرای تصمیــم گیــری هــا و مدیریت 
بالینــی نیــز آمــاده مــی کنــد.

 جدول:3شرایط و نحوه پذیرش دانشجو در ایران و آمریکا

دانشگاهپنسیلوانیا،آمریکاایرانمشخصهموردبررسی

دارا بودن مدرک کارشناسی پیوسته یا ناپیوسته پرستاری، شرایط و نحوه پذیرش
قبولی در آزمون ورودی وزارت بهداشت )12(.

 Grade Point Average ((  داشتن مدرک آمار، حداقل
GPA=3، داشتن الزامات ایمن سازی )واکسیناسیون علیه آنفلوانزا، 

سل( و همچنین گواهینامه CPR، گواهی عدم سوپیشینه مواد 
 RN مخدرو سوابق اجتماعی، معاینات فیزیکی. داشتن مدرک
جهت شرکت در برنامه بزرگسالان و سالمندان، حداقل یکسال 
تمام وقت، تجربه پرستاری RN در 3تا 5 سال گذشته )13(.

یافتــه هــا در جــدول 3 نشــان مــی دهــد، هــر دو برنامــه درســی داشــتن 
مــدرک کارشناســی را شــرط ورود مــی داننــد. امــا شــرط ورود در آمریــکا 

داشــتن معــدل مشــخص، صلاحیــت بالینــی و روانشــناختی و عــدم ســو 
پیشــینه اســت کــه در برنامــه درســی ایــران وجــود نــدارد.

جدول:4ساختار برنامه کارشناسی ارشد داخلی-جراحی در ایران و آمریکا

دانشگاهپنسیلوانیا،آمریکا ایران مشخصهموردبررسی

پرستاری مراقبت حاد بزرگسالان- سالمندان 

تمام وقت: )شروع تابستان(، پاره وقت )به دو صورت 2 سال و3  
سال (

تعداد کل واحدها: 12 واحد دوره )Course Units (: 4دوره 
 Theory(4واحد دوره تئوری،)Core Cours(مرکزی

Course(،3 واحد دوره بالینی )Clinical Courses( و 1واحد  
) Elective Course( انتخابی

واحدهای مرکزی شامل: فیزیولوژی پیشرفته و پاتوفیزیولوژی، 
فارماکولوژی پیشرفته پرستاری، ارزیابی فیزیکی پیشرفته و تصمیم 
گیری بالینی و یکی از دو دوره تحقیق علمی جهت عملکرد مبتنی 

برشواهد و مقدمه ای بر روشهای تحقیق و طراحی پروژه. 

واحد دوره تئوری شامل: )اصول مراقبت حاد بزرگسالان و سالمندان 
1و2و3، تکنولوژی پیشرفته و تصمیم گیری بالینی در مراقبت 

حاد، تصمیم گیری بالینی پیشرفته در مراقبتهای حاد بزرگسالان و 
سالمندان، مراقبتهای حاد بزرگسالان و سالمندان: نقش حرفه ای و 

تمرین بالینی 1و2 (

 واحد انتخابی که بصورت مکمل درجهت افزایش تمرکز دانشجویان 
بر برنامه دوره ارائه می شود.

واحد بالینی شامل: تصمیم گیریهای بالینی پیشرفته در مراقبتهای 
حاد بزرگسالان و سالمندان، مراقبتهای تخصصی حاد بزرگسالان و 

سالمندان: نقش حرفه ای وعملکرد بالینی 1و2.

پرستاری مراقبت های اولیه بزرگسالان- سالمندان: تعداد کل 
واحدها در این دوره نیز 12 واحد است که شامل 5 واحد مرکزی 

)مانند موارد مراقبت حاد( و 3 واحد دوره تئوری )مراقبتهای بهداشتی 
در یک جامعه سالمند، مراقبتهای اولیه: تشخیص و مدیریت 

بزرگسالان در سراسر طول زندگی، مراقبتهای اولیه: تشخیص موارد 
پیچیده و مدیریت بزرگسالان در سراسر زندگی( و 4واحد دوره 

بالینی )مراقبتهای اولیه بالینی، مراقبتهای پیچیده بالینی، مدیریت 
بالینی مراقبتهای اولیه، مفاهیم پیشرفته در مراقبتهای اولیه( )13(.

تمام وقت

 6 ،)Core( تعداد کل واحدها: 32 واحد: )22 واحد اجباری
واحد اختیاری )Non-Core(، 4 واحد پایان نامه(

واحدهای اجباری شامل: روش تحقیق پیشرفته، نظریه و 
الگوهای پرستاری، مدیریت خدمات پرستاری، روشهای 

آموزش بالینی، داروشناسی بالینی، پاتوفیزیولوژی، روشهای 
پیشرفته پایش سلامت، مراقبت از بزرگسالان با اختلالات 
حاد و مزمن 1و2، نقش پرستار در طب مکمل و جایگزین، 

نقش پرستار در پدافند غیرعامل،کارورزی پرستاری 
داخلی-جراحی.

واحدهای اختیاری شامل: پرستاری پیشرفته قلب وعروق، 
ریه،گوارش، غدد، کلیه و مجاری ادراری، انکولوژی، 

عصبی-عضلانی.

کارگاههای اجباری: پرستار و قانون، ارتباطات حرفه ای 
در پرستاری، مدیریت تضاد/تعارض، مهارت تصمیم گیری 

بالینی، مراقبت مبتنی بر شواهد )12(.

ساختار برنامه و محتوی درسی

جــدول 4 نشــان مــی دهــد، برنامــه درســی دانشــگاه پنســیلوانیا بصــورت 
ــه 24  ــاد و اولی ــه ح ــوع در دو برنام ــد و در مجم ــی باش ــد دوره  م واح
واحــد دوره گذرانــده مــی شــود. در ایــن برنامــه پایــان نامــه وجــود نــدارد 

ــن واحــد را  ــق ای ــروژه و روش تحقی ــب طراحــی پ و دانشــجویان در قال
بــا هدایــت اســاتید راهنمــا مــی گذراننــد. در رابطــه بــا نــوع واحدهــای 
گذرانــده شــده اغلــب واحدهــا در برنامــه درســی ایــران و آمریــکا بصورت 
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مشــابه مــی باشــد و واحدهایــی کــه در برنامــه درســی ایــران وجــود ندارد 
در قالــب کارگاه گنجانــده شــده اســت. ســمت و ســوی واحدهــای ارائــه 
شــده در برنامــه آمریــکا بــا تاکیــد بــر مدیریــت تصمیــم گیــری و رهبری 
اســت و در ایــران بیشــتر بــر پایــه مراقبــت پرســتاری در بالیــن اســت. 

برنامــه درســی آمریــکا در دو دســته مراقبــت حــاد و اولیــه از بزرگســالان 
و ســالمندان قــرار گرفتــه اســت و بــه نظــر مــی رســد بــه ایــن صــورت 

آمــوزش را تخصصــی تــر کــرده اســت.

جدول:۵فرایند یاددهی-یادگیری در ایران و امریکا

دانشگاهپنسیلوانیا،آمریکاایرانمشخصهموردبررسی

فرایند یاددهی و یادگیری

تلفیقـی از اسـتاد و دانشـجو محـوری، یادگیـری مبتنـی بـر 
مشـکل، یادگیـری مبتنی بـر وظایـف، آموزش جامعه نگر، 

مبتنی بر شواهد. عمدتـا از روش هـای بحـث در گـروه هـای 
کوچـک، کارگاه هـای آموزشـی، ژورنـال کلاب، کنفرانـس 
هـای داخـل بخشـی، بین بخشـی، بیمارسـتانی و راندهـای 
کاری و آموزشـی، شـبیه سـازی و... اسـتفاده مـی شـود )12(.

آموزش پرستاری در پنسیلوانیا بصورت مشارکتی 
است و استاد نقش تسهیلگر را دارد و در کنار دانشجو 
به عنوان همکار و هدایتگر عمل می کند. عمدتا از 

روشهای شبیه سازی، مراقبت تیمی، تشویق، فرصتهای 
مطالعاتی جهت یاددهی و یادگیری دانشجو استفاده    

می شود )13(.

ــری در هــر  ــد، روش هــای یاددهــی و یادگی ــی ده جــدول 5 نشــان م
ــا مشــابه اســت امــا در برنامــه درســی آمریــکا  دو برنامــه درســی تقریب

ــتفاده                              ــجویان اس ــری دانش ــرای یادگی ــز ب ــی نی ــای مطالعات از فرصته
ــی شــود. م

 جدول:6توانمندهاي مورد انتظار، نقش و وظایف حرفه اي دانش آموختگان در ایران و آمریکا

دانشگاهپنسیلوانیا،آمریکاایرانمشخصهموردبررسی

توانمندیهای مورد انتظار

برقراری ارتباط اخلاق مدارانه، به کارگیری تفکر نقادانه، به 
کارگیری و مشارکت در مدیریت سیاستگذاری برنامه ریزی 

پایش نظارت و کنترل ارزشیابی مبتنی بر شواهد، به کارگیری 
روش حل مسئله،کاربرد اصول گزارش و نگارش علمی در 
انتشار نتایج پژوهش ها، توسعه و ارتقای فردی و سازمانی، 
برنامه ریزی و ارائه مراقبت بر اساس مدل های پرستاری، 
طراحی و اجرای برنامه های آموزش کارکنان پرستاری، 

تصمیم گیری و قضاوت مبتنی بر شواهد 

ادغام علم پرستاری با دانش اخلاق، علوم بیوفیزیکی، روانی 
اجتماعی، تحلیلی و سازمانی، طراحی برنامه های مراقبت 

بهداشتی موثر و حساس فرهنگی،کاربرد تئوری سیستم ها در 
طراحی، نشان دادن راهبردهای مؤثر برای مدیریت معضلات 
اخلاقی، شناخت نحوه تأثیرگذاری بر ایمنی و کیفیت برای 

بهبود نتایج بیمار، توانایی همکاری با سایر اعضای تیم مراقبت 
های بهداشتی در طراحی و ارزیابی نتایج مراقبت از بیمار، 

ادغام شواهد، قضاوت بالینی و دیدگاه های بین حرفه ای در 
برنامه ریزی، اجرا و ارزیابی نتایج به دست آمده از جمعیت. 

 نقشهای ارتباطی، پژوهشی، آموزشی، مراقبتی، پیشگیری، نقش و وظایف حرفه ای
مهارت تشخیصی، مشاوره ای، مدیریتی، کارآفرینی )12(.

نقش های ارتباطی، پژوهشی، آموزشی، مراقبتی، پیشگیری، 
مهارت تشخیصی، مشاوره ای، مدیریتی و سیاستگذاری )13(.

جــدول 6 نشــان مــی دهــد، در هــر دو برنامــه، توانمندیهــای مــورد انتظار 
ــه  ــن شــده اســت. برنام ــه و رســالت آن تدوی ــر اســاس اهــداف برنام ب
ــتگذاریها  ــا در سیاس ــد ت ــی کن ــاده م ــکا دانشــجویان را آم ــی آمری درس
تاثیــر گــذار باشــند و بتواننــد موجــب تغییــر شــوند و بــر اســاس تئــوری 
سیســتمها، مراقبــت پرســتاری طراحــی کننــد. برنامــه درســی ایــران نیــز 

ــه  ــو را تجزی ــا مشــکلات مددج ــد ســاخت ت ــادر خواه دانشــجویان را ق
ــردازد.                     ــاوت بپ ــه قض ــادی ب ــر انتق ــاس تفک ــوده و براس ــل نم و تحلی
ــاس  ــر اس ــتاری ب ــت پرس ــه مراقب ــن برنام ــه تدوی ــم ب ــاره ای ه اش
مدلهــای پرســتاری شــده اســت. نقشــهای حرفــه ای در هــر دو برنامــه 

مشــابه اســت.

 جدول:7خلاصه ای از تشابهات و تفاوت های برنامه درسی کارشناسی ارشد پرستاری داخلی- جراحی در ایران و آمریکا

تفاوتهاتشابهاتعناوین

توجه به تنوع فرهنگی در و تاثیر گذار بودن در پنسیلوانیا، تاکید بر خدا توجه به عدالت و مراقبت پرستاری جامعه نگرفلسفه )ارزشها و باورها(
محوری و قداست و کرامت انسان در ایران

تربیت پرستاران متخصص بالینی در امر مراقبت در ایران و تربیت رهبران و تربیت پرستارانی توانمند و علمی و متبحررسالت
مدیران پرستاری در بالین به عنوان تاثیرگذار و تصمیم گیرنده

نگاه هردوکوریکولوم بر پرورش نیروی متبحر در ارائه چشم انداز
مراقبتهای تخصصی پرستاری است.

در ایران برتر بودن از نظر کارآفرینی و پژوهش و...در سطح بین الملل و در 
پنسیلوانیا موثر بودن و دگرگونی افکار در جهت بهبود کیفیت پرستاری.

در پنسیلوانیا شرط معدل کارشناسی،داشتن گواهی CPR، مدرک آمار، داشتن مدرک کارشناسینحوه پذیرش
نداشتن سو پیشینه و در ایران شرکت در آزمون وزارت بهداشت.  

تعداد واحد و محتوی 
دروس

سرفصل دروس در واحدهای ارائه شده از نظر محتوی 
در هردو برنامه مشابه می باشد.  

تعداد واحد در ایران 32 واحد و در پنسیلوانیا مجموع واحدها در دو برنامه 
حاد و اولیه 24 واحد.

ایران  4واحد پایان نامه دارد اما پنسیلوانیا پایان نامه ندارد.
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بحث
ــد  ــی ارش ــه درســی کارشناس ــه برنام ــدف مقایس ــا ه ــه حاضــر ب مطالع
ــادل آن در  ــی مع ــه درس ــا برنام ــران ب ــی ای ــی- جراح ــتاری داخل پرس
دانشــکده پرســتاری دانشــگاه پنســیلوانیا آمریــکا انجــام شــد و در انتهــا 

ــد. ــه گردی ــه ارائ ــت برنام ــود کیفی پیشــنهاداتی جهــت بهب
مقایســــه اجــزای برنامــه ی کارشناســی ارشــد پرســتاری داخلــی جراحی 
ــران و دانشــکده پرســتاری دانشــگاه پنســیلوانیای آمریــکا نشـــان  در ای
ــا، رســالت  ــه ارزش ه ــور، در بیانی ــه مذک ــه هــر دو برنام ــی دهــد کـ م
ــه  ــه توج ــن برنام ــود در تدوی ــی خ ــه فرهنگ ــه زمین ــداز بـ و چشــم انـ
ــی و  ــدگاه جهان ــه دی ــران ب ــتاری ای ــه ی پرس ــا در برنام ــد. ام ــرده ان ک
ــه نشــده  ــد فرهنگــی توج ــرزی و بحــث چن ــارج م ــای خ ــکاری ه هم
اســت در حالــی کــه دانشــکده پرســتاری پنســیلوانیا بــا دیدگاهــی فراتــر 
از مرزهــای کشــوری و فرهنگــی خــود نگاه کرده اســت و فلســفه خــــود 
را در ســطح جهانــی بیــان کــرده اســت. بــا نگاهــی بــه فلســفه ورســالت 
دانشــکده هــای مختلــف جهــان بــه نظــر مــی رســد اغلــب دانشــکده 
هــا بــه ایــن مقولــه بــا دیــد گســترده تــری نگریســته انــد )14،15،16(. 
حســنی و همــکاران نیــز در مقایســه برنامــه درســی کارشناســی ارشــد 
مراقبتهــای ویــژه  نــوزادان ایــران و آمریــکا بیــان کردنــد کــه در ایــران 
ــف  ــر اســاس قومیتهــا و فرهنگهــای مختل ــه مراقبتهــای پرســتاری ب ب
ــود  ــه خ ــز در مطالع ــکاران نی ــح و هم ــت )17(. ناص ــده اس ــه نش توج
بیــان کــرده انــد در برنامــه درســی دکتــری پرســتاری در ایــران نیــز بــه 
تنــوع فرهنگــی توجــه نشــده اســت )1۸(. همچنیــن چشــم انــداز برنامــه 
درســی ایــران رســیدن بــه ســطح اســتاندردهای بیــن المللــی آموزشــی، 
پژوهشــی و کارآفرینــی در زمینــه ســلامت مــی باشــد در حالیکــه چشــم 
انــداز دانشــکده پنســیلوانیا تاثیرگذاربــودن و دگرگونــی افــکار دانشــجویان 
جهــت بهبــود و ارتقــا ســلامت مــی باشــد و ایــن موضــوع جــز ارزشــها 
و باورهــای دانشــکده و برنامــه درســی آنهــا مــی باشــد. در ایــن راســتا 
مطالعــه ولــی زاده نیــز نشــان مــی دهــد چشــم انــداز دانشــگاه فلینــدرز 
اســترالیا نیــز بــر آن اســت تــا یــک نــوآور باشــد )1۹( و از آنجاییکــه برای 
ــی  ــتراتژیهای آموزش ــتفاده از اس ــوآوری و اس ــتاری، ن ــودن پرس ــر ب موث
نوآورانــه لازم اســت )2(، بنابرایــن بهتراســت در برنامــه درســی ایــران نیز 
بســتر مناســبی جهــت دگرگونــی افکار دانشــجویان، نــوآوری و تاثیــر آنها 
بــر سیســتم ســلامت جامعــه فراهــم گردد.گرچــه بصــورت ضمنــی ایــن 
ــان ایــن مســاله بصــورت  ــا بی ــه اســت ام امــر در محتــوی دروس نهفت
شــفاف و بــارز در چشــم انــداز یــک برنامــه درســی نشــانگر اهمیــت ایــن 
ــا محتــوی دروس ارائــه شــده مــی  مســاله و همراســتا بــودن اهــداف ب
ــل لمــس اســت.  ــه درســی دانشــگاه پنســیلوانیا قاب باشــد کــه در برنام
ــداز در برنامــه درســی دانشــگاه  از طرفــی فلســفه و رســالت و چشــم ان
پنســیلوانیا بصــورت کلــی بــرای تمــام دانشــکده و تمــام مقاطع آموزشــی 
پرســتاری اســت در حالیکــه در برنامــه هــای درســی ایــران در هــر رشــته 
و گرایــش ایــن مقولــه بصــورت مجــزا و اختصاصــی بیــان شــده اســت و 

ایــن مــی توانــد از نقــاط قــوت یــک برنامــه درســی باشــد کــه بصــورت 
ــداز هــر رشــته را بیــان کنــد.  اختصاصــی فلســفه و رســالت و چشــم ان
مطالعــه تطبیقــی عظیمــی و همــکاران نشــان مــی دهــد در دانشــکده 
جــان هاپکینــز آمریــکا نیــز فلســفه و چشــم انــداز اختصاصــی بــرای هــر 
گرایــش مطــرح نشــده اســت و همــه گرایشــها در جهــت فلســفه وچشــم 

انــداز و رســالت تعییــن شــده کلــی گام بــر مــی دارنــد )6(.
ــه عدالــت اجتماعــی و عدالــت در  در برنامــه درســی پرســتاری ایــران ب
ــوای مناســبی کــه  ــی محت ــا جــای خال ســلامت اشــاره شــده اســت ام
ــه  ــوان حــس کــرد و ب ــه شــده باشــد را مــی ت ــه ایــن مســاله پرداخت ب
نظــر مــی رســد گنجانــدن مباحثــی کــه بــه تعریــف عدالــت اجتماعــی و 
عدالــت در ســلامت و چگونگــی تخصیــص آن بــه مــردم و نقش پرســتار 

در ایــن زمینــه بپــردازد، ضــروری اســت )6(.
ــم  ــرای تصمی ــجویان ب ــردن دانش ــاده ک ــت آم ــلوانیا جه ــگاه پنس دانش
ــا  ــط ب ــلا مرتب ــی کام ــه  واحدهای ــه ارائ ــی ب ــت بالین ــا و مدیری گیریه
ــورد  ــدف م ــا ه ــانی لازم را ب ــه همپوش ــت ک ــه اس ــه پرداخت ــن مقول ای
نظــر دارنــد. امــا در برنامــه پرســتاری ایــران هرچنــد محتواهــای درســی 
مناســب بــا اهــداف تدویــن شــده انــد امــا بــه نظــر مــی رســد در رابطــه 
ــا ارتقــا ســلامت  ــا بحــث کارآفرینــی و تدویــن سیاســتهای مرتبــط ب ب
بزرگســالان بایــد هــم محتــوای درســی متناســب تدویــن گــردد و هــم 
بســتری جهــت پــرورش دانشــجویان در دانشــگاه و بالیــن فراهــم گــردد. 
در خصــوص نحــوه پذیــرش دانشــجو در ایــران  و دانشــگاه پنســیلوانیا 
شــرایط متفاوتــی وجــود داشــت. وجــود شــرط معــدل و داشــتن تجربــه 
پرســتاری RN در 3 تــا 5 ســال گذشــته در دانشــگاه پنســیلوانیا، نشــان 
ــه  ــه برنام ــدو ورود ب ــتاری در ب ــه پرس ــارت پای ــش و مه ــت دان از اهمی
کارشناســی ارشــد در ایــن دانشــگاه مــی باشــد.کما اینکــه در دانشــکده 
هــای پرســتاری ســایر کشــورهای جهــان نیــز شــروط مختلفــی بــه غیــر 
از آزمــون ورودی و دارا بــودن مــدرک کارشناســی لحــاظ گردیــده اســت 
)14،16،17(. همچنیــن بررســی فــرد از نظــر ســو پیشــینه و اعتیــاد بــه 
مــواد مخــدر و ســلامت فیزیکــی و دارا بــودن گواهینامــه CPR  نشــان 
ــیلوانیا از  ــتاری در دانشــگاه پنس ــر پرس ــالم و موث ــروی س ــد نی ــی ده م
ــن دوره برخــوردار اســت. در نتیجــه پیشــنهاد  ــژه ای در ای ــت وی اهمی
مــی گــردد در ایــران نیــز جهــت جــذب و پذیــرش دانشــجو در این 
دوره مهــم، بــا حساســیت بیشــتری اقــدام شــود و مصاحبــه هــای 
ــی  ــورد بررس ــوابق کاری م ــی و س ــت بالین ــناختی، صلاحی روانش
قــرار گیــرد. از جملــه عشــوندی و همــکاران نیــز در مطالعــه خــود 
پیشــنهاد کــرده انــد کــه در جــذب دانشــجو بــه نمــره مصاحبــه، 
مهــارت در زبــان انگلیســی و میــزان موفقیــت در دوره کارشناســی 
ــز  ــکاران نی ــی و هم ــن طالب ــردد )۸(. همچنی ــری گ ــه واف توج
ــه ای و  ــوابق حرف ــه س ــه ب ــد توج ــاره کردن ــود اش ــه خ در مطالع
ویژگیهــای روانــی و رفتــاری در حیــن گزینــش دانشــجو از اهمیــت 
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برخــوردار اســت )20(.
ــران  ــی در ای ــوای درس ــاختار دوره و محت ــورد س ــه در م ــج مطالع نتای
ــی  ــه صــورت موضوع ــه درســی بیشــتر ب ــه برنام ــد ک ــی ده نشــان م
ــف و  ــتمهای مختل ــر سیس ــیاری ب ــد بس ــت و تاکی ــده اس ــی ش طراح
بیماریهــای مربــوط بــه آن دارد، در حالیکــه در تعریــف رشــته و اهــداف، 
بــه پیشــگیری و ارتقــا ســلامت نیــز پرداختــه شــده اســت امــا بــه نظــر 
ــده  ــه ش ــر پرداخت ــوای دروس کمت ــه در محت ــن مقول ــد در ای ــی رس م
اســت. حــال آنکــه در برنامــه دانشــگاه پنســیلوانیا مشــخصا دو برنامــه 
مجــزا جهــت مراقبــت اولیــه و حــاد از بزرگســالان و ســالمندان طراحــی 
شــده اســت کــه از نقــاط قــوت آن بــه شــمار مــی رود بطوریکــه دریــک 
برنامــه درســی  بــه مســائل و مشــکلات حــاد و بیمــاری در بزرگســالان 
ــوارد پیشــگیری  ــه م ــر ب ــه دیگ ــه اســت و در برنام ــالمندان پرداخت و س
ــز  ــران نی ــه توجــه کــرده اســت. در برنامــه درســی ای و مراقبتهــای اولی
ــا در  ــت ام ــده اس ــان ش ــزا بی ــن و مج ــاد و مزم ــورت ح ــا بص مراقبته
ــوی و  ــوان محت ــه آن مــی ت ــوط ب ــه پیشــگیری و مراقبتهــای مرب زمین
دروس تخصصــی تــری را جــای داد. قابــل ذکــر اســت در برنامــه درســی 
ــده شــده اســت کــه در برنامــه دانشــگاه  ــاری گنجان ــران دروس اختی ای
پنســیلوانیا ایــن دروس محــدود اســت و همچنیــن کارگاههــای الزامــی 
در برنامــه ایــران کمبودهــای محتــوی درســی را پوشــش مــی دهــد کــه 
خــود از نقــاط قــوت ایــن برنامــه محســوب مــی شــود. در برنامــه درســی 
دانشــگاه پنســلوانیا واحــدی بــه نــام پایــان نامــه دیــده نمــی شــود و بــه 
ــا انجــام فرصتهــای مطالعاتــی و تحــت  نظــر مــی رســد دانشــجویان ب
هدایــت اســتاد راهنمــا در زمینــه مــورد علاقــه خــود بــه امــر پژوهــش 
مشــغول مــی گردنــد کــه مــی توانــد از طرفــی انگیــزه دانشــجو را جهــت 
انجــام کار پژوهشــی بــالا ببــرد و هــم تنــش ناشــی از انجــام یــک پروژه 

را کاهــش دهــد.
همچنیــن اســتراتژیهای آمــوزش در ایــران و آمریــکا تا حد زیادی مشــابه 
اســت امــا در برنامه درســی ایــران از روشــهای آمــوزش مبتنی بر شــواهد 
نــام بــرده شــده اســت کــه به نظــر مــی رســد در ایــن زمینــه درس روش 
تحقیــق و کارگاه مرتبــط بــا آن در ایــن زمینــه منظــور گردیــده اســت. 
در حالیکــه در برنامــه درســی دانشــگاه پنســیلوانیا از روشــهای مختلــف 
منتورشــیپی، فرصتهــای مطالعاتــی بــرای دانشــجو اســتفاده مــی شــود 
کــه آمــوزش در ایــن زمینــه را عینــی تــر، جذابتــر و کاربــردی تــر مــی 
نمایــد. همچنیــن در نظــر گرفتــن پاداشــها و تشــویقهای مطالعاتــی برای 
ــزه و تــلاش بیشــتر وی خواهــد شــد کــه  دانشــجو باعــث ایجــاد انگی
مشــخصا نحــوه اختصــاص و شــرایط آن در برنامــه دانشــگاه پنســیلوانیا 
ذکــر شــده اســت و ایــن امــر باعــث مــی شــود تــا دانشــجو انگیــزه لازم 
جهــت بدســت آورن ایــن پاداشــها را در جهــت یادگیــری داشــته باشــد. 
ــام بــرده شــده  در حالیکــه ایــن مــورد در برنامــه درســی ایــران فقــط ن
اســت و بــه نظــر مــی رســد قابلیــت اجرایــی نیــز نداشــته باشــد. بنابراین 

پیشــنهاد مــی شــود ایــن مــورد در برنامــه درســی وارد شــده و در مــورد 
نحــوه تخصیــص آن نیــز توضیــح داده شــود تــا بــه هــدف ذکــر شــده 
ــورد انتظــار در هــر دو  ــل شــویم. توانمندیهــای م ــه درســی نائ در برنام
برنامــه درســی تقریبــا مشــابه اســت و برنامــه درســی ایــران مشــخصا 
بــه پــرورش پرســتاران متخصــص بالینــی اشــاره مــی کنــد و بــا توجــه 
ــه درســی  ــه در برنام ــن زمین ــه درای ــاری ک ــای اختی ــزان واحده ــه می ب
گنجانــده شــده اســت بــه نظــر مــی رســد ایــن امــر اتفــاق خواهــد افتــاد 
امــا اینکــه دانشــجویان بتواننــد در زمینــه مدیریــت و سیاســتگذاریهای 
مربوط به ســلامت و بهداشــت بزرگســالان و ســالمندان مشــارکت کنند، 
جــای تامــل دارد زیــرا بــه نظــر مــی رســد واحدهــای درســی مرتبــط بــا 
ــدی  ــن توانمن ــا ای ــه متناســب ب ــن زمین مدیریــت و سیاســتگذاری در ای
نیســت و پیشــنهاد مــی شــود در واحدهــای اختیــاری دانشــجویان کــه 
ــرد  ــه را وارد ک ــن مقول ــت ای ــده اس ــه ش ــترده ارائ ــیار گس ــورت بس بص
تــا توانمندیهــای مــورد انتظــار دانشــجو در ایــن زمینــه حاصــل گــردد. 
ایــن درحالیســت کــه برنامــه پرســتاری دانشــگاه پنســیلوانیا زمینــه هــای 
ــه  ــی، ب ــای مراقبت ــه ه ــی برنام ــت طراح ــجویان جه ــرای دانش لازم ب
کارگیــری تئــوری سیســتمها در طراحــی برنامــه هــا و مشــارکت بیــن 
رشــته ای در برنامــه ریزیهــا و ادغــام شــواهد در برنامــه هــای مراقبتــی 
را فراهــم مــی نمایــد. بنابرایــن بــه نظــر مــی رســد دانشــگاه پنســیلوانیا 
ــر توانمندیهــای مدیریتــی دانشــجویان تاکیــد دارد. عظیمــی و  بیشــتر ب
همــکاران نیــز در مطالعــه خــود پیشــنهاد کردنــد تــا مطالبــی در خصوص 
ــده  ــران گنجان ــی- جراحــی ای ــتاری داخل ــه پرس سیاســتگذاری در برنام
شــود )6(. لــذا از آنجــا کــه هــر برنامــه درســی بایــد همســو بــا نیازهــای 
ــا برنامــه ریــزان و مدیــران آموزشــی  جامعــه خــود باشــد، لازم اســت ت
ــم  ــتاران در تصمی ــگاه پرس ــه و جای ــای جامع ــن نیازه ــا در نظــر گرفت ب
گیریهــا و سیاســتگذاریهای بهداشــتی جهــت دخالــت پرســتاران بعــد از 
فــارغ التحصیلــی تغییراتــی را در برنامــه درســی مربوطــه ایجــاد نماینــد 
تــا درکنــار مشــارکت تخصصــی در بالیــن بــه ایــن امــر پرداختــه باشــد 
شــود. . بــا توجــه بــه اینکــه مطالعــات تطبیقــی در مــورد برنامــه درســی 
ــه هــای درســی دیگــر در  ــه برنام ــی جراحــی نســبت ب پرســتاری داخل
ایــران کمتــر انجــام شــده اســت پیشــنهاد مــی گــردد تــا جهــت افزایــش 
کیفیــت ایــن برنامــه درســی، مطالعــات تطبیقــی بیشــتری در ایــن طمینه 

انجــام گــردد.
محدودیتهایپژوهش

ــه  ــه هم ــدم دسترســی ب ــن پژوهــش ع ــود در ای ــای موج از محدودیته
ــت.  ــوده اس ــان ب ــف جه ــگاههای مختل ــی در دانش ــای درس ــه ه برنام
همچنیــن بــا توجــه بــه متفــاوت بــودن نــام ایــن برنامه درســی در ســایر 
ــی جراحــی در  ــه درســی پرســتاری داخل ــا برنام دانشــگاههای جهــان ب
ایــران، پیــدا کــردن برنامــه درســی متناســب بــا برنامــه درســی در ایــران، 

ــوده اســت. از محدودیتهــای ایــن مطالعــه ب
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نتیجه گیری
مقایســــه برنامــه آموزشــی رشــته پرســــتاری داخلی جراحــی ایران 
بــــا برنامــــه آموزشــــی پرســتاری بالینی بزرگسالان و ســالمندان حاد / 
اولیه  دانشگاه پنسیلوانیا، بیانگــــر وجــــود تشــــابهاتی در اهداف کلــی 
و محتــوای دروس و تفاوتهــای قابــل ملاحظــه ای در تعریــف دوره، 
شــرایط و نحــوه پذیـرش دانشـجو و تعـداد واحدهـای درسـی بـود. به 
طــور کلــی برنامــه درســی ایــران نشــان مــی دهــد در برخــی از اهــداف 
ــگان  ــش آموخت ــن شــده جهــت دان ــای تعیی آموزشــی و ســطح فعالیته
ــل  ــی مث ــدن دروس ــدارد و گنجان ــود ن ــی لازم وج ــم خوان ــه ه در جامع

سیاســتگذاری و رهبــری و فلســفه پرســتاری مقدماتــی در ایــن برنامــه 
ــه  ــد و ب ــذار باش ــر گ ــگان تاثی ــش آموخت ــای دان ــر مهارته ــد ب بتوان
عنــوان پایــه ای بــرای ادامــه ایــن مباحــث بــه صــورت تخصصــی تــر 
ــه نحــوه  در برنامــه درس دکتــری پرســتاری باشــد. همچنیــن توجــه ب
پذیــرش دانشــجو جهــت ورود بــه ایــن دوره مــی توانــد بــر کیفیــت ارائــه 

مراقبتهــای پرســتاری و ارتقــاء دانــش آموختــگان موثــر باشــد.
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