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Abstract
Introduction: The number of nursing students and centers as part of the higher education system 
has been increasing rapidly in recent decades. With regard to quantitative growth and development; 
Concerns about the quality of education and curricula remain strong.
Methods: The current study is a descriptive-comparative study that was conducted in 1402 using 
the Brody method (4 steps). In the description stage, the subject under study is recorded based on 
evidence and information. In the interpretation stage, the data that the researcher has described in 
the first stage is examined and interpreted. In the Juxtaposition stage, the information obtained in the 
previous two stages is classified to compare similarities and differences. In the comparison stage, the 
research problem is examined and compared according to the details in the field of similarities and 
differences and answers to the research questions. 
Results: The master's degree in children's nursing in Iran does not have an academic orientation, 
and students in this field must attend the university full-time.  At the University of Virginia, this 
field has two majors: primary care and acute care, and part-time and full-time studies are possible. 
In Iran, admission to this field depends on passing the exam of the Ministry of Health and there is no 
need for clinical work experience. While in the other two universities, an active RN license (at least 
one year) is one of the admission requirements. Also, at the University of Virginia, being an active 
member in the nursing system organization, having an active role in hospital leadership teams and 
evidence-based performance projects, and having excellent writing and interview skills are among 
the admission criteria. The number of study units is different in all three universities. In Iran, it held 
all training courses face-to-face, and in West Virginia, training courses are online. 
Conclusions: Creating a new trend for children's nursing according to the needs of society can be 
effective in the development of this field in Iran.
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چکیده
مقدمــه: تعــداد دانشــجویان و مراکــز پرســتاری بــه عنــوان بخشــی از نظــام آمــوزش عالــی در دهــه هــای اخیــر بــا ســرعت زیــادی در 
حــال افزایــش مــی باشــد،. بــا توجــه بــه رشــد و توســعه کمــی؛ نگرانــی دربــاره کیفیــت آمــوزش و برنامــه هــای درســی بــه قــوت خــود 

باقــی اســت.  
روش کار: مطالعــه حاضــر یــک مطالعــه توصیفــی- تطبیقــی مــی باشــد کــه در ســال 1402 بــا اســتفاده از روش بــردی )4 مرحلــه( 
انجــام شــد.  در مرحلــه توصیــف، موضــوع تحــت مطالعــه بــر اســاس شــواهد و اطلاعــات، یادداشــت بــرداری مــی شــود. مرحلــه تفســیر،  
داده هایــی کــه محقــق در مرحلــه اول بــه توصیــف آن پرداختــه اســت مــورد بررســی و تفســیر قــرار مــی گیــرد. در مرحلــه همجــواری، 
اطلاعاتــی کــه در دو مرحلــه قبــل بدســت آمــده، بــرای مقایســه شــباهت هــا و تفــاوت هــا، طبقــه بنــدی مــی شــود.  در مرحلــه مقایســه، 
مســئله پژوهــش بــا توجــه بــه جزئیــات در زمینــه شــباهت هــا و تفــاوت هــا و پاســخ بــه ســوال هــای تحقیــق بررســی و مقایســه مــی 

گــردد.
یافتــه هــا: رشــته کارشناســی ارشــد پرســتاری کــودکان در ایــران، گرایــش تحصیلــی نــدارد و دانشــجویان ایــن رشــته بایــد بصــورت 
تمــام وقــت در دانشــگاه حضــور داشــته باشــند. در حالــی کــه؛ در دانشــگاه ویرجینیــا ایــن رشــته دارای دو گرایــش مراقبــت اولیــه و مراقبت 
حــاد مــی باشــد و تحصیــل بصــورت پــاره وقــت و تمــام وقــت امکانپذیــر مــی باشــد. در ایــران پذیــرش در ایــن رشــته منــوط بــه قبولــی 
در آزمــون وزارت بهداشــت اســت و نیــاز بــه ســابقه کار بالینــی نمــی باشــد. در حالــی کــه در دو دانشــگاه دیگــر مجــوز فعــال  RN )حداقل 
یــک ســال( از شــروط پذیــرش مــی باشــد. همچنیــن در دانشــگاه ویرجینیــا عضــو فعــال بــودن در ســازمان نظــام پرســتاری، نقــش فعــال 
داشــتن در تیــم هــای رهبــری در بیمارســتان و پــروژه هــای عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد و داشــتن مهــارت نوشــتن عالــی و مصاحبــه 
از معیارهــای پذیــرش مــی باشــد. در هــر ســه دانشــگاه تعــداد واحدهــای درســی متفــاوت مــی باشــد. در ایــران تمــام دروس آموزشــی 
بصــورت حضــوری برگــزار مــی شــود و در ویرجینیــای غربــی دوره هــای آموزشــی بــه صــورت آنلایــن اســت. در دانشــگاه ویرجینیــای 

غربــی برخــلاف ایــران درس عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد بــه عنــوان یــک درس مجــزا مــی باشــد. 
نتیجــه گیــری: ایجــاد گرایــش جدیــد بــرای رشــته پرســتاری کــودکان متناســب بــا نیــاز جامعــه، مــی توانــد در توســعه  ایــن رشــته 

در ایــران تاثیرگــذار باشــد. 
کلیدواژه ها: برنامه آموزشی،  پرستاری کودکان، ایران، ویرجینیا، ویرجینیای غربی.
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مقدمه
کــودکان بــه عنــوان یکــی از اقشــار آســیب پذیــر جامعــه، قــادر بــه 
دفــاع از حقــوق اجتماعــی خــود نیســتند، بنابرایــن ممکن اســت در 
مــورد نیازهــای رشــدی،  جســمی و روانــی، فرهنگــی، اجتماعــی 
و معنــوی مــورد غفلــت واقــع شــوند. بــرای پاســخگویی بــه ایــن 
نیازهــا رشــته هــای مختلفــی ایجــاد شــده اســت کــه در زمینــه 
ــی  ــددکاری اجتماع ــکی، م ــوق، پزش ــد حق ــف مانن ــای مختل ه
مهــارت هــای خــود را جهــت حمایــت کــودکان بــکار مــی برنــد 
)1(. در ایــن میــان رشــته پرســتاری کــودکان نیــز یکــی از رشــته 
هــای ایجــاد شــده جهــت کمــک بــه ایــن قشــر از جامعــه اســت 
)2(. در ایــران ارشــد پرســتاری کــودکان از ســال 1374 در دو 
گرایــش آمــوزش پرســتاری و مدیریــت خدمــات پرســتاری ارایــه 
شــد. بــا توجــه بــه اینکــه ایــن دو گرایــش پاســخگوی نیازهــای 
جامعــه نبودنــد؛ لــذا، بــرای اینکــه محتــوی ایــن رشــته بــا نیازهای 
جامعــه همخوانی داشــته باشــد؛ رشــته کارشــناس ارشــد پرســتاری 
کــودکان بصــورت بالینــی طراحــی شــد و در ســال 1391 آخریــن 
ــد )3(.  ــرا ش ــب و اج ــودکان تصوی ــتاری ک ــته پرس ــری رش بازنگ
متعاقــب ایجــاد رشــته هــای جدیــد، افزایــش تعــداد دانشــجویان 
و مراکــز آموزشی)توســعه کمــی(، نگرانــی هایــی در مــورد 
ــت  ــعه کیفی ــود دارد )4(.  توس ــی وج ــای درس ــه ه ــت برنام کیفی
برنامــه درســی در آمــوزش و یادگیــری بســیار اهمیــت دارد. چــرا 
کــه  از طریــق افزایــش کیفیــت  برنامــه درســی اســت کــه  یــک 
رشــته تحصیلــی مــی توانــد توســعه یابــد )5(.  بنابرایــن؛ دانشــگاه 
ــس  ــرای منعک ــی را ب ــه درس ــد برنام ــد بتوانن ــاتید بای ــا و اس ه
کــردن نیازهــای اجتماعــی در حــال تحــول و همچنیــن نیازهــای 
یادگیــری فــردی بــه روز و هماهنــگ کننــد )6, 7(. بــا توجــه بــه 
اینکــه رشــته ارشــد پرســتاری کــودکان در بیشــتر دانشــگاه هــای 
معتبــر دنیــا ماننــد کانــادا، آمریکا، انگلســتان و اســترالیا نیــز تدریس 
ــن  ــا بهتری ــورهایی ب ــارب کش ــوان از تج ــی ت ــذا م ــود، ل ــی ش م
برنامــه هــای درســی در جهــت بهبــود برنامــه هــای درســی گام 
برداشــت. بررســی برنامــه درســی دانشــگاه هــای مختلــف کمــک 
ــه  ــا دیــد گســترد تــری ب ــا برنامــه ریــزان درســی، ب مــی کنــد ت
ــد  ــاد مختلــف برنامــه ی آموزشــی بپردازن ــر ابع ــا تغیی تدویــن و ی
ــای آموزشــی  ــه ه ــود برنام ــه بهب ــا در زمین )8(. یکــی از روش ه
ــه تفاوتهــا و  مطالعــات تطبیقــی مــی باشــند. در ایــن مطالعــات ب
شــباهتهای نظــام هــای آموزشــی مختلــف پرداختــه و از تجــارب 
ــذا  ــا در توســعه نظــام آموزشــی اســتفاده مــی شــود )9(.  ل آن ه
ایــن مطالعــه بــا هــدف مقایســه برنامــه درســی رشــته کارشناســی 
ارشــد پرســتاری کــودکان ایــران بــا ویرجینیــا و ویرجینیــای غربــی 

انجــام گردیــد. 

روش کار
ــد  ــی باش ــی م ــی- تطبیق ــه توصیف ــک مطالع ــر ی ــه حاض مطالع
ــا هــدف مقایســه برنامــه درســی رشــته کارشناســی ارشــد  کــه ب
ــا  ــی ب ــای غرب ــا و ویرجینی ــا ویرجینی ــران ب پرســتاری کــودکان ای
اســتفاده از روش بــردی در ســال 1402 انجــام شــد. در ایــن روش 
از چهــار مرحلــه توصیــف، تفســیر، همجــواری و مقایســه اســتفاده 
شــد و ارزش هــا، ماموریــت، رســالت، واحدهــای درســی، شــرایط 
پذیــرش، شــیوه نمــره دهــی و  ... از نظــر تفاوتهــا و شــباهتها مــورد 

تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفــت.
در مرحلــه توصیــف، موضــوع تحــت مطالعــه بــر اســاس شــواهد 
و اطلاعــات، یادداشــت بــرداری مــی شــود. مرحلــه تفســیر،  داده 
هایــی کــه محقــق در مرحلــه اول بــه توصیــف آن پرداختــه اســت 
مــورد بررســی و تفســیر قــرار مــی گیــرد. در مرحلــه همجــواری، 
اطلاعاتــی کــه در دو مرحلــه قبــل بدســت آمــده، بــرای مقایســه 
شــباهتها و تفاوتهــا، طبقــه بنــدی مــی شــود.  در مرحلــه مقایســه، 
ــباهتها و  ــه ش ــات در زمین ــه جزئی ــه ب ــا توج ــش ب ــئله پژوه مس
تفاوتهــا و پاســخ بــه ســوال هــای تحقیــق بررســی و مقایســه مــی 

ــردد )10(. گ
ــدا برنامــه کارشــناس  ــر اســاس ایــن روش، در ایــن مطالعــه ابت ب
ــه  ــن جلس ــوب پنجاهمی ــران مص ــودکان ای ــتاری ک ــد پرس ارش
ــورخ 1391 از  ــکی م ــوم پزش ــزی عل ــه ری ــی برنام ــورای عال ش
ــه در  ــن برنام ــد.  ای ــه ش ــان گرفت ــت و درم ــایت وزارت بهداش س
ایــران بــه صــورت متمرکــز از طــرف وزارت بهداشــت و درمــان بــه 
تمــام دانشــگاه هــای تابعــه ابــلاغ گردیــده اســت و هــم اکنــون 
ایــن برنامــه بــه صــورت یکســان در همــه دانشــگاه هــای کشــور 
ــودکان  ــد ک ــی ارش ــه ی دوره کارشناس ــود. برنام ــی ش ــرا م اج
دانشــگاه ویرجینیــا و ویرجینیــای غربــی  نیــز از وب ســایت ایــن 
دانشــکده هــا دریافــت گردیــد.  ســپس داده هــا در قالــب جداولــی 

ــه و شــباهت هــا و تفــاوت هــا آشــکار شــدند. ارائ
 ملاحظات اخلاقی

ــت داری در  ــل امان ــد اص ــی مانن ــوارد اخلاق ــه م ــن مطالع در ای
رابطــه بــا اطلاعــات بدســت آمــده  از برنامــه هــای آموزشــی هــر 

ــت شــد. ــا رعای ــه  ه ــزارش یافت ــت در گ دو کشــور و صداق

یافته ها
ــد  ــی باش ــف م ــه توصی ــردی؛ مرحل ــل ب ــه از مراح ــن مرحل اولی
کــه محقــق بایــد بــه توصیــف پدیــده هــای مــورد نظــر براســاس 
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ــع مختلــف بدســت مــی آورد، بپــردازد و از  اطلاعاتــی کــه از مناب
تمــام اطلاعــات یادداشــت بــرداری کنــد. ســپس در مرحله تفســیر، 
اطلاعــات بدســت آمــده را وارســی کنــد )11(. بنابرایــن در ادامــه 
ــه توصیــف و تفســیر برنامــه درســی رشــته کارشــناس  ــب ب مطل
ارشــد پرســتاری کــودکان در کشــورهای مــورد مطالعــه پرداختــه 

شــده اســت. 
توصیف و تفسیر:

ــالات  ــگاه های ای ــن دانش ــی از معتبرتری ــا یک ــگاه ویرجینی • دانش
ــاس جفرســون  ــه توســط توم ــان اســت ک ــکا و جه متحــده آمری
ــاده  ــان نه ــول بنی ــهر شارلوتس ــلادی، در ش ــال 1819 می ، در س
شــد.  پرســتاری یکــی از رشــته هــای حرفــه ای دانشــگاه ویرجینیا 
ــته  ــد در رش ــه کارشناســی ارش ــوده اســت. برنام ــال 1901 ب از س
پرســتاری، کــه در ســال 1972 آغــاز شــد، در حــال حاضــر آمــاده 
ســازی پزشــک- پرســتار در مراقبــت هــای حــاد، خانــواده، مراقبت 
ــه کــودکان، مراقبــت هــای حــاد کــودکان، پرســتاری  هــای اولی
بهداشــت روانــی نــوزادان، روانپزشــکی را ارائــه می دهــد. ماموریت 
دانشــکده پرســتاری ویرجینیــا؛ ارتقــای ســلامت و افزایــش کیفیت 
ــه  ــای نوآوران ــدل ه ــاد م ــی، ایج ــتی زندگ ــای بهداش ــت ه مراقب
آمــوزش و عمــل؛ و پــرورش رفــاه و روحیــه دانشــگاهی در یــک 
محیــط کار ســالم مــی باشــد.  چشــم انــداز آن نیــز تبدیــل شــدن 
ــه بهتریــن دانشــگاه دولتــی در ســال 2030 و یکــی از بهتریــن  ب
دانشــگاههای جهــان )چــه دولتــی چــه خصوصــی( از طریــق عالی 
بــودن و خــوب بــودن اســت. ارزش هــای ایــن دانشــکده بصــورت 
تعهــد پایــدار مــا بــه یــک محیــط آموزشــی مســکونی پــر جنــب 
ــگاهی  ــادل آزاد و دانش ــا تب ــه ب ــرد ک ــه ف ــر ب ــوش و منحص و ج
ایــده هــا و همچنیــن حمایــت تزلــزل ناپذیــر مــا از یــک جامعــه 
مشــارکتی و متنــوع کــه بــا ارزش هــای بنیــادی متمایــز از افتخــار، 
ــد، مشــخص  ــد خورده ان ــه هــم پیون ــرام ب صداقــت، اعتمــاد و احت
شــده اســت.  دانشــکده پرســتاری UVA یــک جامعــه یادگیــری 
ــه  ــوان جامع ــه عن ــرام دارد. ب ــفقت و احت ــه ریشــه در ش اســت ک
ــر را  ــان، ارزش زی ــاتید و کارکن ــجویان، اس ــکل از دانش ای متش
ــتاری و  ــل پرس ــی در عم ــت، تعال ــاد و صداق ــری:، اعتم دارد: براب
ــط ســالم،  ــرای ایجــاد  محی ــری، همــکاری ب در آمــوزش و یادگی
ــای  ــل ه ــعه راه ح ــش  و توس ــده، دان ــت کنن ــه و مراقب محترمان

مبتنــی بــر شــواهد. 
ــگاه  ــن دانش ــودکان در ای ــتاری ک ــد پرس ــناس ارش ــته کارش رش
ــه مــی باشــد. در  ــت اولی ــت حــاد و مراقب دارای دو گرایــش مراقب
هــر دو گرایــش طــول دوره بســته بــه پــاره وقــت و تمــام وقــت 
بــودن 2 تــا 3 ســال مــی باشــد. در گرایــش مراقبــت اولیــه تعــداد 

اعتبارهــای درســی 43 و در گرایــش مراقبــت حــاد 45 اعتبــار مــی 
باشــد. کــه 11 اعتبــار مربــوط بــه بالیــن مــی باشــد. از معیارهــای 
پذیــرش در ایــن دانشــکده مــی تــوان بــه داشــتن مدرک لیســانس 
در رشــته پرســتاری از یــک موسســه معتبــر، معــدل کلــی حداقل 3 
در مقیــاس 4، مجــوز فعــال RN در ایالــت متحــده و واجــد شــرایط 
ــک  ــل ی ــد حداق ــان بای ــه RN: متقاضی ــا: تجرب RN در ویرجینی

ســال تجربــه RN تمــام وقــت را داشــته باشــد، ســه توصیــه نامــه 
ــا  ــه یکــی از آنه ــود ک ــه ش ــی( ارای ــه ای و بالین ــک، حرف )آکادمی
بایــد از APRN باشــد.، ارســال رزومــه، 85 دلار هزینه درخواســت، 
یــک دوره آمــار در مقطــع کارشناســی، آمادگــی مصاحبــه، عضــو 
ــری در  ــار رهب ــال ســازمان پرســتاری کشــور، نشــان دادن رفت فع
یــک محیــط تمریــن پرستاری)شــرکت در تیــم های رهبــری واحد 
ــر  ــی ب ــرد مبتن ــای عملک ــروژه ه ــری در پ ــتان، درگی ــا بیمارس ی
شــواهد(، مهــارت نوشــتن عالــی اشــاره کــرد. واحدهــای گرایــش 
ــتاری )3-0-0-3(،  ــری پرس ــی نظ ــامل؛ مبان ــه ش ــت اولی مراقب
پاتوفیزیولــوژی پیشــرفته )4-0-0-4(، فارماکولــوژی پیشــرفته 
ــت  ــرای مراقب ــدی ب ــتی: فراین ــار زیس ــق و آم )3-0-0-3(، تحقی
ــرفته  ــوژِ پیش ــی فارماکول ــمینار تخصص ــلامتی )4-0-0-4(، س س
)1-0-0-1(، ارزیابــی و اســتدلال نــوزادان و کــودکان )3-1-0-4(، 
سیاســت ســلامت:  تغییــر برای پیشــبرد ســلامت جمعیــت )0-3-
ــت  ــمینار مراقب ــودکان )2-0-0-2(، س ــلامتی ک ــاه و س 0-3(، رف
هــای اولیــه کــودکان 1 )3-0-0-3(، ســمینار مراقبــت هــای اولیــه 
کــودکان 2 )3-0-0-3(، انتقــال بــه تمرین پیشــرفته )2-0-0-2(، 
-5( : 2 PNP-PC تمریــن ،)1: )5-5-0-0 PNP-PC تمریــن
5-0-0(، تمریــن مراقبــت اولیــه زنــان و کــودکان1-1-0-0( مــی 
باشــد. و بــرای واحدهــای گرایــش  مراقبــت حــاد مبانــی نظــری 
پرســتاری )3-0-0-3(، پاتوفیزیولــوژی پیشــرفته )4-0-0-4(، 
ــی  ــن شناس ــک، جنی ــرفته )4-0-0-4(، ژنتی ــوژی پیش فارماکول
ــتی:  ــار زیس ــق و آم ــرفته )2-0-0-2(، تحقی ــوژی پیش و فیزیول
فراینــدی بــرای مراقبــت ســلامتی )4-0-0-4(، ســمینار تخصصی 
فارماکولــوژِ پیشــرفته )1-0-0-1(، ارزیابــی و اســتدلال نــوزادان و 
کــودکان پیشــرفته )4-0-1-3(، سیاســت ســلامت:  تغییــر بــرای 
پیشــبرد ســلامت جمعیــت)3-0-0-3(، رفــاه و ســلامتی کــودکان 
)2-0-0-2(، ســمینار مراقبــت هــای حــاد  کــودکان 2 )0-0-3-

3(، ســمینار مراقبــت هــای حــاد  کــودکان 3 )3-0-0-3(، انتقــال 
بــه تمریــن پیشــرفته)2-0-0-2(، تمریــن مراقبــت حــاد کــودکان 
ــودکان2)5-5-0-0( و  ــاد  ک ــت ح ــن مراقب 1)1-1-0-0(، تمری
تمریــن مراقبــت حــاد  کــودکان3 )5 -5-0-0( ارائــه مــی شــود. 
هــر دوره بــا یــک نــام گــذاری اعتبــار علمــی 4 رقمــی مشــخص 
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مــی شــود: رقــم اول از چــپ نشــان دهنــده ســاعات کلاس درس، 
رقــم دوم نشــان دهنــده ســاعات آزمایشــگاهی، رقــم ســوم نشــان 
ــم  ــت. رق ــاعت( اس ــد = 56 س ــی )1 واح ــاعات بالین ــده س دهن
چهــارم نشــان دهنــده کل اعتبــارات کســب شــده اســت. دانــش 
آمــوزان موظفنــد برنامــه صحیــح مطالعــه )POS( را در برنامــه ریــز 
ــا مشــاور تحصیلــی بررســی کننــد.  SIS وارد کــرده و هــر تــرم ب

تغییــرات در برنامــه بایــد توســط مشــاور تاییــد شــود و ثبــت نــام در 
دوره هــای خــارج از برنامــه تضمیــن نمــی شــود )12(.

ــالات  ــی در ای ــی یــک دانشــگاه دولت ــای غرب • دانشــگاه ویرجینی
متحــده آمریــکا اســت کــه پردیــس دانشــگاهی اصلی آن در شــهر 
ــت  ــرار دارد. ماموری ــی ق ــای غرب ــت ویرجینی ــاون در ایال مورگن ت
ــه  ــی و جامع ــای غرب ــلامت در ویرجینی ــود س ــری در بهب آن رهب
وســیع تر از طریــق تعالــی در برنامه هــای آموزشــی دانشــجو 
محــور، تحقیقــات و بــورس تحصیلــی، عملکــرد دلســوزانه 
ــت  ــن ماموری ــه اســت. ای ــردم و حرف ــه م ــات ب پرســتاری، و خدم
ــتی  ــای بهداش ــت ه ــر مراقب ــال تغیی ــای در ح ــخگوی نیازه پاس
ــه  ــاوری و ارائ ــور در فن ــال ظه ــی در ح ــی و ایالت ــرات مل و تغیی
مراقبــت هــای بهداشــتی اســت و توســط یــک محیــط حمایتــی 
ــلاش آموزشــی دانشــکده در جهــت  ــت مــی شــود. ت ــاز تقوی و ب
ــا کیفیــت بــالا و دانشــجو محــور  ارائــه برنامــه هــای آموزشــی ب
در همــه ســطوح اســت کــه پرســتاران حرفــه ای عالــی را بــرای 
رفــع نیازهــای اولیــه مراقبــت هــای بهداشــتی آمــاده مــی کنــد. 
ــای  ــه نیازه ــیدگی ب ــرای رس ــرفته ب ــه ای پیش ــتاران حرف پرس
ــا دانــش پرســتاری را از  ــادر مــی ســازد ت ــده را ق بهداشــتی پیچی
ــرای  ــی ب ــن سیاســت های ــد، در تدوی ــا دهن ــق ارتق ــق تحقی طری
بهبــود مراقبــت هــای بهداشــتی کمــک کننــد، و بــه عنــوان هیئت 
علمــی در برنامــه هــای درجــه بالاتــر خدمــت کننــد. ویژگی هــای 
منحصــر بــه  فــرد دولــت ایجــاب مــی کنــد کــه نیازهای بهداشــتی 
جمعیــت روســتایی و گروه هــای آســیب پذیر کانــون اصلــی 
ــاتید باشــد.  ــرد اس ــه عملک ــات، از جمل ــوزش، پژوهــش و خدم آم
کارشــناس ارشــد پرســتاری در ایــن دانشــگاه دارای گرایــش هــای 
 Pediatric Nurse Practitioner)PNP(، FNP )Family nurse

practitioner( ، MSN/MBA مــی باشــد. کارشــناس ارشــد 

ــت  ــاره وق ــت و پ ــام وق ــورت تم ــودکان )PNP( بص ــتاری ک پرس
ــوی و  ــرم(. الگ ــت )5 ت ــا 46 اس ــد ه ــود. کل واح ــزار میش برگ
ــا مشــورت مشــاور دانشــکده  ــی دانشــجو ب مــدت برنامــه تحصیل
تعییــن مــی شــود و بــر اســاس پیشــینه و اهــداف دانشــجو )انعطاف 
ــات  ــازی تجربی ــخصی س ــق ش ــی از طری ــه درس ــری برنام پذی
یادگیــری( مــی- باشــد. دوره بصــورت دو دوره آموزشــی و دو دوره 

بالینــی مــی باشــد. 10 واحد اعتبــار بالیــن دارد. دوره های آموزشــی 
عمدتــا بصــورت آنلایــن ارایــه مــی شــود و از روش هــای ترکیبــی 
ــان و  ــوزش از راه دور ناهمزم ــای آم ــب ه ــر وب در قال ــی ب مبتن
همزمــان ارایــه مــی شــوند. کمیتــه پذیــرش فــارغ التحصیــلان بــه 
طــور دوره ای در طــول ســال تشــکیل جلســه مــی دهــد تــا همــه 
ــه  متقاضیــان واجــد شــرایط را بررســی کنــد. پذیــرش بســتگی ب
فضــای موجــود در برنامــه دارد و واجــد شــرایط تریــن متقاضیــان 
پذیرفتــه مــی شــوند. از معیارهــای پذیــرش در ایــن دانشــگاه مــی 
ــه داشــتن مــدرک لیســانس در رشــته پرســتاری از یــک  ــوان ب ت
ــل  ــاس 4، تکمی ــل 3 در مقی ــی حداق ــدل کل ــر، مع موسســه معتب
ــا حداقــل نمــره  ــردی در مقطــع کارشناســی ب ــار کارب 3 واحــد آم
C یــا بهتــر، مجــوز فعــال RN در حداقــل یــک ایالــت در زمــان 
ــال  ــده، ارس ــراج ش ــجویان اخ ــرش دانش ــدم پذی ــت و ع درخواس
رونوشــت رســمی ســوابق تحصیلــی  اشــاره کــرد. متقاضیانــی کــه 
تحصیــلات قبلــی خــود را در خــارج از ایــالات متحــده گذرانــده اند 
 )WES( بایــد ریــز نمــرات آنهــا توســط خدمــات آمــوزش جهانــی
ارزیابــی شــود. بــرای اطــلاع از بــه روزتریــن معیارهــا مــی تــوان 
https://nursing.hsc.wvu.   بــه وب ســایت دانشــکده پرســتاری

 93 ( A مراجعــه نمــود. نحــوه نمــره دهــی بصــورت؛  نمــره edu

 F 77 تــا 84(، نمــره ( C  نمــره  ،)85 تــا 92 ( B نمــره ،)تــا 100
)کمتــر از 76 )مــردود(( اســت. نمــرات بــا دو رقــم اعشــار محاســبه 
مــی شــوند و در ســطح 0/5 گــرد مــی شــوند. گــرد کــردن نمــرات 
فقــط در نمــرات نهایــی و نــه در تکالیــف انفــرادی انجام می شــود.  
 C حداقــل معــدل تجمعــی 3,0 مــورد نیــاز اســت. حداقــل نمــره
در تمامــی دوره هــا الزامــی اســت. دانشــجویان برنامــه تحصیــلات 
تکمیلــی ملــزم بــه حفــظ 3,0 در تمــام کارهایــی هســتند کــه در 
ایــن برنامــه انجــام مــی شــود. دانشــجویی کــه پــس از اتمــام نــه 
ــر  ــره 3,0 پایین ت ــه از نم ــن برنام ــا بیشــتر در ای ــار ی ســاعت اعتب
می آیــد، در دوره آزمایشــی تحصیلــی قــرار می گیــرد و تنهــا 
یــک تــرم فرصــت دارد تــا معــدل را بــه شــرط 3,0 برســاند. عــدم 
افزایــش معــدل تجمعــی بــه 3,0 در یــک تــرم منجــر بــه اخــراج 
از برنامــه مــی شــود. در تمــام دوره هــای مــورد نیــاز نمــره حــرف 
)A، B، C( کســب کنیــد. نمــره F در هــر دوره منجــر بــه اخــراج 
از برنامــه مــی شــود. در دوره پرســتاری فقــط یــک نمــره C مــی 
ــه  ــر ب ــتاری منج ــر دوره پرس ــد.  C دوم در ه ــته باش ــد داش توان
ــط از  ــد فق ــوزان می توانن ــود. دانش آم ــی ش ــه م ــراج از برنام اخ
یــک درس )کــه در رونوشــت تحصیلــی علامــت W می شــود( و 
فقــط یــک بــار انصــراف دهنــد. اگــر دانشــجویی نیــاز بــه انصــراف 
ــا  ــد ب ــجو بای ــد، دانش ــته باش ــرم داش ــک ت ــام دروس در ی از تم
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مشــاور هیئــت علمــی خــود ملاقــات کنــد )15-13(.
ــی  ــوزش عال ــوم و آم ــت وزارت عل ــا حمای ــران ب ــران: در ای • ای
ــناس  ــی کارش ــای آموزش ــه ه ــوز برنام ــال 1354 مج ــت از س وق
ارشــد ناپیوســته پرســتاری کــه بــه همــت پیشکســوتان این رشــته 
خانم¬هــا شــفیقه هروآبــادی و دکتــر ســادات ســید باقــر مــداح در 
ــه مراکــز  ــود ب ــن شــده ب ــه و تدوی ــران تهی انجمــن پرســتاری ای
آمــوزش عالــی پرســتاری دانشــگاه ملــی ســابق )دانشــگاه علــوم 
ــران ســابق،  ــز پزشــکی ای ــی(، مرک پزشــکی شــهید بهشــتی فعل
انســتیتو عالــی پرســتاری فیروزگــر و انســتیتوی روانپزشــکی ایــران 
ــد  ــی ارش ــع کارشناس ــودکان در مقط ــتاری ک ــته پرس ــا و رش اعط
ناپیوســته در مهرمــاه ســال 1355 در مرکــز پزشــکی ایــران ســابق 
بــه پذیــرش دانشــجو مبــادرت کــرد. بــا پیــروزی انقــلاب اســلامی 
و بازنگــری برنامــه هــای کارشناســی ارشــد پرســتاری، دو برنامــه 
ــش  ــج گرای ــا پن ــتاری ب ــوزش پرس ــن آم ــت عناوی ــی تح آموزش
ــه(  ــتاری، ســلامت جامع ــودکان، روان پرس ــی، ک ــی و جراح )داخل
تصویــب و بــه تدریــج دانشــگاه تربیــت مــدرس و دانشــکده هــای 
ــتان  ــکی در اس ــوم پزش ــگاههای عل ــه دانش ــته ب ــتاری وابس پرس
هــای دیگــر کشــور از ســال 1361 موفــق بــه پذیــرش دانشــجو 
ــد. در  ــتاری گردیدن ــته پرس ــد ناپیوس ــی ارش ــع کارشناس در مقط
ــوان  ــه عن ــودکان ب ــات )ســال 1374( پرســتاری ک ــن مصوب آخری
ــته  ــد ناپیوس ــی ارش ــه، دوره کارشناس ــش در دو برنام ــک گرای ی
آمــوزش پرســتاری و کارشناســی ارشــد ناپیوســته مدیریــت 
ــودکان در  ــتاری ک ــته پرس ــت. رش ــوده اس ــتاری ب ــات پرس خدم
 ))pediatric nursing )MSc( مقطــع کارشناســی ارشــد ناپیوســته
ــگان آن  ــش آموخت ــه دان ــتاری اســت ک ــته پرس ــاخه ای از رش ش
ــی  ــع بالین ــت هــای جام ــه مراقب ــی و ارائ ــا کســب مهــارت کاف ب
ــت  ــی، در وضعی ــوان بخش ــا ت ــه ت ــگیری اولی ــتاری از پیش پرس
ســلامت و بیمــاری بــه کــودک و بــه تبــع آن، خانــواده و جامعــه، 
قــادر خواهنــد بــود کــه بــا بکارگیــری اصــول ارتباطــات انســانی و 
اخــلاق حرفــه ای، نیازهــای بیولوژیکــی، روانشــناختی، اجتماعــی 
ــودکان  ــتاری ک ــات پرس ــه خدم ــو را در عرص ــی مددج و فرهنگ
شناســایی کــرده و بــه منظــور تامیــن، حفــظ و ارتقــای ســلامت 
آنهــا اقدامــات لازم را معمــول دارنــد. منظــور از کــودک مددجویــان 
زیــر 18 ســال اســت. شــرایط و نحــوه پذیــرش در این دوره شــامل 
قبولــی در آزمــون ورودی مطابــق با مقــررات وزارت بهداشــت و دارا 
بــودن مــدرک کارشناســی پیوســته یا ناپیوســته در رشــته پرســتاری 
اخــذ شــده از داخــل یــا خــارج کشــور مــورد تاییــد وزارت بهداشــت 
ــوزش  ــه آم ــن اســت ک ــه ای ــن برنام ــداز ای مــی باشــد. چشــم ان
ــی در  ــتانداردهای آموزش ــاس اس ــودکان براس ــتاری ک ــته پرس رش

جهــان رشــد کنــد، نیــروی انســانی براســاس نیــاز تامیــن شــود و از 
لحــاظ تولیــد دانــش و کفیــت خدمــات در منطقــه جــز کشــورهای 
برتــر بشــود. ماموریــت ایــن رشــته تربیــت پرســتارانی آگاه، متبحر، 
کارامــد، مســئولیت پذیــر، حســاس و پاســخگو اســت کــه از طریــق 
اســتفاده از علــم پرســتاری و تلفیــق آن بــا ســایر علــوم و همچنین 
ــی  داشــتن عملکــرد مبتنــی برشــواهد در مراکــز بهداشــتی، درمان
و توانبخشــی در حیطــه پرســتاری کــودکان، بتواننــد مهــارت هــا 
ــران دو  ــن دوره در ای ــد. ای ــه دهن ــه ارائ ــاز جامع ــا نی را متناســب ب
ســال) 4 نیمســال( برگــزار مــی شــود. حداکثــر طــول دوره 3 ســال 
ــد  ــت. 14/5 واح ــد اس ــای دوره 32 واح ــداد کل واحده ــت تع اس
بالینــی)616 ســاعت(. پایــان نامــه)4 واحــد( از نیمســال دوم شــروع 
می-شــود. واحدهــای درســی شــامل اخــلاق پرســتاری در کودکان 
ــای  ــه و الگوه ــی، نظری ــد(، 0/5 عمل ــه ای )1 واح ــط حرف و رواب
پرســتاری و کاربــرد آنهــا ا)1/5 واحــد(، مدیریــت پرســتاری بالیــن 
)1 واحــد(، آشــنایی بــا روش هــای آموزشــی )1 واحــد(، 0/5 واحــد 
ــد  ــد(، 0/5 واح ــاوره )1 واح ــی و مش ــای ژنتیک ــی(، بیماریه عمل
ــی(، بررســی وضعیــت ســلامت )1 واحــد(، تکامــل ســلامت  عمل
ــی )6  ــا نوجوان ــوزادی ت ــتاری در دوره ن ــد(، پرس ــواده )1 واح خان
واحــد(، ســلامت روان کــودکان و نوجوانــان )0/5 واحــد(، پرســتاری 
کــودکان در ســوانح، حــوادث و بلایــا )0/5 واحــد( و واحدهای بالین 
در نیمســال اول: نظریــه  هــا و الگوهــای پرســتاری )0/5 واحــد(، 
بررســی وضعیــت ســلامت )0/5 واحــد(، تکامــل ســلامت خانــواده 
)0/5 واحــد(، نیمســال دوم : پرســتاری در دوره نــوزادی )1 واحــد( و 
شــیرخوارگی )1 واحــد(،  پرســتاری کــودکان در ســوانح، حــوادث و 
بلایــا )0/5 واحــد(، نیمســال ســوم:  مدیریت پرســتاری بالیــن )0/5 
واحــد(، پرســتاری در دوره خردســالی )1واحــد(، مدرســه )1واحــد(  
ــان )0/5  ــودکان و نوجوان ــلامت روان ک ــد(،  س ــی )1واح و نوجوان
واحــد(. نیمســال چهــارم 6 واحــد کارورزی )408 ســاعت( ارئــه می 
شــود. همچنیــن کارگاه هایــی بــا عناویــن مهــارت هــای ارتباطــی، 
ایمنــی کــودک، کنتــرل عفونــت در بخــش کــودکان، ارتثــا کیفیت 
ــر شــواهد برگــزار  ــی ب ــات مبتن ــی، خدم ــت بالین ــات، حاکمی خدم
مــی شــود.  هــر 0/5 واحــد 26 ســاعت و هــر 1 واحــد 51 ســاعت 

مــی باشــد.
نقــش هایــی کــه بــرای دانــش آموختــگان ایــن رشــته در جامعــه 
ــگیری و  ــی، پیش ــی و حمایت ــامل: مراقبت ــت ش ــده اس ــف ش تعری
ــخیصی،  ــی، تش ــاوره ای، پژوهش ــی  مش ــلامت، آموزش ــروج س م
ــر  ــف ه ــد. و وظای ــی باش ــزی ســلامت م ــه ری ــی و برنام مدیریت
ــورد  ــای م ــدی ه ــه توانمن ــان شــده اســت. از جمل ــز بی نقــش نی
انتظــار بــرای دانــش آموختــکان ایــن رشــته می تــوان بــه برقراری 
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ارتبــاط بــا کــودک و خانــواده، تعامــل بیــن بخشــی، تفکــر خــلاق 
ــه مراقبــت براســاس  ــی، ارای ــه، اســتدلال و قضــاوت بالین و نقادان
فراینــد پرســتاری، مرقبــت و پایــش کــودک، آمــوزش و ارزشــیابی 
مراقبــت هــا، پژوهــش و جســتجوگری و مدیریــت اشــاره کــرد )1(.
ــاس  ــدول 2(: براس ــه )ج ــدول 1( و مقایس ــواری )ج ــه همج مرحل
ــه  ــه همجــواری اطلاعاتــی کــه در مرحل ــردی، در مرحل الگــوی ب
ــد، دســته بنــدی مــی شــوند  توصیــف و تفســیر بررســی شــده ان
و کنــار هــم قــرار مــی گیرنــد و برایــن اســاس چارچوبــی ایجــاد          

مــی شــود تــا در مرحلــه بعــد بــه مقایســه تشــابهات و تفاوتهــای 
ــه شــود )11(. ــده مــورد نظــر پرداخت پدی

ــه  ــورت گرفت ــق ص ــا تطبی ــباهت: ب ــداز: ش ــم ان ــت و چش ماموری
ــران  ــداز  ای ــت و چشــم ان ــوم، ماموری ــر روی هــر ســه کوریکول ب
ــه نوشــته شــده اســت. در چشــم  ــه صــورت جداگان ــا ب و ویرجینی
انــداز هــر دو دانشــگاه بــه پیشــرفت در ســطح جهانــی تاکیــد شــده 
ــت را  ــط ماموری ــی فق ــای غرب ــگاه ویرجینی ــاوت: دانش ــت. تف اس

بیــان کــرده اســت. 

جدول 1: همجواری عناصر برنامه درسی رشته کارشناس ارشد پرستاری کودکان ایران با ویرجینیا و ویرجینیای غربی

ویرجینیا غربی)west Virginia ویرجینیا )university of virginia(ایران
)university

تاریخچه 
دانشگاه

یکی از معتبرترین دانشگاه های ایالات متحده آمریکا و جهان است 
که توسط توماس جفرسون، از بنیان گذاران اصلی ایالات متحده 
آمریکا و سومین رئیس جمهور این کشور، در سال 1819 میلادی، 
بنیان نهاده شد.. شهر شارلوتسول، شهری که این دانشگاه در آن 
قرار دارد، جز 10 شهر دانشگاهی برتر می باشد.  پرستاری یکی از 
رشته های حرفه ای دانشگاه ویرجینیا از سال 1901 بوده است. 
برنامه کارشناسی ارشد در رشته پرستاری، که در سال 1972 آغاز 
شد، در حال حاضر آماده سازی پزشک- پرستار در مراقبت های 

حاد، خانواده، مراقبت های اولیه کودکان، مراقبت های حاد کودکان، 
پرستاری بهداشت روانی نوزادان، روانپزشکی را ارائه می دهد.

یک دانشگاه دولتی در ایالات متحده 
آمریکا است که پردیس دانشگاهی 
اصلی آن در شهر مورگن تاون در 

ایالت ویرجینیای غربی قرار دارد. رشته 
 PNP ، FNP ، کارشناسی ارشد

MSN/MBA

ماموریت و 
چشم انداز 

دانشکده

ماموریت )رسالت(: تربیت پرستارانی آگاه، متبحر، 
کارامد، مسئولیت پذیر، حساس و پاسخگو ، 

تلفیق و کاربرد علم پرستاری و سایر علوم مرتبط، 
عملکرد مبتنی بر شواهد در عرصه های مختلف 

جامعه در حیطه پرستاری کودکان
چشم انداز: در ده سال آینده، آموزش رشته 
پرستاری کودکان، متناسب با استانداردهای 

آموزشی جهان رشد خواهد کرد.تامین نیازهای 
نظام سلامت به این نیروها تا حدود زیادی، 

این رشته از لحاظ تولید دانش مرتبط و کیفیت 
خدمات در منطقه از کشورهای برتر خواهد بود 

.)1(

 ماموریت: دانشکده پرستاری با ارتقای سلامت و کیفیت مراقبت 
های بهداشتی زندگی را متحول می کند. ما جامعه ای متنوع  و 
فراگیر از محققان و پژوهشگران را با ایجاد مدل های نوآورانه 

آموزش و عمل؛ و پرورش رفاه و روحیه دانشگاهی در یک محیط 
کار سالم پرورش می دهیم. 

چشم انداز: بهترین دانشگاه دولتی در سال 2030 و یکی از بهترین 
دانشگاههای جهان)چه دولتی چه خصوصی( باشیم. ما بر این باوریم 

که راه رسیدن به این هدف، عالی بودن و خوب بودن است.
مدارس ما اهداف خود را دارند که با هدف کلی ما سازگار است 

.)27(

ماموریت: رهبری در بهبود سلامت در 
ویرجینیای غربی و جامعه وسیع تر از طریق 

تعالی در برنامه های آموزشی دانشجو 
محور، تحقیقات و بورس تحصیلی، 

عملکرد دلسوزانه پرستاری، و خدمات 
به مردم و حرفه است. این ماموریت 

پاسخگوی نیازهای در حال تغییر مراقبت 
های بهداشتی و تغییرات ملی و ایالتی 

در حال ظهور در فناوری و ارائه مراقبت 
های بهداشتی است و توسط یک محیط 

حمایتی و باز تقویت می شود. تلاش 
آموزشی دانشکده در جهت ارائه برنامه 
های آموزشی با کیفیت بالا و دانشجو 

محور در همه سطوح است که پرستاران 
حرفه ای عالی را برای رفع نیازهای اولیه 

مراقبت های بهداشتی آماده می کند. 
پرستاران حرفه ای پیشرفته برای رسیدگی 
به نیازهای بهداشتی پیچیده را قادر می 

سازد تا دانش پرستاری را از طریق تحقیق 
ارتقا دهند، در تدوین سیاست هایی برای 

بهبود مراقبت های بهداشتی کمک کنند، و 
به عنوان هیئت علمی در برنامه های درجه 

بالاتر خدمت کنند. ویژگی های منحصر 
به  فرد دولت ایجاب می کند که نیازهای 
بهداشتی جمعیت روستایی و گروه های 

آسیب پذیر کانون اصلی آموزش، پژوهش و 
خدمات، از جمله عملکرد اساتید باشد .)15(
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ارزش ها

* فلسفه و ارزش ها و باورها  با هم بیان شده 
است. 

* انسان به عنوان جانشین خدا دارای شان، 
کرامت، قداست، حرمت و منزلت والایی است. 

* سلامت از حقوق اساسی انسان است.
* انسان سالم محور توسعه پایدار است. 

* مشارکت و تصمیم گیری های مربوط به 
سلامت کودک و خانواده حق آنان است. 

* ارایه خدمات خانواده محور
رعایت عدالت اجتماعی )برابری در بهره مندی از 

خدمات سلامت(
تامین و حفظ و ارتقای سلامت کودک و خانواده 
* دیدگاه جامعه نگر و جامع نگر در ارایه مراقبت 

به کودک
* تقویت روحیه یادگیری و خودآموزی

* توجه به سطوح پیشگیری
* رعایت اخلاق حرفه ای ر)1(

* شفقت و احترام
* برابری 

* اعتماد و صداقت
* تعالی در عمل پرستاری و در آموزش و یادگیری

* همکاری برای ایجاد  محیط سالم، محترمانه و مراقبت کننده 
* دانش  و توسعه راه حل های مبتنی بر شواهد )27(.

فلسفه 
دانشکده

*کشف، نوآوری، و توسعه پتانسیل کامل دانشجویان با استعداد از 
تمام طبقات 

*خدمت به کشور و جهان با  توسعه رهبران و متخصصان شهروند 
مسئول به کشورهای مشترک المنافع ویرجینیا

*حفاظت، ارتقاء و بهینه سازی سلامت و توانایی ها، پیشگیری 
از بیماری و آسیب، کاهش درد و رنج از طریق تشخیص و درمان 
پاسخ انسانی، و حمایت از مراقبت از افراد، خانواده ها، جوامع و 

جمعیت 
*ارتقا مراقبت های بهداشتی از طریق همکاری  با سایر متخصصان 

مراقبت های بهداشتی
*تقویت تفکر انتقادی  و ارتقا آگاهی از تنوع اجتماعی و فرهنگی از 

طریق آموزش مبتنی بر رویکردهای انسان گرایانه 
*توجه به هر دانشجو به عنوان یک فرد منحصر به فرد با 

استعدادها، توانایی ها، نیازها و اهداف ویژه 
*کسب دانش حرفه ای و توسعه صلاحیت بالینی از طریق مشارکت 

فعال دانش آموز در فرآیند یادگیری 
*توجه به  مسئولیت پذیری در قبال رشد و تمرین حرفه ای

*نشان دادن رهبری و تعهد نسیت به  به توسعه و کاربرد نظریه و 
تحقیق پرستاری. 

* رشد بهینه پزشک و رشته پرستار از طریق  یادگیری مادام العمر 
)27(

رسالت

تربیت نیروی انسانی آگاه، متعهد و کارامد که 
با کسب تجربیات و توانمندی حرفه ای و بهره 
مندی از دانش روز بتواند منطبق با اصول علمی 
خدمات بهداشتی، مراقبتی و توانبخشی کودکان 
رادر بالاترین سطح جهت تامین و ارتقای سطح 
سلامت با تاکید بر مراقبت خانواده محور ارایه 

دهد )1(.

تعریف و هدف 
کارشناسی 

ارشد

تعریف:رشته پرستاری کودکان در مقطع 
کارشناسی ارشد ناپیوسته شاخه ای از رشته 

پرستاری است که دانش آموختگان آن با کسب 
تبحر و مهارت کافی با محوریت ارایه مراقبت 
های جامع بالینی پرستاری از پیشگیری اولیه 
تا توان بخشی، در وضعیت سلامت و بیماری 
به کودک و به تبع آن، خانواده و جامعه، قادر 
خواهند بود که با بکارگیری اصول ارتباطات 

انسانی و اخلاق حرفه ای، نیازهای بیولوژیکی، 
روانشناختی، اجتماعی و فرهنگی مددجو را در 

عرصه خدمات پرستاری کودکان شناسایی کرده 
و به منظور تامین، حفظ و ارتقای سلامت آنها 
اقدامات لازم را معمول دارند. در این برنامه 

منظور از کودک تا استقرار بخش های نوجوانان 
در بیمارستان های کور مددجویان زیر 18 سال 

است. 
هدف:تربیت افرادی که به عنوان عضوی از تیم 

سلامت قادر باشند به ارایه خدمات مراقبتی، 
بهداشتی، آموزشی و پژوهشی، مشاوره ای، 

مدیریتی، حمایتی و توانبخشی بپردازند.
این هدف در چارچوب برنامه ریزی دوره های 
مهارت تخصصی گروه کودکان و بازآموزی 

برای شاغلین و دانش آموخته ها و بازآموزی و 
توانمندسازی اعضا هیات علمی گروه صورت 

میگیرد )1(

تعریف PNP-PC: آماده سازی دانشجویان برای اینکه به 
پرستاران حرفه ای تبدیل شوند که مراقبت های استثنایی اولیه را به 

کودکان ارایه میدهند)28(
تعریف PNP-AC:  مراقبت از آسیب پذیرترین جمعیت کودکان 

را در بسیاری از مکانهای بستری و سرپایی ارایه میدهد)29(

هدف از برنامه کارشناسی ارشد این است که پرستارانی را با تفکر 
انتقادی قوی و مهارت های تصمیم گیری برای تمرین عمومی به 
عنوان یک رهبر پرستار بالینی یا به عنوان یک پرستار ثبت شده در 
عمل پیشرفته در مراقبت های حاد، مراقبت های اولیه یا سلامت 

روان آماده کند.

هدف: در سراسر برنامه درسی، دانش 
آموزان در فرآیند خودسازی با هدف تعالی 
در تلاش های علمی و حرفه ای هدایت 

می شوند)15(.
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گرایش
)Pediatric nursing)MSC

کارشناس ارشد ناپیوسته پرستاری کودکان
گرایشی ندارد

 Pediatric nurse
practitioner primary care

گرایش کودکان- مراقبت اولیه
 MSN، در سطوح PNP-PC
certificate و DNP ارائه می 

شود.

 Pediatric nurse
practitioner Acute care

گرایش کودکان – مراقبت حاد

 Pediatric Nurse
Practitioner

گرایش ندارد

طول 
دوره و

تعداد واحد

این دوره در دو سال) 4 نیمسال( برگزار 
میشود. حداکثر طول دوره 3 سال است تعداد 

کل واحدهای دوره 32 واحد است. 14/5 
واحد بالینی)616 ساعت کاراموزی(. پایان 
نامه )4 واحد( از نیمسال دوم شروع میشود.

پیش نیاز: واحد اطلاع رسانی پزشکی و روش 
تحقیق پیشرفته )1(

این دوره بصورت تمام وقت)2 سال( 
و پاره وقت )3 سال( می باشد. تعداد 
کل واحدهای دوره 43 واحد است ) 

5 ترم(. 616 ساعت بالینی)16(

 این دوره بصورت تمام وقت)2 سال( 
و پاره وقت )3 سال( می باشد. تعداد 
کل واحدهای دوره 45 واحد است.) 

5 ترم(. 600 ساعت بالینی)17(

این دوره بصورت تمام وقت و پاره وقت 
برگزار میشود. کل واحد ها 46 است 

)5 ترم(. الگوی و مدت برنامه تحصیلی 
دانشجو با مشورت مشاور دانشکده 
تعیین می شود و بر اساس پیشینه 
و اهداف دانشجو )انعطاف پذیری 

برنامه درسی از طریق شخصی سازی 
تجربیات یادگیری( می باشد)13(.

پیش نیازها:: پاتوفیزیولوژی پیشرفته )3 
واحد(، فارماکوتراپی پیشرفته )3 واحد( و 

ارزیابی پیشرفته )3 واحد(.

واحدهای 
آموزشی

* اخلاق پرستاری در کودکان و روابط حرفه 
ای)1 واحد( ، 0/5 عملی

*نظریه ه الگوهای پرستاری و کاربرد آنها 
ا)1/5 واحد(

*مدیریت پرستاری بالین)1 واحد(
*آشنایی با روش های آموزشی)1 واحد(،0/5 

واحد عملی(
*بیماریهای ژنتیکی و مشاوره)1 واحد(،0/5 

واحد عملی(
*بررسی وضعیت سلامت)1 واحد(
*تکامل سلامت خانواده)1 واحد(

*پرستاری در دوره نوزادی تا نوجوانی)6 
واحد(

*سلامت روان کودکان و نوجوانان0/5 واحد
*پرستاری کودکان در سوانح، حوادث و بلایا 

0/5 واحد
*کارگاه: مهارت های ارتباطی، ایمنی کودک، 
کنترل عفونت در بخش کودکان، ارتثا کیفیت 
خدمات ، حاکمیت بالینی، خدمات مبتنی بر 

شواهد )1(

* مبانی نظری پرستاری)3-0-0-3(
*پاتوفیزیولوژی پیشرفته)4-0-0-4(
*فارماکولوژی پیشرفته)3-0-0-3(
*تحقیق و آمار زیستی: فرایندی 
برای مراقبت سلامتی)4-0-0-4(
*سمینار تخصصی فارماکولوژِ 

پیشرفته)1-0-0-1(
*ارزیابی و استدلال نوزادان و 

کودکان)3-1-0-4(
*سیاست سلامت:  تغییر برای 

پیشبرد سلامت جمعیت)3-0-0-3(
*رفاه و سلامتی 

کودکان)2-0-0-2(
*سمینار مراقبت های اولیه کودکان 

)3-0-0-3(1
*سمینار مراقبت های اولیه کودکان 

)3-0-0-3(2
* انتقال به تمرین 

پیشرفته)2-0-0-2()16( 
*کارگاه: ..........

* مبانی نظری پرستاری)3-0-0-3(
*پاتوفیزیولوژی پیشرفته)4-0-0-4(
*فارماکولوژی پیشرفته)4-0-0-4(

*ژنتیک، جنین شناسی و فیزیولوژی 
پیشرفته)2-0-0-2(

*تحقیق و آمار زیستی: فرایندی 
برای مراقبت سلامتی)4-0-0-4(
*سمینار تخصصی فارماکولوژِ 

پیشرفته)1-0-0-1(
*ارزیابی و استدلال نوزادان و 
کودکان پیشرفته)3-1-0-4(

*سیاست سلامت:  تغییر برای 
پیشبرد سلامت جمعیت)3-0-0-3(

*رفاه و سلامتی 
کودکان)2-0-0-2(

*سمینار مراقبت های حاد  کودکان 
)3-0-0-3(2

*سمینار مراقبت های حاد  کودکان 
)3-0-0-3(3

*انتقال به تمرین 
پیشرفته)2-0-0-2()17(

*کارگاه: ..........

* نقش تمرین پیشرفته و تمرین بین 
حرفه ای)3 واحد(

*نظریه و استدلال)3 واحد(،
*آمار)3 واحد(،

* ارتقای سلامت)3 واحد(،
* عملکرد مبتنی بر شواهد)3 واحد(،
*رهبری-سیاست- اخلاق)3 واحد(،

* انفورماتیک مراقبت سلامتی)3 واحد(،
*مراقبت های اولیه کودکان 1)3 واحد(،
*مراقبت های اولیه کودکان 2)3 واحد(

.)15(
* کارگاه: ..........

واحدهای 
بالینی

• در نیمسال اول: نظریه  ها و الگوهای 
پرستاری )0/5 واحد(، بررسی وضعیت سلامت 

)0/5 واحد(، تکامل سلامت خانواده )0/5 
واحد(.

• نیمسال دوم : پرستاری در دوره نوزادی)1 
واحد( و شیرخوارگی )1 واحد(،  پرستاری 

کودکان در سوانح، حوادث و بلایا )0/5 واحد(.
• نیمسال سوم:  مدیریت پرستاری بالین)0/5 
واحد(، پرستاری در دوره خردسالی)1واحد( ، 
مدرسه )1واحد(  و نوجوانی)1واحد(،  سلامت 

روان کودکان و نوجوانان )0/5 واحد(.
•نیمسال چهارم 6 واحد کارورزی )408 

ساعت( )1(
• هر 0/5 واحد 26 ساعت و هر 1 واحد 51 

ساعت می باشد.

 :1 PNP-PC تمرین •
)0-0-5-5(

 : 2 PNP-PC تمرین •
)0-0-5-5(

• تمرین مراقبت اولیه زنان و 
کودکان0-0-1-1( )16(

• 616 ساعت بالین

• تمرین مراقبت حاد  کودکان 
)0-0-1-1(1

•تمرین مراقبت حاد  
کودکان2)0-0-5-5(

•تمرین مراقبت حاد  کودکان3)5 
)17()0-0-5-

•616 ساعت بالین 

• کاراموزی اطفال 1)5 واحد(
• کاراموزی اطفال 2 )5 واحد(

•برای فارغ التحصیلی حداقل 10 واحد 
از دوره آموزشی کودکان )شامل تمرین 
1 و 2( مورد نیاز است. این معادل در 

مجموع 600 ساعت تجربه بالینی تحت 
نظارت است )15(.

روش 
های 
تدریس

آموزش  حضوری در کلاس های درس 
بصورت معلم دانشجو محور با روش های 

مختلفی مانند سخنرانی، کنفرانس، استفاده از 
سیستم کامپیوتر و پروژکتور بصورت اسلاید 

است. در محیط های آزمایشگاه مهارت 
بصورت شبیه سازی جهت آماده سازی برای 
ورود به بالین انجام می شود. واحد کاراموزی 
در محیط بیمارستانی یا درمانگاه تحت نظارت 

مربی بالینی به روش های مختلف تقسیم 
بیمار انجام می شود. )1(

برنامه بالینی با همکاری دانشجو و اساتید انجام می شود و براساس تجربیات 
بهینه یادگیری، درخواست های دانشجویان و در دسترس بودن فضا 

اختصاص داده می شوند. همچنین فرصت های یادگیری بالینی، آموزشی و 
شبیه سازی را ترکیب می کند.) 16, 17(

دوره بصورت دو دوره آموزشی و 
دو دوره بالینی می باشد. دوره های 

آموزشی عمدتا بصورت آنلاین ارایه می 
شود و از روش های ترکیبی مبتنی بر 
وب در قالب های آموزش از راه دور 
ناهمزمان و همزمان ارایه می شوند 

.)15(
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مقیاس 
از 20 محاسبه می شودنمره دهی

                                  3/7 :-A  4، نمره : A 4، نمره  :+A  نمره
2/7 :-B  3، نمره :B  3/3، نمره :+B  نمره

نمره  C+: 2/3، نمرهC: 2، نمره  C-: 1/7نمره D+: 1/3، نمره D: 1، نمره 
0/7 :-D

نمره : F صفر )مردود( )30(

نمره A: 93 تا 100 ، نمرهB: 85 تا 
92، نمره C: 77 تا 84، نمره F: کمتر 

از 76)مردود( )15(.

معیارهای 
پذیرش

پذیرش بصورت کلی برای تمام رشته های 
ارشد بیان شده است.

• قبولی در آزمون ورودی مطابق با ضوابط و 
مقرارات بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
•دارا بودن مدرک کارشناسی پیوسته یا 

ناپیوسته پرستاری اخذ شده از داخل یا خارج 
کشور مورد تایید وزارت بهداشت

•برخورداری از سلامت جسمی و روانی 
متناسب با رشته تحصیلی

•بر اساس رای هشتاد و چهارمین جلسه 
شورای عالی برنامه-ریزی علوم پزشکی 
به تاریخ  401/5/3 نیاز به ارائه 2 سال 

سابقه کار بالینی در رشته های زیر مجموعه 
پرستاری نمی باشد )1(.

پذیرش بصورت کلی برای تمام رشته های ارشد بیان شده است.
پذیرش در دانشکده پرستاری بصورت رقابتی و براساس ارزیابی تمام 

بخش¬های درخواست است.
• مدرک لیسانس در رشته پرستاری از یک موسسه معتبر

• معدل کلی حداقل 3 در مقیاس 4
• مجوز فعال RN در ایالت متحده و واجد شرایط RN در ویرجینیا: تجربه 
RN: متقاضیان باید حداقل یک سال تجربه RN تمام وقت را داشته باشد.
• سه توصیه نامه )آکادمیک، حرفه ای و بالینی( ارایه شود که یکی از آن ها 

باید از APRN باشد.
• ارسال رزومه

• 85 دلار هزینه درخواست
• یک دوره آمار در مقطع کارشناسی

•آمادگی مصاحبه
•عضو فعال سازمان پرستاری کشور

•نشان دادن رفتار رهبری در یک محیط تمرین پرستاری)شرکت در تیم های 
رهبری واحد یا بیمارستان، درگیری در پروژه های عملکرد مبتنی بر شواهد(

•مهارت نوشتن عالی )31(

• مدرک لیسانس در رشته پرستاری از 
یک موسسه معتبر

• معدل کلی حداقل 3 در مقیاس 4
• تکمیل 3 واحد آمار کاربردی در مقطع 

کارشناسی با حداقل نمره C یا بهتر
• مجوز فعال RN در حداقل یک 

ایالت در زمان درخواست
•عدم پذیرش دانشجویان اخراج شده

•ارسال رونوشت رسمی سوابق تحصیلی  
•متقاضیانی که تحصیلات قبلی خود 
را در خارج از ایالات متحده گذرانده 
اند باید ریز نمرات آنها توسط خدمات 
آموزش جهانی )WES( ارزیابی شود 

. )15(

شیوه 
ارزشیابی 

تئوری

*حضور فعال و مرتب در کلاس
*آزمون های مرحله ای و پایانی

*تکالیف
*ارایه کنفرانس فردی و گروهی

*نمرات کسب شده)15(

شیوه 
ارزشیابی 

عملی

*لاگ بوک و گزارش عملکرد
*گزارش حداقل دو فرایند پرستاری برای هر 

دوره کارورزی

مسئولیت نهایی برای اطمینان از 
اینکه دانش آموزان تجربیات یادگیری 
مناسب و فردی دارند بر عهده اساتید 

دوره است.
2. مسئولیت نهایی ارزیابی یادگیری 
دانشجو و تخصیص نمره درسی بر 

عهده اساتید دوره است.
3. ارزیابی یادگیری دانشجویان 

تحصیلات تکمیلی در حوزه های بالینی 
شامل موارد زیر است اما محدود به 

موارد زیر نیست:
الف. ارتباط معنی دار و دوره ای با 

دانش آموزان.
ب تماس منظم با پیش گیرنده های 

بالینی.
ج مشاهده در محل مهارت های بالینی 

در محیط های بالینی دانشجویان.
د بحث دوره ای اساتید، مربی و دانشجو 
در محل در مورد پیشرفت، دستاوردها، 
زمینه های شناسایی شده برای بهبود، 

و توانایی برآوردن نیازها در سایت 
https://nursing.wvu. .بالینی
edu/media/74996/msn-

handbook-2023-2024.pdf
)preceptor(  نقش مربی

1. نقش های اصلی مربی، ارائه دهنده 
مراقبت های بهداشتی، الگو و معلم 

بالینی است.
2. برای ایفای این نقش، سرپرستان 

باید:
آ. درک درستی از نیازهای یادگیری 

دانش آموزان داشته باشید.
ب اطلاعاتی در مورد تجربیات قبلی و 
دانش پایه دانش آموزان داشته باشید
در مورد معیارهای ارزیابی شفافیت 

داشته باشید.
3. مربیان به طور فعال در فرآیند 

ارزشیابی با اساتید و دانشجویان شرکت 
می کنند
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جایگاه 
شغلی

•بیمارستان ها
•مراکز بهداشتی و درمانی

• مراکز توانبخشی
• پرستار مدارس
• مراکز تحقیقاتی

•پرورشگاه و شیرخوارگاه
•کانونهای اصلاح و تربیت کودکان

• دانشگاهها)1(
نقش های دانش آموختگان: مراقبتی و 

حمایتی) برقراری ارتباط با مددجو و خانواده، 
ارائه خدمات مراقبتی و حمایتی مبتنی بر 

شواهد در سطوح مختلف پیشگیری، بررسی 
نیازها و ارجاع به موقع(،  پیگیری و مروج 

سلامتی) پایش واکسیناسون و رشد و 
تکامل، برنامه غربالگری و تغذیه(، آموزشی 
مشاوره ای)آموزش مهارت فرزندپروری و 
ارائه مشاوره، مشارکت در تولید بسته های 

آموزشی(، پژوهشی، ، مدیریتی و برنامه ریزی 
سلامت )مشارکت در سیاستگذاری سلامت(. 

•مراقبت از کودک سالم و مراقبت 
های بهداشتی پیشگیرانه

•مشاوره فردی و خانوادگی
•بازدیدهای خانگی

•تحقیقات
•آموزش و رهبری برای تاثیر بر 

سیاستها
•تشخیص و مراقبت  بیماریهای 

روانی و رفتاری)بیش فعالی- 
اضطراب(

•بخش سرپایی عمومی اطفال و 
مراقبت تخصصی

•جمعیت تحت مراقبت: تولد تا 
بزرگسالی 21 تا 24)28(

•مراقبت از بیماران حاد، ناپایدار با 
بیماریهای تهدید کننده زندگی

•مدیریت بیمارانی که نیاز به بی 
دردی دارند

•مراقبت از بیماران با استفاده 
طولانی مدت ونتیلاتور

•مراقبت قبل و بعد از عمل
•مراقبت از بیمار در اتاق عمل )29(

• از دانش آموختگان انتظار می رود مراقبت 
های پرستاری را مبتنی بر فرایند پرستاری در 

عرصه های مختلف ارایه دهند.
• وضعیت سلامت کودک و خانواده را در 

موقعیت های مختلف پایش و پیگیری نمایند.
• اقدامات در راستای آموزش، حمایت و 

مشاوره را به کودک و خانواده ارایه نمایید. 
• توانایی کار تیمی را در شرایط گوناگون در 

نظام سلامت داشته باشند.
• از توانمندی های لازم در امور پژوهشی 

برخوردار باشند.
• از فناوری ها و دانش روز مبتنی بر شواهد 
در جهت ارتقای کیفیت مراقبت های کودکان 

بهره برداری نمایند.
• در آموزش مداوم شرکت کنند. )1(

از فارغ التحصیلان انتظار می رود:
• ادغام دانش نظری و مبتنی بر تحقیق به عنوان یک رهبر عمومی یا در 

یک تخصص حرفه ای پرستاری پیشرفته.
• به افراد، خانواده ها و گروه هایی که نیازهای پیچیده مراقبتهای بهداشتی 

را تجربه می کنند، مراقبت و راحتی ارائه دهید.
• مراقبت هایی را ارائه دهید که نشان دهنده حساسیت به تفاوت های بین 

جمعیت های متنوع فرهنگی و قومی باشد.
• ایفای نقش رهبری در ایجاد و نظارت بر استانداردهای عمل برای بهبود 

مراقبت از بیمار با همکاری سایر متخصصان پرستاری.
• از اصول اخلاقی برای هدایت تصمیم گیری در عمل پرستاری استفاده 

کنید.
• ارزیابی عملکرد بالینی در رابطه با استانداردهای عملکرد حرفه ای و قوانین 

و مقررات مربوطه.
• از فرآیند تحقیق برای بهبود عملکرد بالینی مبتنی بر شواهد و کمک به 

توسعه دانش استفاده کنید.
• درگیر شدن در فعالیت های خودراهبر و هدفمند در جستجوی دانش و 

مهارت های لازم برای ارتقای اهداف شغلی.
• بررسی نیروهای اقتصادی، سیاسی و اجتماعی موثر بر ارائه مراقبت های 

پرستاری در سیستم های پیچیده مراقبت های بهداشتی.
• ترویج همکاری چند رشته ای برای اطمینان از مراقبت با کیفیت و مقرون 

به صرفه.
• کمک به توسعه همتایان، همکاران و دیگران برای بهبود مراقبت از بیمار و 

تقویت رشد پرستاری حرفه ای.
• به عنوان عوامل تغییر برای ایجاد محیط هایی عمل کنید که عملکرد موثر 

پرستاری و نتایج بیمار را ترویج می کند.
• این ویژگی های اصلی مطابق با دستورالعمل های ملی برای رهبر پرستار 
بالینی و استانداردهای حرفه ای تخصص های حرفه ای پرستاری پیشرفته 

است.

•ادغام پرستاری و علوم مرتبط با ارائه 
مراقبت های پرستاری پیشرفته به 

جمعیت های مختلف.
•برای گسترش تفکر و ارائه حس 

هویت حرفه ای، تاریخچه پرستاری را 
تجزیه و تحلیل کنید.

•توجه به ارزش های بیمار و شواهد 
ژنتیکی و ژنومیکی نوظهور در ارائه 

مراقبت های پرستاری پیشرفته به افراد، 
خانواده ها و جوامع 

• طراحی استراتژی های بیمارمحور و 
پاسخ گوی فرهنگی در ارائه مداخلات و/

یا خدمات پیشگیری بالینی.
• از بهبود کیفیت و ایمنی بیمار حمایت 

کنید
• رهبری سازمانی و سیستمی را نشان 

دهید 
• ادغام تئوری، شواهد، قضاوت بالینی، 

و دیدگاه های بین حرفه ای 
• نشان دادن مهارت در تجزیه و تحلیل 

و استفاده از سیستم های اطلاعاتی 
و فناوری 

• تجزیه و تحلیل تأثیر سیاست بر 
ساختار و تأمین مالی عملکرد مراقبت 

های بهداشتی و نتایج سلامت. 
• استفاده از بهترین شواهد موجود از 
پرستاری و سایر علوم به عنوان پایه و 

اساس عمل.
• ترکیب اصول علمی و اخلاقی اصلی 
در شناسایی مسائل اخلاقی بالقوه و 
بالفعل ناشی از عمل، در کمک به 

بیماران )15( 

جدول 2: مقایسه کلی شباهت و تفاوتهای برنامه درسی کارشناسی ارشد پرستاری کودکان در ایران با ویرجینیا و ویرجینیای غربی

تفاوتشباهتعنوان

رشته کارشناس ارشد پرستاری کودکان در ایران و گرایش
دانشگاه ویرجینیا دو گرایش مراقبت اولیه و مراقبت حاد دارد.ویرجینیای غربی گرایش ندارد.

هر سه دانشگاه نیاز به  مدرک کارشناسی پرستاری از معیار پذیرش
موسسه معتبر دارند. 

در ایران آزمون ورودی و سلامت جسمی- روانی از معیارهای پذیرش می باشد. 
در ویرجینیا شرط معدل، داشتن مجوز RN، توصیه نامه، گذراندن واحد آمار در 
مقطع کارشناسی، مصاحبه، عضو فعال نظام پرستاری، فعالیت های رهبری در 
پرستاری، شرکت در پروژه های عملکرد مبتنی بر شواهد، مهارت نوشتن عالی

ویرجینیای غربی: شرط معدل، داشتن مجوز RN، گذراندن واحد آمار در مقطع 
کارشناسی



مریم پاپی و داریوش رخ افروز

89

دروس پایه 
)فارماکولوژی و 
پاتوفیزیولوژی(

در ایران این دروس پایه جز واحدهای درسی نیست. در ویرجینیا و ویرجینیای ........
غربی این دروس ارائه میشود.

این رشته در ایران پایان نامه دارد ولی دو دانشگاه دیگر پایان نامه ندارند......پایان نامه
ایران بصورت کمی ولی دو دانشگاه دیگر کمی و کیفی میباشد......سیستم نمره دهی

طول دوره و نحوه 
حضور

 طول دوره در ایران و دو دانشگاه دیگر از 2 و حداکثر 3 
سال متغیر  است.

در ایران دوره بصورت تمام وقت است در حالی که در دو دانشگاه دیگر تمام وقت 
و پاره وقت میباشد. 

.....کارگاه
در ایران کارگاه های مانند مهارتهای ارتباطی، ایمنی کودک، کنترل عفونت، ارتقا 
کیفیت خدمات، حاکمیت بالینی و خدمات مبتنی بر شواهد تدریس میشود ولی دو 

دانشگاه دیگر این کارگاهها ارایه نمیشود. 

.....تعداد واحد درسی

ایران: 32 واحد
ویرجینیا: گرایش مراقتب اولیه: 43 واحد

گرایش مراقبت حاد: 45 واحد
ویرجینیای غربی: 46 واحد

ــا  ــران و ویرجینی ــا و فلســفه: شــباهت: در دو دانشــگاه ای ارزش ه
بــه ارزش هــا و فلســفه اشــاره شــده اســت. در برنامــه ایران انســان 
ــی او مــی  ــوق اصل را دارای شــان و کرامــت و ســلامتی را  از حق
دانــد. هــر دو دانشــگاه برابــری در ارایــه خدمــات و تقویــت روحیــه 
یادگیــری را بعنــوان ارزش بیــان کــرده انــد.  تفــاوت: ارزش هــا در 

دانشــگاه ویرجینیــای غربــی ذکــر نشــده اســت. 
تعریــف و هــدف رشــته: شــباهت: در ایــران و دانشــگاه ویرجینیــا 
ــه  ــت. در برنام ــده اس ــه ش ــته پرداخت ــدف رش ــف و ه ــه تعری ب
ایــران؛ ایــن رشــته شــاخه ای از رشــته پرســتاری اســت کــه دانــش 
آموختــگان آن مراقبــت هــای پرســتاری را از پیشــگیری اولیــه تــا 
ــام  ــه تم ــت ب ــه مراقب ــد و  در ارای ــی دهن ــه م ــه ارائ ســطح جامع

ــد.   ــی توجــه مــی کنن نیازهــای مددجــو و اصــول اخلاق
تفــاوت: برنامــه ایــران بــا توجــه یــه اینکــه گرایشــی نــدارد؛ تعریف 
ــا  ــرده اســت. در ویرجینی ــان ک ــی بی ــته را بســیار کل و هــدف رش
تعریــف رشــته هــا براســاس گرایــش هــا بیــان شــده اســت. و بــر 
تفکــر انتقــادی و مهــارت تصمیــم گیــری و تربیــت پرســتار رهبــر 
تاکیــد کــرده اســت. ویرجینیــای غربــی فقــط هــدف بیــان شــده 
ــود  ــه ای را هــدف خ ــی و حرف ــی علم ــازی و تعال اســت و خودس

قــرار داده اســت. 
گرایــش و تعــداد واحد درســی: شباهت:کارشــناس ارشــد پرســتاری 
کــودکان در  ایــران و دانشــگاه ویرجینیــای غربــی گرایشــی نــدارد. 
تفــاوت: ایــن رشــته در دانشــگاه ویرجینیــا دارای دو گرایــش 
مراقبــت اولیــه و حــاد مــی باشــد. هــر ســه دانشــگاه از نظــر تعــداد 
واحدهــای درســی بــا هــم متفــاوت مــی باشــند. در ایــران دروس 
اطــلاع رســانی پزشــکی و روش تحقیــق پیشــرفته بعنــوان پیــش 
ــی دروس  ــای غرب ــه در ویرجینی ــی ک ــده در حال ــه ش ــاز ارای نی
ــوژی و ارزیابــی پیشــرفته بعنــوان پیــش  ــوژی، فارماکول پاتوفیزیول

ــازی در  ــش نی ــا پی ــده اســت. در دانشــگاه ویرجینی ــان ش ــاز بی نی
برنامــه درســی مطــرح نشــده اســت. 

طــول دوره: شــباهت: در دانشــگاه ویرجینیــا و ویرجینیــای غربــی 
بســته بــه تمــام وقــت و پــاره وقــت بــودن طــول دوره از 2 ســال 
ــه  ــاختار برنام ــری در س ــت. انعطاف پذی ــاوت اس ــال متف ــا 3 س ت
ــه  ــری ب ــات یادگی ــردن تجربی ــردی ک ــق ف ــه از طری ــی پای درس
دســت می آیــد و دانش آمــوزان ممکــن اســت برنامــه را در مــدت 
ــی  ــه تحصیل ــدت برنام ــوی و م ــد. الگ ــل کنن ــری تکمی طولانی ت
ــر  ــن مــی شــود و ب ــا مشــورت مشــاور دانشــکده تعیی دانشــجو ب
ــه  ــاوت: برنام ــد. تف ــی باش ــداف دانشــجو م اســاس پیشــینه و اه
درســی ایــن رشــته در ایــران تمــام وقــت اســت و انعطــاف پذیــر 

ــر 3 ســال اســت.  نمــی باشــد.  طــول دوره دو ســال و حداکث
واحدهــای تئــوری: شــباهت: در هــر ســه دانشــگاه؛ دروس مبانــی 
ــاوت: در  ــس مــی شــود. تف ــا تدری ــه ه نظــری پرســتاری و نظری
ایــران واحدهــای درســی اخــلاق پرســتاری در کــودکان و روابــط 
حرفــه¬ای، مدیریــت پرســتاری بالیــن، آشــنایی بــا روش¬هــای 
آموزشــی، بیماریهــای ژنتیکــی و مشــاوره، بررســی وضعیــت 
ســلامت، تکامــل ســلامت خانــواده، پرســتاری در دوره نــوزادی تــا 
نوجوانــی، ســلامت روان کــودکان و نوجوانــان، پرســتاری کــودکان  
ــا در  ــود. در ویرجینی ــی ش ــه م ــا ارای ــوادث و بلای ــوانح، ح در س
ــوژی  ــوژی و فارماکول ــه؛ دروس پاتوفیزیول ــت اولی ــش مراقب گرای
ــوژی پیشــرفته، تحقیــق و  پیشــرفته، ســمینار تخصصــی فارماکول
آمــار زیســتی، ارزیابــی و اســتدلال نــوزادان و کــودکان، سیاســت 
ــه  ــای اولی ــودکان، ســمینار مراقبته ــاه و ســلامتی ک ســلامت، رف
ــش  ــه در گرای ــی ک ــود. در حال ــی ش ــس م ــودکان 1و 2 تدری ک
مراقبــت حــاد، درس ژنتیــک، جنیــن شناســی و فیزیولــوژی 
پیشــرفته نیــز تدریــس مــی شــود. در دانشــگاه ویرجینیــای غربــی 



نشریه پژوهش پرستاری، دوره 19، شماره 1، فروردین و اردیبهشت 1403

90

ــر-  ــر شــواهد، رهب ــی ب ــار، عملکــرد مبتن ــد آم ــز دروســی مانن نی
،سیاســت- اخــلاق، انفورماتیــک مراقبــت ســلامتی، ارتقــای 
ســلامت و مراقبــت هــای اولیــه کــودکان 1و 2 تدریــس می شــود. 
در ایــران، عــلاوه بــر واحدهــای درســی کارگاههایــی بــا عناویــن 
مهــارت هــای ارتباطــی، ایمنــی کــودک، کنتــرل عفونــت، ارتقــا 
کیفیــت خدمــات، حاکمیــت بالینــی و خدمــات مبتنــی بــر شــواهد 
ارایــه مــی شــود. درس عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد در ویرجینیــای 
ــرم تدریــس مــی  ــوان یــک واحــد درســی در طــول ت ــی بعن غرب
شــود در حالــی کــه در ایــران به عنــوان یــک کارگاه یــک روزه می 
باشــد. از طرفــی در ایــران واحــد پایــان نامــه وجــود دارد در حالــی 

ــد. ــان نامــه ندارن کــه در دو دانشــگاه دیگــر پای
ــوزش  ــگاه در آم ــه دانش ــر س ــباهت: ه ــس: ش ــای تدری روش ه
حضــوری در کلاس هــای تئــوری از روش هــای مختلفــی ماننــد 
ــبیه  ــر  و  ش ــتم کامپیوت ــتفاده از سیس ــس، اس ــخنرانی، کنفران س
ســازی جهــت آمــاده ســازی بــرای ورود بــه بالیــن اســتفاده مــی 
کننــد. تفــاوت: در ویرجینیــا برنامــه بالینــی بــا همــکاری دانشــجو و 
اســاتید انجــام مــی شــود و براســاس تجربیــات بهینــه یادگیــری، 
درخواســت هــای دانشــجویان و در دســترس بــودن فضــا واحدهای 
ــی دوره  ــای غرب ــوند. در ویرجینی ــی ش ــاص داده م ــن اختص بالی
ــود و از روش  ــی ش ــه م ــن ارای ــورت آنلای ــا بص ــی عمدت آموزش
ــوزش از راه  ــای آم ــب ه ــر وب در قال ــی ب ــی مبتن ــای ترکیب ه
ــن دانشــگاه     ــوند.  در ای ــی ش ــه م ــان ارای ــان و همزم دور ناهمزم
ــرای  ــال ب ــک پورت SOLE( study, observe,learn,engage( ی

ــر وب  ــی ب ــزار مبتن ــک اب ــن اســت. ی ــوزش و اطلاعــات آنلای آم
ــای آموزشــی و  ــه دوره ه ــرای دانشــجویان جهــت دسترســی ب ب
بــرای مربیــان بــرای ایجــاد و نگهــداری آن دوره هــا مــی باشــد. 
ــوند  ــی ش ــتفاده م ــال اس ــن پورت ــا ای ــه ب ــی ک ــوژی های و تکنول
 Panopto  .اســت collaborate و panopto webcast  شــامل
فنــاوری پخــش وب بــرای بســیاری از ســخنرانی هــای ناهمزمــان 
ــد  ــی توانن ــل کار و ... م ــه، مح ــه در خان ــود ک ــی ش ــتفاده م اس
ــن  ــای آنلای ــکاری( کلاس ه ــد. Collaborate )هم ــا کنن تماش
 SOLE همزمــان را ارایــه مــی کنــد. بعــد از وارد شــدن بــه پورتــال
؛ در صفحــه اصلــی هــر دوره لینــک هایــی بــه جلســات همــکاری 
وجــود دارد کــه دانشــجویان بعنــوان یــک شــرکت کننــده فعــال در 
ایــن جلســات شــرکت مــی کننــد و در مــورد مســائل بــا اســتفاده 
ــه ســوالات  ــا ب ــد و ی ــد بحــث کنن از میکروفــون خــود مــی توانن
نظرســنجی پاســخ دهنــد. از آن جایــی کــه تبــادل نظــر یکــی از 
ــه  ــزم ب ــوزش دانشــکده اســت؛ دانشــجویان مل ــف مهــم آم وظای
شــرکت در ایــن جلســات هســتند. بــه طــور کلــی در برنامه درســی 

 cased-based، ،ایــن دانشــگاه بــه روش هایــی ماننــد ســخنرانی
اشــاره   cognition، critical thinking ،  clinical judgment

شــده اســت )14(. 
واحدهــای عملــی: شــباهت: تعــداد ســاعت بالینــی در دو دانشــگاه 
ویرجینیــا )616 ســاعت( و ویرجینیــای غربــی )600 ســاعت( تقریبا 
برابــر مــی باشــد. تفــاوت: در ایــران ایــن رشــته دارای 8/5 واحــد 
کارامــوزی و 6 واحــد کارورزی )408 ســاعت( اســت کــه هــر 0/5 
ــادل 51 ســاعت  ــادل 26 ســاعت و هــر یــک واحــد مع واحــد مع
اســت. در حالــی کــه در ویرجینیــا هــر 1 واحــد معــادل 56 واحــد 
اســت. در ویرجینیــای غربــی، ایــن رشــته دارای 10 اعتبــار بالیــن 

اســت کــه هــر واحــد 60 ســاعت اســت. 
ــه دو  ــی ک ــه دارد. در حال ــان نام ــران پای ــاوت: ای ــه: تف ــان نام پای

ــد.  ــه ندارن ــان نام ــر پای دانشــگاه دیگ
جایــگاه شــغلی: ایــران و گرایــش مراقبت اولیــه ویرجینیا: شــباهت: 
ــاوره،  ــگیرانه، مش ــای پیش ــت ه ــای مراقب ــش ه ــه نق ــر دو ب ه
ــرده  ــاره ک ــتگذاری اش ــارکت در سیاس ــات، مش پزوهــش و تحقیق
انــد. تفــاوت: در برنامــه مراقبــت اولیــه ویرجینیــا بــه نقــش هایــی 
ــش  ــی و رفتاری)بی ــای روان ــت  بیماریه ــد تشــخیص و مراقب مانن
فعالــی- اضطــراب( اشــاره شــده اســت. در ایــران بــه ارائــه خدمات 
ــت. در  ــده اس ــاره ش ــواهد اش ــر ش ــی ب ــی مبتن ــی و حمایت مراقبت
ایــران جمعیــت هــدف تــا 18 ســال در حالــی کــه در ویرجینیــا تــا 

24 ســال اســت. 
ــه  ــران ب ــدارد )ای ــود ن ــباهت: وج ــاد: ش ــت ح ــش مراقب در گرای
هیچکــدام از نقــش هایــی کــه بــرای ایــن گرایــش در ویرجینیــا در 
نظــر گرفتــه شــده،  اشــاره ای نکــرده اســت(. تفــاوت: در ویرجینیــا 
بــه نقــش هایــی ماننــد مراقبــت از بیمــار در اتــاق عمــل، مراقبــت 
از بیمــاران حــاد، ناپایــدار بــا بیمــاری هــای تهدیــد کننــده زندگــی، 
ــت از  ــد، مراقب ــی دردی دارن ــه ب ــاز ب ــه نی ــی ک ــت بیماران مدیری
ــا اســتفاده طولانــی مــدت ونتیلاتــور، مراقبــت قبــل و  بیمــاران ب

بعــد از عمــل اشــاره کــرده اســت.  
معیارهــای پذیــرش: شــباهت: مدرک لیســانس در رشــته پرســتاری 
از یــک موسســه معتبــر. تفــاوت: ایــران آزمــون ورودی دارد. نیــاز 
بــه ســابقه کار بالیــن نــدارد. مصاحبــه و ارســال رزومــه نیــاز نمــی 
باشــد. در دو دانشــگاه دیگــر ســابقه بالیــن نیــاز اســت. معــدل در 
پذیــرش نقــش دارد. همچنیــن، دانشــجو بــرای پذیــرش حتمــا باید 
درس آمــار در دوره لیســانس گذرانــده باشــد. نیــاز بــه ارســال رزومه 
مــی باشــد. همچنیــن در ویرجینیــا عضــو فعال ســازمان پرســتاری 
ــتان،  ــا بیمارس ــد ی ــری واح ــای رهب ــم ه ــرکت در تی ــور، ش کش
درگیــری در پــروژه هــای عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد و مهــارت 
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نوشــتن عالــی در پذیــرش در ایــن دانشــگاه نقــش بســزایی دارد. 
مقیــاس نمــره دهــی: شــباهت: در هــر 3 دانشــگاه مقیــاس نمــره 
دهــی کمــی وجــود دارد. تفــاوت: مقیــاس نمــره دهــی در ایــران 
فقــط کمــی و از صفــر تــا 20 مــی باشــد. در دانشــگاه ویرجینیــای 
غربــی نمــره بصــورت کمــی و کیفــی نیــز تعریــف شــده اســت که 
 F 77 تــا 84( و( C ،)92 85 تــا( B ،)100 93 تــا( A شــامل نمــره
)کمتــر از 76( مــی باشــد. دانشــجویی کــه نمــره F بگیــرد مــردود 
تلقــی مــی شــود. دانشــجویان تحصیــلات تکمیلــی ملــزم بــه اخــذ 
ــس از  ــه پ ــجویی ک ــند. دانش ــی باش ــام دروس م ــدل 3 در تم مع
اتمــام 9 ســاعت اعتبــار یــا بیشــتر نمــره اش از 3 کمتــر شــود در 
دوره آزمایشــی قــرار مــی گیــرد و تنهــا یــک تــرم فرصــت دارد تــا 
معــدل را بــه 3 برســاند. عــدم افزایــش معــدل کل بــه 3 در یــک 
تــرم منجــر بــه اخــراج مــی شــود. فقــط یکبــار نمــره C مــی تواند 
بگیــرد و نمــره C  دوم در هــر دوره پرســتاری منجــر بــه اخــراج 
از برنامــه مــی شــود. همچنیــن نمــرات نهایــی بــا دو رقــم اعشــار 
محاســبه و در ســطح 0/5 گــرد مــی شــوند.  در حالــی کــه در ایران 
گــرد کــردن نمــره بســته بــه نظــر اســتاد دارد. در دانشــگاه ویرجینیا 
نیــز نمــره بصــورت کمــی و کیفــی مــی باشــد ولــی طیــف نمــره 
هــا از نمــره  A+)  4( ، نمــره A )4(، نمــره  A-) 3/7 (،  نمــره  
B+) 3/3(،  نمــره  B) 3(، نمــره ) 2/7(، نمــره  C+) 2/3(، نمــره 
C) 2( ، نمــره  C-) 1/7( ، نمــره D+ ) 1/3(، نمــره D ) 1(، نمــره 

D- ) 0/7( تــا  نمــره )F صفــر( متفــاوت اســت. 

بحث
مطالعــه ی حاضــر بــا هدف مقایســه تطبیقــی برنامه ی کارشــناس 
ارشــد کــودکان ایــران با دو دانشــگاه ویرجینیــا و ویرجینیــای غربی 
انجــام شــد. بــر پایــه نتایج بدســت آمــده، تفاوت هــا و شــباهتهایی 
ــناس  ــته کارش ــه رش ــد ک ــی ده ــان م ــج نش ــد. نتای ــاهده ش مش
ارشــد پرســتاری کــودکان در دانشــگاه ویرجینیــای غربــی 51 ســال 
قبــل، در حالــی کــه در ایــران حــدود 11 ســال قبــل ارایــه شــده 
ــه در  ــی دیرین ــودکان قدمت ــتاری ک ــته پرس ــن رش ــت.  بنابرای اس
دانشــگاه هــای ویرجینیــا و ویرجینیــای غربــی نســبت بــه ایــران 
ــی از  ــوان یک ــه عن ــودکان ب ــت از ک ــه مراقب ــی ک دارد.  از آنجای
ــعه ی  ــاخص توس ــن ش ــه؛ مهمتری ــر جامع ــیب پذی قشــرهای آس
ــث  ــر باع ــن ام ــود، همی ــی ش ســلامت در کشــورها محســوب م
ــه  ــودکان ب ــتاری ک ــد پرس ــی ارش ــال 1391، کارشناس ــد در س ش
عنــوان یــک رشــته بــه صــورت تخصصــی و بالینــی برنامــه ریزی 
شــود. همچنیــن در ایــران کارشناســی ارشــد کــودکان بــه عنــوان 
یکــی از گرایــش هــای کارشــناس ارشــد پرســتاری مــی باشــد و 

گرایشــی نــدارد. در حالــی کــه؛ در دانشــگاه ویرجینیــا کارشــناس 
ارشــد پرســتاری کــودکان خــود دارای  دو گرایــش مراقبــت اولیــه و 
مراقبــت حــاد مــی باشــد )16, 17( . در مطالعــه خلیلــی و همــکاران 
اشــاره شــده اســت کــه دانشــگاه کاتولیــک بیــش از 14 گرایــش 
ــز  ــه و نی ــد ســامت جامع ــه خصــوص در بع پرســتاری کــودکان ب
ــه  ــد )18(. در مطالع ــی ده ــرورش م ــی پ ــتاری بالین ــری پرس دکت
علمداری نیز نتایج نشــان داد که در ایرلنـــد؛ پرســـتاری کـــودکان 
شـــامل سـه گرایـش پرسـتاری مراقبـــت ویـژه، اورژانـس و قلـب 
اســـت )2(، بنابرایــن بــا توجــه بــه تخصصــی شــدن بخــش هــای 
ــته  ــه رش ــت ک ــه؛ لازم اس ــاز جامع ــا نی ــب ب ــتان متناس بیمارس
پرســتاری کــودکان در ایــران نیــز از طریــق ایجــاد گرایش-هــای 

مختلــف گســترش و توســعه یابــد. 
بــا نگاهــی بــه ماموریــت در ایــران متوجــه می شــویم کــه در ایران 
بــر آگاهــی، مســئولیت پذیــر، حســاس، پاســخگو بــودن پرســتاران 
و عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد تاکیــد بســیاری شــده اســت ؛کــه 
بــه نظــر مــی رســد بســیار کلــی و انتزاعــی بیــان شــده و مفهــوم 
ــتری دارد.  از  ــح بیش ــه توضی ــاز ب ــات نی ــن کلم ــدام از ای ــر ک ه
طرفــی در ایــران بــه عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد هــم در ماموریت 
و هــم بعنــوان یکــی از کارگاه هایــی کــه دانشــجویان ملــزم بــه 
گذرانــدن آن هســتند  اشــاره شــده اســت. بنابرایــن نیــاز بــه ایجــاد 
بســتر مناســب بــرای رســیدن بــه ایــن مهــم وجــود دارد. در حالــی 
کــه در ویرجینیــا ایجــاد مــدل هــای نوآورانــه در آمــوزش و بالیــن، 
ــرای  ــه دانشــگاهی و ایجــاد محیــط کاری ســالم ب ــرورش روحی پ
ارتقــا ســلامت و افزایــش کیفیــت مراقبــت هــای بهداشــتی مــورد 
توجــه قــرار گرفتــه شــده اســت و در دانشــگاه ویرجینیــای غربــی 
ــت  ــات و خدم ــی دانشــجومحور، تحقیق ــای آموزش ــه ه ــه برنام ب
بــه مــردم و ارائــه مراقبــت متناســب بــا تغییــرات ایجــاد شــده در 
نیازهــای افــراد بخصــوص گــروه هــای آســیب پذیــر تاکیــد دارد و 
ایــن مــوارد نســبت بــه ماموریــت ایــران ملمــوس تــر مــی باشــند.

در دانشــگاه ویرجینیــای غربی فلســفه رشــته بیان نشــده اســت. در  
هــر دو دانشــگاه ایــران و ویرجینیــا در بیــان فلســفه ایــن رشــته بــر 
برابــری و عدالــت اجتماعــی، توجــه بــه شــان و احترام و پیشــگیری 
ــت. در  ــده اس ــد ش ــری تاکی ــه یادگی ــت روحی ــا و تقوی از بیماریه
ــادی و  ــت تفکــر انتق ــه تقوی ــا  ب ــه در دانشــگاه ویرجینی ــی ک حال
توســعه رهبــری و تعهــد و توجــه بــه هــر دانشــجو بــه عنــوان یک 
فــرد منحصــر بــه فــرد بــا اســتعدادها، توانایــی هــا، نیازهــا و اهداف 
ویــژه و توســعه صلاحیــت بالینــی از طریــق مشــارکت فعــال دانش 
آمــوز در فرآینــد یادگیــری معتقــد اســت. تنــوع فرهنگــی و تجارب 
مختلــف زندگــی و تغییــر عوامــل اجتماعــی و اقتصــادی بــر هــر 



نشریه پژوهش پرستاری، دوره 19، شماره 1، فروردین و اردیبهشت 1403

92

دانشــجویی تاثیــر متفاوتــی مــی گــذارد. بــرای ایــن منظــور بایــد 
ــد تمــام  ــد کــه یــک دانشــجو بتوان اســاتید محیطــی فراهــم کنن

پتانســیل خــود را درک و ارایــه کنــد. 
نکتــه دیگــری کــه در مقایســه نظــام آموزشــی ایــران بــا دو ایالــت 
دیگــر بــه چشــم مــی خــورد ایــن اســت کــه در دو ایالــت مذکــور 
شــرط معــدل کل، مجــوز فعــال RN )حداقــل یــک ســال( 
ــرش  ــروط پذی ــر از ش ــا بهت ــره C ی ــا نم ــار ب ــدن دوره آم و گذران
ــودن  ــا عضــو فعــال ب مــی باشــد. همچنیــن در دانشــگاه ویرجینی
در ســازمان نظــام پرســتاری، نقــش فعــال داشــتن در تیــم هــای 
رهبــری در بیمارســتان و پــروژه هــای عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد 
و داشــتن مهــارت نوشــتن عالــی و مصاحبــه از معیارهــای پذیــرش 
ــال  ــه دنب ــا ب ــن معیاره ــد ای ــی رس ــر م ــه نظ ــه ب ــد ک ــی باش م
گلچیــن کــردن پرســتارانی رهبــر و پژوهشــگر جهــت ارتقــا ایــن 
رشــته مــی باشــد. همچنیــن در مطالعــه نعمتــی فــرد و همــکاران 
ــجو  ــرش دانش ــرایط پذی ــی از ش ــوان یک ــه را بعن ــام مصاحب انج
پیشــنهاد کــرده اســت )19(.  در حالــی کــه در ایــران پذیــرش در 
ایــن رشــته منــوط بــه قبولــی در آزمــون وزارت بهداشــت اســت و 
نیــاز بــه ســابقه کار بالینــی نمــی باشــد. بنابرایــن نداشــتن ســابقه 
کار بالیــن مــی توانــد از نقــاط ضعــف برنامــه آموزشــی در ایــران 
باشــد. چــرا کــه پرســتارانی کــه بــدون داشــتن ســابقه بالیــن بعــد 
از اتمــام دوره کارشناســی فــورا وارد دوره کارشــناس ارشــد مــی- 
شــوند از نظــر ارایــه خدمــات بالینــی ممکــن اســت مهــارت کافــی 
ــه بالیــن  ــه اهمیــت تجرب را نداشــته باشــند. مطالعــات مختلــف ب
ــه  ــده اســت )5,20(. در مطالع ــاره ش ــه اش ــت بهین ــه مراقب در ارای
کــری و همــکاران نتایــج نشــان داد کــه مربیــان پرســتاری و کادر 
ــارغ التحصیــل شــده را فاقــد آمادگــی  ــازه ف پرســتاری، پرســتار ت
ــد  ــزارش دادن ــد. آن هــا گ ــال مــی دانن ــط اطف ــرای کار در محی ب
کــه پرســتاران تــازه فــارغ التحصیــل بایــد بــرای تجربــه بالینــی 
بهتــر آمــاده شــوند )21(. نکتــه دیگــری کــه بایــد بــه آن اشــاره 
کــرد ایــن اســت کــه در ایــران یکــی دیگــر از معیارهــای پذیــرش 
دارا بــودن ســلامت جســمی و روانــی مــی باشــد، حــال آنکــه در 
ــل  ــم و روان  قب ــلامت جس ــر س ــی دال ب ــچ مدرک ــت هی واقعی
ــد  ــت نمــی شــود و بع ــون از دانشــجویان دریاف از شــرکت در آزم
ــرد.  ــی صــورت نمــی گی ــز بررســی جامع ــون نی ــی در آزم از قبول
بنابرایــن بــا توجــه بــه حساســیت ایــن رشــته لازم اســت در ایــن 
رابطــه تمهیداتــی اندیشــیده شــود تــا دانشــجویان قبــل یــا بعــد از 
پذیــرش در آزمــون وزارت مــورد مصاحبــه قــرار گرفتــه و از نظــر 
جســمی و روانــی مــورد بررســی قــرار گیرنــد. چــرا که دانشــجویان 
ایــن رشــته بایــد از ســلامت روانــی برحــوردار باشــند تــا بتواننــد در 

تحصیــل و حرفــه خــود بــه موفقیــت برســند و مراقبــت مناســبی از 
بیمــار داشــته باشــند )3, 22(. 

در ایــران مــدت زمــان تحصیــل در ایــن رشــته 2 ســال )4 
نیمســال( مــی باشــد؛ در حالــی کــه در دو ایالــت دیگــر 5 نیمســال 
ــاره وقــت  ــا پ ــه تمــام وقــت ی مــی باشــد و دانشــجویان بســته ب
بــودن مــی تواننــد در طــی 2 یــا 3 ســال فــارغ التحصیــل شــوند 
در مطالعــه رخ افــروز و قربانــی نیــز نتایــج نشــان مــی دهــد کــه 
داشــتن ســاختار نیمــه وقــت باعــث تلفیــق آموختــه هــای دوره بــا 
تجربیــات و آموختــه هــای کاری خــود ، ارتقــای کیفیــت آموزشــی 
دوره و افزایــش اعتمــاد بــه نفــس دانشــجویان مــی شــود )3, 23(. 
در مطالعــه طالبــی کــه بــر روی برنامــه دانشــکده اینگــرام انجــام 
ــام  ــز بصــورت تم ــن دانشــکده نی ــه ای ــه برنام ــد نشــان داد ک ش
وقــت و نیمــه وقــت مــی باشــد )8(. اکثــر پرســتاران کــه بــه طــور 
ــود  ــرای بهب ــد ب ــه کار هســتند مــی توانن ــت مشــغول ب ــام وق تم
صلاحیــت هــای خــود، ارتقــای توســعه فــردی و شایســتگی و در 
واقــع، افزایــش قابلیــت اشــتغال، بــه صــورت پــاره وقــت تحصیــل 
کننــد. فرصــت تحصیــل پــاره وقــت بــه افــرادی کــه نمــی تواننــد 
بــه طــور تمــام وقــت تحصیــل کننــد، ایــن امــکان را مــی دهــد 
تــا در بســیاری از مــوارد بــا حفــظ شــغل خــود، مــدارک تحصیلــی 
و حرفــه ای خــود را بهبــود بخشــند. بدیــن ترتیــب دانشــجویان می 
تواننــد اشــتغال و پیشــرفت خــود را همزمــان بــا تحصیــل حفــظ 
کننــد )24(.  بــا توجــه بــه اینکــه  در ایــران نیــز اکثــر  پرســتاران 
کــه در مقطــع ارشــد و دکتــری ادامــه تحصیــل مــی دهند؛ شــاغل 
مــی باشــند، بنابرایــن برگــزاری کلاس هــای آموزشــی بصــورت 

پــاره وقــت مــی توانــد کمــک کننــده باشــد.
ــوری  ــورت حض ــی بص ــام دروس آموزش ــران تم ــن در ای همچنی
برگــزار مــی شــود ) بجــز در شــرایط بحــران ماننــد بیمــاری کرونا( 
و آمــوزش در کلاس هــای درس بصــورت معلــم دانشــجو محــور 
بــا روش هــای مختلفــی ماننــد ســخنرانی، کنفرانــس، اســتفاده از 
سیســتم کامپیوتــر و پروژکتــور بصورت اســلاید اســت. در دانشــگاه 
ویرجینیــا دروس بــه صــورت نظــری، ســمینار، تمریــن پیشــرفته و 
کارامــوزی ارایــه مــی شــود کــه نشــان مــی دهــد از تمــام روش 
هــای یادگیــری اســتفاده شــده اســت. در حالــی کــه در ویرجینیــای 
غربــی دوره هــای آموزشــی بــه صــورت آنلایــن اســت و از روش 
هــای ترکیبــی مبتنــی بــر وب در قالــب هــای آمــوزش از راه دور 
ناهمزمــان و همزمــان ارایــه مــی شــوند. بنابرایــن  برنامه آموزشــی 
انعطــاف پذیــری بیشــتری دارد. شــاید ایــن روش باعــث شــود کــه 
آمــوزش دانشــگاه ویرجینیــای غربــی در زمــان بــروز اپیدمــی هــا 
کمتــر دســتخوش بحــران شــود. همچنیــن در ایــران و ویرجینیــا 
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در محیــط هــای آزمایشــگاه مهــارت بصــورت شــبیه ســازی جهت 
آمــاده ســازی بــرای ورود بــه بالیــن انجــام مــی شــود.  آمــوزش 
مبتنــی بــر شــبیه ســازی بــه عنــوان یــک روش آموزشــی مؤثــر 
ــادی و  ــر انتق ــی تفک ــود توانای ــر بهب ــتاری از نظ ــوزش پرس در آم
اعتمــاد بــه نفــس در پرســتاران گــزارش شــده اســت. در آمــوزش 
 ،)Evidence-Based Practice( عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد
میکــر، جونــز و فلانــگان )2008( دریافتنــد کــه شبیه ســازی 
ــه  ــا تجرب ــجویان ب ــی، دانش ــار بالین ــت از بیم ــناریوهای مراقب س
ــکلات  ــدی مش ــا فرمول بن ــازد ت ــادر می س ــدود را ق ــی مح بالین
ــن،  ــد. بنابرای ــن کنن ــی را تمری ــی و توســعه راه حل هــای عمل بالین
ســناریوهای مراقبــت از بیمــار شــبیه ســازی شــده ممکــن اســت 
ــرای  ــوزان ب ــش آم ــرای دان ــد ب ــی مفی ــتراتژی آموزش ــک اس ی

یادگیــری مهــارت هــا و تمریــن اجــرای EBP باشــد )25(. 
ــی از  ــی یک ــای غرب ــگاه ویرجینی ــت در دانش ــر اس ــه ذک لازم ب
واحدهــای درســی کــه ارایــه مــی شــود ؛ درس عملکــرد مبتنــی بر 
شــواهد مــی باشــد. در ایــران اگرچــه توجــه بــه عملکــرد مبتنــی 
ــن  ــت اســت و همچنی ــوان بخشــی از ماموری ــه عن ــه شــواهد ب ب
یکــی از کارگاه هایــی اســت کــه دانشــجویان ملــزم بــه گذرانــدن 
ــک درس  ــوان ی ــه عن ــی ب ــای درس ــی در واحده ــتند. ول آن هس
مجــزا گنجانــده نشــده اســت. در مطالعــه طالبــی نیــز بیــان شــده 
که در برنامــــه ایــران، مراقبـت خانــواده محــور و مبتنــی بــر 
شــــواهد بیان شده است؛ امـــا مراقبـت خانـــواده محـور در بخـش 
هـــای مراقبـت از کـودکان و نـوزادان اجـرا نمـی شـود و از موانـع 
آن می توان به عـــدم دریافـــت آمـــوزش کافـــی در ایـــن زمینـــه 
اشــاره کــرد )8(. توســعه شایســتگی عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد 
در  پرســتاران مســتلزم کســب صلاحیتهــای آنهــا در زمینــه هایــی 
ــه  ــا پای ــار اســت ت ــق و آم ــک، روش تحقی ــد ســواد انفورماتی مانن
ــن،  ــود. بنابرای ــم ش ــتر فراه ــری بیش ــرای یادگی ــاس لازم ب و اس
پــرورش شایســتگی عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد بــه نــدرت پــس 
ــاه  ــداوم کوت ــوزش م ــه آم ــک برنام ــا ی ــی ی ــد دوره آموزش از چن
مــدت بــه نتایــج قابــل توجهــی دســت مــی یابــد )25(. بنابرایــن 
بــه نظــر مــی رســد دانشــگاه ویرجینــای غربــی توانســته باشــد بــه 
ایــن مهــم دســت یابــد. چــرا کــه عــلاوه بــر درس عملکــرد مبتنی 
بــر شــواهد، دروس روش تحقیــق، آمــار و انفورماتیــک نیــز جــزء 
واحدهــای درســی ایــن دانشــگاه مــی باشــد. توصیــه مــی شــود 
در ایــران نیــز درس عملکــرد مبتنــی بــر شــواهد بــه عنــوان واحــد 

درســی مســتقل در برنامــه درســی دانشــجویان قــرار گیــرد. 
 همچنیــن در ایــران واحدهــای درســی مدیریــت پرســتاری بالیــن،  
ــی  ــه م ــلامت روان ارای ــواده و س ــلامت خان ــل س ــاوره، تکام مش

شــود کــه در هیــچ کــدام از دو دانشــگاه دیگــر ارایــه نمــی شــوند. 
بــه نظــر مــی رســد در ایــران بــه جنبــه هــای متفاوتــی از مراقبــت 
ــا  ــوانح و بلای ــلاق، روان، س ــواده، اخ ــه خان ــودک از جمل ــک ک ی
ــای  ــت و نیازه ــه از مراقب ــک جنب ــه ی ــز ب ــده و متمرک ــه ش توج
کــودک نمــی باشــد. چــرا کــه در مراقبــت از یــک فــرد بایــد بــه 
ابعــاد جســمی، روحــی و روانــی، اخــلاق، خانــواده و .. توجــه کــرد. 
ــن  ــوت ای ــد نقطــه ضعــف و هــم ق ــن موضــوع هــم مــی توان ای
نظــام آموزشــی باشــد. نقطــه ضعــف از آنجــا کــه مراقبــت هــای 
ارایــه شــده بســیار تخصصــی نمــی باشــند و نقطــه قــوت توجــه 
بــه جنبــه هــای مختلــف یــک انســان جهــت مراقبــت بهینــه مــی 
باشــد. لــذا مــی تــوان در کنــار واحدهــای ارایــه شــده؛ واحدهــای 
تخصصــی تــر دو دانشــگاه دیگــر را در برنامــه آموزشــی این رشــته 
در ایــران گنجانــد. همچنیــن ایــن مســئله نیــاز بــه ایجــاد گرایــش 

هــای مختلــف کــودکان را بازگــو مــی کنــد.
از طرفی در دانشــگاه ویرجینیا حــدود 8 واحد دروس فارماکوکولوژی 
و پاتوفیزیولــوژی ارایــه مــی شــود کــه جــای خالــی آنهــا در برنامــه 
آموزشــی رشــته کارشــناس ارشــد پرســتاری کــودکان ایران بســیار 
ــه درســی  ــن دروس در  برنام ــه چشــم مــی خــورد و حضــور ای ب
ــت  ــه جه ــت دروس پای ــده اهمی ــان دهن ــا نش ــگاه ویرجینی دانش
توانمندســازی دانشــجویان ایــن رشــته مــی باشــد. چــرا کــه دانش 
داروشناســی قســمت مهمــی از عملکــرد بالینــی پرســتاران را جهت 
ــلاف  ــد. برخ ــی ده ــکل م ــت ش ــن و باکیفی ــت ایم ــه مراقب ارای
ــه  ــد ک ــی ده ــات نشــان م ــی مطالع ــن موضــوع برخ ــت ای اهمی
پرســتاران و دانشــجویان پرســتاری دانــش و عملکــرد دارو درمانــی 
ضعیفــی دارنــد )26(. بنابرایــن توصیــه مــی شــود جهــت ارتقــا هــر 
ــز  ــه نی ــه  دروس پای ــن رشــته،  ب ــه آموزشــی ای ــر برنام ــه بهت چ

توجــه ویــژه ای شــود.
ــن، کارگاه  ــر دروس آموزشــی و بالی ــران عــلاوه ب ــن در ای همچنی
هایــی جهــت توانمندســازی دانشــجویان برگــزار مــی شــود که می 
توانــد نقطــه قــوت برنامــه درســی ایــران باشــد و تــا حــدودی مــی 
ــا  ــی ب ــد. ول ــران کنن ــد کمبودهــای واحدهــای درســی را جب توانن
توجــه بــه اینکــه ایــن کارگاه هــا در یــک روز برگــزار مــی گردنــد 
و مداومــت ندارنــد، ممکــن اســت در وضعیــت آموزشــی دانشــجو 
تاثیرگــذار نباشــند. در حالــی کــه در دو ایالــت دیگــر بــه برگــزاری 

ایــن کارگاه هــا اشــاره ای نشــده اســت. 
سیســتم نمــره دهــی در ایــران از صفــر تــا 20 و بصــورت کمــی      
ــای  ــا و ویرجینی ــگاه ویرجینی ــه در دانش ــال آن ک ــد؛ ح ــی باش م
غربــی بصــورت کمــی و کیفــی مــی باشــد و  از  A تــا F مــی- 
باشــد و اگــر دانشــجو نمــره F  بگیــرد مــردود تلقــی مــی شــود. 
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ــگاه شــغلی در  ــران جای ــن اســت کــه در ای ــل توجــه ای ــه قاب نکت
ــن رشــته شــامل  ــارغ التحصیــلان ای ــرای ف ــه شــده ب نظــر گرفت
بیمارســتان هــا، مراکــز بهداشــتی و درمانــی، مراکــز توانبخشــی، 
ــد.  ــی باش ــا م ــی و دانشــگاه ه ــز تحقیقات ــدارس، مراک ــتار م پرس
ــگاه  ــا شــاهد ان هســتیم جای ــت م ــه، آنچــه در واقعی حــال آن ک
ــه بیمارســتان و  ــن رشــته محــدود ب ــلان ای ــارغ اتحصی شــغلی ف
ــان  ــکاران بی ــادی و هم ــه عب ــا مــی باشــد. در مطالع دانشــگاه ه
ــته در  ــن رش ــی ای ــه آموزش ــد در برنام ــر چن ــه ه ــت ک ــده اس ش
ــان شــده  ــه طــور واضــح بی ــگاه پرســتاران کــودکان ب ــران جای ای
اســت امــا ایــن پرســتاران بــر حســب نیــاز ممکــن اســت در هــر 
ــگاه  ــا جای ــوند )20(.  ام ــه ش ــه کار گرفت ــتان ب بخشــی از بیمارس
شــغلی در دانشــگاه ویرجینیــا بــرای گرایــش مراقبــت اولیــه شــامل 
ــت هــای پیشــگیرانه، مشــاوره  ــت از کــودک ســالم و مراقب مراقب
ــری  ــوزش و رهب ــی، آم ــای خانگ ــی، بازدیده ــردی و خانوادگ ف
بــرای تاثیــر بــر سیاســت هــا اســت. همچنیــن پرســتاران در ایــن 
رشــته مــی تواننــد بــه تشــخیص و مراقبــت بیماریهــای روانــی و 
رفتــاری ماننــد بیــش فعالــی و اضطــراب بپردازنــد و جمعیــت تحت 
مراقبــت آنهــا از تولــد تــا 24 ســالگی اســت. امــا در ایــران جمعیــت 
تحــت مراقبــت تــا 18 ســال مــی باشــد و پرســتاران در تشــخیص 
بیمــاری هــا نقشــی ندارنــد.  همچنیــن در گرایــش مراقبــت حــاد 

در دانشــگاه ویرجینیــا نقــش هایــی ماننــد مراقبــت از بیمــاران حاد، 
ــت از  ــد، مراقب ــی دردی دارن ــه ب ــاز ب ــه نی ــی ک ــت بیماران مدیری
ــل  ــور و مراقبــت قب ــا اســتفاده طولانــی مــدت ونتیلات بیمــاران ب
و بعــد از عمــل در نظــر گرفتــه شــده اســت. ایــن  نشــان دهنــده 
تنــوع نقــش هایــی اســت کــه بــرای پرســتاران ایــن گرایــش در 

ویرجینیــا در نظــر گرفتــه شــده اســت. 
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