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  پست مدرنيسمتوسعه دانش پرستاري در عصر 
 

  2، مهوش صلصالي1اصل انه صدوقيافس
  

   چكيده
 تفكـرات فلـسفي،     تـأثير  تحـت    هـا   سال پرستاري دارد و در طي        در عملكرد حرفه   اي  هدانش پرستاري سهم عمد    :مقدمه

 .نيسم استت مدرهدف از اين مقاله بررسي توسعه دانش پرستاري در عصر پس. تحولات بسياري داشته است
اي ه ـ  هكتابخانـه و پايگـا     به منظور يافتن منابع مـرتبط بـا موضـوع، جـستجو در            . اين مطالعه از نوع مروري است      :روش

 CINHAL( ،)Blackwell(، )Proquest(، )science direct(، )Ovid(، )Magiran(، )web of( اطلاعــاتي
science(، )pub med( ي الكترونيـك و  هـا  كتـاب . انجـام شـد   شگاه علوم پزشكي تهـران از طريق كتابخانه الكترونيك دان

ــدرن    ــست م ــان پ ــا واژگ ــي ب ــالات علم ــست )postmodern(مق ــست مدرني ــدرنيزم ) postmodernist(، پ ــست م و پ
)postmodernism(   توسـعه دانـش ،)knowledge development(   توسـعه علـم ،)science development( ،

 جداگانه و تركيبي در عنـوان،  به صورت) nursing science(و علم پرستاري  )nursing knowledge( دانش پرستاري
 قابل دسترسـي    2012 تا   1990ي  ها  سالكتاب مرتبط با موضوع بين      ) 10( مقاله و  )36(متن كامل   . چكيده و كليد واژه يافت شد     

  . منبع مورد استفاده قرار گرفتندبه عنوان
، توجه  ها  روايتاعتباري فرا  بي گرايي،  گرايي، نسبي   روضات پست مدرن يعني كثرت     مف تأثيردانش پرستاري تحت    : اه  هيافت

متحول شده است و تغيراتـي  ه خدمات سلامتي ي ارااي تحقيق، استدلال و نهايتاً   ه  شروشامل  به گفتمان و زبان، در ابعاد مختلف        
  .در آن مشاهده مي شود

ر عصر پست مدرن افق جديدي را پيش روي صاحبان حرفه           آگاهي از تحولات دانش پرستاري د     : يريگ  هنتيجبحث و   
  .شود ميبخشد و موجب پيشرفت پرستاري   را بهبود مياي هدهد و با توسعه آن عملكرد حرف ميدر جهت توسعه دانش قرار 

  
  دانش، پست مدرن، دانش پرستاري پرستاري، توسعه: ها كليد واژه

  
  10/3/1393: تاريخ پذيرش  5/11/1392: تاريخ دريافت
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 مقدمه 
پرسـتاري، از موضـوعات مهـم مـورد          توسعه دانش 

 در اي ه و سـهم عمـد  )1(اسـت  پرسـتاري   بحث در حرفـه 
توليـد و گـسترش دانـش       . )2و1(عملكرد اعـضاي آن دارد      

ا از  ه  ه در همه رشت   اي  هي رشد و پيشرفت حرف    ها  راهيكي از   
  .)4و3(گيرد   فلسفه قرار ميتأثيرجمله پرستاري، تحت 

ي فنــاوري، تنــوع هــا پيــشرفتتغييــرات جمعيتــي، 
ل، حرفـه پرسـتاري را      يقوميتي و فرهنگي، فقر و ساير مسا      

ه خدمات سلامتي   يهايي در زمينه ارا    بيش از پيش با چالش    
 و رشته پرستاري بنا به تعهـدش بـه          )5(مواجه كرده است    

، به توسـعه و     )7و6(ه عملكرد مبتني بر دانش      يجامعه بر ارا  
ي علمي و فنـاوري نيـاز دارد تـا          ها  پيشرفت شدن با    همسو

علاوه بر پاسخ به نيازهاي متغير جامعه، موجبات پيـشرفت          
اگرچه هنوز، توافق كلي و منحصر به فردي در          .گردد  رشته  

مورد نحوه توسعه دانش پرستاري حاصل نـشده اسـت امـا            
كارگيري راهكارهـاي مناسـب، ايـن        هشود تا با ب     تلاش مي 
  .)9و1،8 (قق يابداهداف تح

هرچند زمان دقيقي براي انتهاي گـسترش و عمـق          
دانش پرستاري معرفي نشده است، اما براساس شـواهد، بـا       

 تحولات بسياري در حرفه و به دنبال آن در          21شروع قرن   
براسـاس مـستندات    . بدنه دانش پرستاري ايجاد شده است     

ــور   ــاهيم، تئ ــر مف ــتاري از نظ ــه پرس ــود، حرف ــ يموج ا، ه
سياسـي در ايـن      -اي فلسفي، و تعهدات اجتماعي    ه  هاديدگ

اي علمـي و  ه ـ نتـشكيل انجم ـ . تـر شـده اسـت     قرن بـالغ  
اي ه ـ  ه، راه اندازي مجلات علمي و برگزاري كنگر       اي  هحرف

اندازي مقطع دكتري پرستاري و انتشار مقاله        تخصصي، راه 
و كتاب، از تغييراتي است كه در بسياري مراكـز پيـشرو در             

ظـر در   ن  بافـراد صـاح   . شـود    مـشاهده مـي    حرفه پرستاري 
پرستاري از طريق انجام تحقيقات علمي و انتشار نتايج آن           

نظران رشته و يا ساير      و گفتگو و تبادل نظر با ديگر صاحب       
اي مـرتبط بـا انـسان، موجبـات گـسترش دانـش             ه ـ  هرشت

به اين ترتيـب نـه تنهـا بـه بدنـه دانـش،              . پرستاري شدند 
يي كه به نظـر ناكـافي،       ها  آنه  مطالب جديد اضافه شد بلك    

  .)11و5،10(رسيدند، حذف شدند  ميقديمي، و اشتباه 
، دنيا شاهد تفكرات فلـسفي بـسياري   ها سالدر طي  

ــود  ــساني و   .)12(ب ــوم ان ــاير عل ــد س ــتاري، مانن  در پرس
ا و مفـاهيم موجـود در       ه  هتوان از نفوذ فلسف    ميعملكردي ن 

ر تكامل دانـش و     توان اثرات آن را ب     ميآن رهايي يافت و ن    

پـردازان معتقدنـد     نظريه. )14و13(علم پرستاري انكار كرد     
هاي فلسفي و توجه عميق      كه پرستاري بدون داشتن بنيان    

 حرفه در نخواهـد آمـد بلكـه در          به صورت  نه تنها    ها  آنبه  
موارد بحراني و حساس بدون روح و سرگردان خواهد شد و      

در مـوارد  الات حـساس و مهـم حرفـه     ؤقادر نيست بـه س ـ    
 در جهـان گـسترش يابـد        ، و نهايتاً  )15(خاص پاسخ گويد    

ا از  ه  هكه ديدگاه متفاوت افراد نسبت به پديد       يياز آنجا . )2(
شود، در تـدوين      شان مي   ناشي از تفكر فلسفي    جمله انسان، 

ا بـر   ه ـ  يهمـه تئـور   . گذارد   مي تأثيره برنامه مراقبتي    يو ارا 
 ـ   اي فلسفي بنا شدند، لذا توجه     ه  هپاي اي فلـسفي   ه ـ  ه بـه پاي

). 16و3(گـردد    مـي پرستاري امـري مهـم در رشـته تلقـي           
، پـست   Fawsettبسياري از دانشمندان پرسـتاري ماننـد        

دانند  ميتر   مدرنيسم را براي توسعه دانش پرستاري مناسب      
  .)18و17(

  
  روش مطالعه 

به منظور يافتن منابع    . از نوع مروري است   ه  اين مطالع 
ــا موضــوع، جــس  ــه و پايگــا تجو درمــرتبط ب ــ هكتابخان اي ه
 ،)CINHAL( ،)Blackwell( اطلاعـــــــــــــــاتي

)Proquest(، )science direct(، )Ovid(، 
)Magiran(، )web of science(، )pub med(  از

طريق كتابخانه الكترونيك دانـشگاه علـوم پزشـكي تهـران           
ي الكترونيك و مقالات علمي بـا واژگـان         ها  كتاب. انجام شد 

ــدرن   ــست مــ ــعه)postmodern(پــ ــش  ، توســ دانــ
)knowledge development(ــعه ــم  ، توســ علــ
)science development(ــش ــتاري ، دانــ  پرســ
)nursing knowledge( پرستاري  و علم)nursing 

science ( جداگانه و تركيبي در عنوان، چكيده و        به صورت 
كتـاب  ) 10( مقالـه و   )36(مـتن كامـل     . كليد واژه يافت شـد    

 قابــل 2012 تـا  1990ي هـا  سـال  مـرتبط بـا موضـوع بــين   
  . منبع مورد استفاده قرار گرفتنددسترسي به عنوان

  
  ها يافته

در عصر  دانش پرستاري    ،براساس متون منتشر شده   
 يعنـــي آنتحـــت تـــأثير مفروضـــات پـــست مدرنيـــسم 

ها، توجه به     اعتباري فراروايت  بي گرايي،  گرايي، نسبي   كثرت
 ـ  قرار گرفته اسـت و ا     گفتمان و زبان،     ابعـاد  ثيرات در   أيـن ت

نحــوه ،  در پرســتاريهــاي تحقيــق روششــامل مختلــف 
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 در .شود ه خدمات سلامتي مشاهده مي   ي ارا و نهايتاً استدلال  
ادامه مفروضات پست مدرن توصيف شـده اسـت و سـپس            

  .توسعه دانش پرستار به تفضيل بيان شده است
  پست مدرنيسم

 و  اه ـ  ه از نظري  اي  همدرن در معناي عام مجموع     پست
عنــوان ه هنــري اســت كــه بــهــاي هنــري يــا غير ســبك
شـود    بينـي خـاص چنـد دهـه اخيـر، محـسوب مـي              جهان

هـا، آراء و      اي پيچيده و متنوع از انديشه       مجموعه. )20و19(
 ميلادي ظهور پيـدا     60ايي است كه در اواخر دهه       ه  هنظري

كرد و هنوز هم اين جريان ادامه دارد و در حال گسترش و             
مريكـا بـه    آت مدرنيسم در سراسر اروپـا و        پس .پويايي است 

ويژه در جمع دانشگاهيان و مراكز آكادميك و روشـنفكري          
ا با  ه  نمدر پست). 22و17،21 (اشاعه و گسترش يافته است    

گرايـي،   گرايـي، كثـرت    انتقاد از فلـسفه مـدرن روي نـسبي        
، توجـه بـه گفتمـان و زبـان، تكيـه            ها  روايتاعتباري فرا  بي
  .)23-25و15،19،21( كنند مي

ها معتقدند، حقيقت محض      مدرن  پست: نسبي گرايي 
و واقعيت درك شده در نظر بيننده متفاوت است و بنابراين           

هـاي   ، واقعيـت    تـوان از يـك حقيقيـت        به تعداد افـراد مـي     
نتيجه چنـين ديـدگاهي دربـاره حقيقـت و          . متعددي داشت 

در واقـع   . گرايي خواهد بـود    واقعيت گرايش به نوعي نسبي    
 اسـت   پست مدرنيسم اي بسيار بارز    ه  يگرايي از ويژگ    نسبي

شناسـانه آن     اي معرفت شناسانه و نيز هستي     ه  هكه از ديدگا  
گيـرد   ميدرباره حقيقت و چگونگي شناسايي آن سرچشمه        

بنابراين يك واقعيت وجود ندارد و واقعيت همان        . )26و22(
هـا و    توان گفـت كـه در همـه زمـان          ميحقيقت نيست و ن   

شـود   مـي عنوان حقيقـت واحـد پذيرفتـه        ه  ن ب توسط همگا 
  .)27و17(

گفتمان شامل يكسري از قـوانين و       : گفتمان و زبان  
 هايي است كه موضوعات عينـي مطالعـات هـر          فرض پيش
مـثلاً  . كنـد  مـي  را سـازماندهي و تفـسير        اي  هيا حـوز   رشته

سازي و مطالعـات نيمـه        تصادفي ،عملكرد مبتني بر شواهد   
اي معاني  ه  مها سيست  گفتمان. )28(تجربي ارزشمند هستند    

 ها  آنكه فهم مردم از نقش خود در جامعه بر مبناي            هستند
وري آا اينـست كـه بـا گـرد        ه ـآناز ويژگـي    . گيرد ميشكل  

ها تصور و    گفتمان. شود ميعناصر مختلف، هويتي نو ايجاد      
دهنـد بنـابراين     مـي هاي جهان شـكل      فهم ما را از واقعيت    

بنـدي در    مواجه است كه بـا دسـته      جهان با معاني شناوري     
يابند كـه همـين معنـا     مييگ گفتمان خاص معناي خاص      

ممكن است در گفتمان ديگري، معناي ديگري بخود گيرد         
)29( .  

دهـد و    مـي مدرن توجه خاصي به زبان نـشان         پست
بدين معني كه انديـشه     . شود   جايگزين عقل مي   زبان تقريباً 

از ايـن  . پذير اسـت  ضيحو ذهنيت انسان با رجوع به زبان تو   
شود و به يـك معنـا        ميمنظر زبان از حد ابزار ارتباط خارج        

تـوان گفـت     مـي همچنـين   . )22(شـود    مـي همه چيز تلقي    
توانـد بـه     ميكند كه    ميگفتمان دانش و معرفتي را معرفي       

  .)24(علم تبديل شود و يا نشود 
گرايـي ارتبـاط      گرايـي و نـسبي      كثـرت : گرايي  كثرت
 ناشي از پـذيرش     ها  آندوي   كديگر دارند و هر   نزديكي با ي  

بنـابراين هرگونـه     .هاي چندگانـه اسـت      و اعتقاد بر واقعيت   
گرايـي در     كثـرت . گيرد ميگرايي مورد مخالفت قرار       وحدت
تـوان تنـوع،      دهـد و مـي      موضوعات خود را نشان مـي      همه

ليـه ايـن مكتـب      انشعاب و پراكندگي كه از اصول او      تكثر،  
ا بـا هـر     ه ـ  تمدرنيـس   پست. مشاهده كرد است را به وضوح     

اند؛ يعني توجـه بـه يـك حقيقـت           گونه مركزگرايي مخالف  
كننـد و بـا تكثرگرايـي         مركزي را براي زنـدگي، نفـي مـي        

در اين تفكر هر فرد ديدگاه خاص و قابل احترام           .اند موافق
 ها افـراد نيـز متفـاوت اسـت          همچنين معاني و تفسير   . دارد

ا قـدرت   ه ـ  نمـدر   وبه خود، به پـست    گرايي به ن    كثرت. )30(
مانور مضاعفي بخشيده است چرا كه به لحاظ نظري با اين           

ها و خرده    ها، فرهنگ  رويكرد امكان جمع كردن اقوام، ملت     
هاي گوناگون در زيـر چتـر جهـاني واحـد بهتـر و               فرهنگ
 ).22(آيد  تر فراهم مي راحت

ي كلـي   هـا   روايـت  يـا    ها  روايتفرا: ها  روايتنفي فرا 
كننـد دنيـا را از يـك         مـي هايي هستند كـه تـلاش        تانداس

اي ه ـ ن داسـتا مـثلاً  .ديدگاه ويژه توصيف و توضيح دهنـد 
بسياري در مورد خلقت زمين وجود دارد و يك داستان كلي     

بسياري از ايـن  . ها را پوشش دهد تواند همه اين داستان  مي
ها جنبه واقعي و علمـي ندارنـد و حتـي بـسياري از               داستان

علـم  چـون   . شـوند  مـي ا ناشـي    ه  هاز خرافات و افسان    ها  آن
هـاي تجربـي و    كند تا دنيا را با اسـتفاده از روش         ميتلاش  

ها   بنابراين نيازي به استفاده از داستان      ،منطقي توضيح دهد  
 مـانع تفكـر و كـشف دانـش        ها  آنندارد چرا كه بسياري از      

 در اواخر قرن بيستم، علم از خرافـات،       . )28(شوند   ميجديد  
ها، عقايد مذهبي و قدرت ماورايي جدا شـده          باورها، داستان 

عنوان مسيري براي درك بهتر طبيعت انساني معرفي        ه  و ب 
كه تفكر جديد در تقابل با       در حالي ). 32و8،13،14،31(شد  
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اين فلسفه سعي داشت مباني متفاوتي را بيان كند و منـابع            
در .  ديگـر معرفـي نمايـد      اي  هگونه  كسب علم و دانش را ب     

ا تلقـي مثبتـي دارد و قابـل         ه ـ  توجود تفاو  پست مدرنيسم 
احترام و پذيرش است و هرگز برتري جويي در ايـن تفكـر             

براساس پست مدرن همه عقايـد      ). 34و19،33(وجود ندارد   
هـا و    ا، تفاسير چندگانـه، داسـتان     ه  شا، نقدها، چال  ه  هو زمين 
 ـ دهي و تمام    ا و تحقيقات براي معنا    ه  ن و مت  ها  روايت ه يت ب

  .)35و31(روند  ميكار 
ل اصـلي مـورد توجـه در ايـن تفكـر            ياز ديگر مـسا   

كيـد  أفلاسفه پست مدرن بر تفكـر خـلاق ت      . خلاقيت است 
هـا بـراي     آنان از طريـق فـراهم كـردن موقعيـت         . كنند مي

اي فرهنگـي و    ه ـ  ههـا و زمين ـ    گفتمان و توجـه بـه تفـاوت       
 رشـد   اجتماعي و اهميت معاني و تفاسير چندگانه منجر بـه         

  .)36(شود  ميخلاقيت در افراد 
نگرش پـست مدرنيـسم نـسبت بـه ديـن از ديگـر              

مل است زيرا در اين خـصوص، سـه نظريـه           أل قابل ت  يمسا
نظريه اول پست مدرنيسم را به منزلـه مـرگ          . مطرح است 

نظريه دوم، مكتب   . بيند ميا  ه  شخدايان، نابودي دين و ارز    
دانـد و در نظريـه       مـي را بازگشت به ايمان و الزامات ديني        

اي ه ـ  ه بيـانگر امكـان بازسـازي ايـد        اي  هچنين فلـسف  سوم  
تـر،   به بيـان مفـصل    . شود ميمذهبي فراموش شده، فرض     

اي واضح مدرنيسم ايـن بـود كـه بـه نـام             ه  ييكي از ويژگ  
ا، هــ يتــأمين اســتقلال انــسان و كــشف واقعيــات و توانــاي

 ـ         ان همچنين در راستاي تحقق اميال و آرزوهاي انساني، زب
در مدرنيـسم   . گـشود  ميبه نقد دين و اصول و مباني ديني         

مفاهيم و مضامين متعالي و مقدس، معنايي ندارد؛ در حالي          
چنـد كـم ولـي      اي ديني، هر  ه  هكه در پست مدرنيسم، آموز    

بعضي از طرفداران نظريه پست مدرنيسم      . مورد توجه است  
نويسند استقلال و ثبات انـسان بـر ايـن بيـنش مبتنـي               مي
ت كه مفهوم خود از مفهوم خدا نـشأت گرفتـه و بـدون              اس

  .)37(ارتباط با خدا، ثباتي نخواهد داشت 
  توسعه دانش پرستاري در پست مدرنيسم

منــابع متعــددي بــراي كــسب دانــش در پرســتاري 
تــوان گفــت  مــي و بــه عبــارتي )38( شــده اســتمعرفــي 

ــه     ــد تجرب ــاوتي مانن ــابع متف ــتاري از من ــشمندان پرس دان
، و عملكـرد پرسـتاري بـراي        )اه ـ  يتئور(مفاهيم  ،  )تحقيق(

كنند و در نهايت با توسـعه        ميتوسعه دانش نظري استفاده     
  .)39و2(سازي پرستاري هستند  دانش در پي جهاني

اسـتفاده از تحقيقـات يكـي از        : تحقيقات پرسـتاري  
اي اصلي براي تقويت رشـته و عملكـرد پرسـتاري           ه  شرو

 و اي هبنـاي اعمـال حرف ـ  تواند به شكلي معتبر م    ميو  است  
 كوشش در جهت اسـتفاده از       .باليني در پرستاري قرار گيرد    

  و بـراي رفـع نيازهـاي مراقبتـي بيمـاران         را   فرصتي   ها  آن
چون دانش مبتنـي بـر   . كند فراهم ميآنان دريافت بازخورد   

اسـتفاده از    تحقيق از ضروريات بهبود عملكرد باليني است،      
 تحقيق و كـاربردي كـردن       اي حاصل از  ه  ها و يافت  ه  يتئور
تواند منجر به توسعه علـم و        مي در عملكرد پرستاري     ها  آن

  .)40و5،38(حرفه پرستاري شود 
اي مناسب كمـي    ه  ش با رو  اي  هتحقيقاتي باليني و پاي   

اي مختلـف   ه ـ  هو كيفي به بررسي پديده مورد مطالعه در حوز        
 كـه  براساس ديدگاه طبيعت گرايانه   . )13(پردازند    سلامتي مي 

زيربناي تحقيق كيفي است، واقعيت ماهيت ثابتي ندارد بلكه         
ساخته فـردي اسـت كـه در تحقيـق شـركت دارد در واقـع                

تواند ساختارهاي متفاوتي    ميواقعيت بستگي به زمينه دارد و       
رسـد   مياز نظر اين افراد دانش زماني به حداكثر         . داشته باشد 

به حداقل  كنندگان در تحقيق     كه فاصله بين محقق با شركت     
كننـده كليـد فهـم       ا و تفاسـير افـراد شـركت       ه ـ  هبرسد و گفت  

اي انـسان بـا     ه  يتوضيح پيچيدگ . دهد ميا را تشكيل    ه  هپديد
بنابراين تحقيقـات كيفـي كـه       . اين رويكرد قابل توجيه است    
 ـ     مـي توسط اين رويكرد هـدايت       سـزايي در   ه  شـوند نقـش ب
ته در چنـد دهـه گذش ـ     . )38و18(توصيف پديده انـسان دارد      

ي چـشمگيري داشـته اسـت       هـا   پيشرفتتحقيقات پرستاري   
 و روش كيفي در خصوص پديـده تحـت مطالعـه نـوع              )41(

كند، كـه موجـب توسـعه حرفـه          ميخاصي از دانش را ايجاد      
بنابراين اثرات مثبتي كه تفكر پست مدرن       . )43و42(شود    مي

بر معرفي رويكرد طبيعت گرايانه و بـالطبع انجـام تحقيقـات            
شـايان   شـود  مـي  منجر به توسعه دانش پرسـتاري        كيفي كه 

  .)28و1،3،17(توجه و اعتبار است 
تـرين   استدلال يكـي از مهـم     : استدلال در پرستاري  

استدلال عبارت  . ي دانستن است  ها  راهمنابع كسب دانش و     
.  است ها  آنيري از   گ  هاز پردازش و سازماندهي افكار و نتيج      

 ـ الات از طريـق اسـتد     ؤپاسخ بـسياري از س ـ     دسـت  ه  لال ب
دانـش موجـود بـراي       يندي است كه از   آدر واقع فر  . يدآ مي

دستيابي به نتايج پيشگويي يـا ايجـاد توضـيحات اسـتفاده            
ــ. شــود مــي ــسياري از جنب اي عملكــرد هــ هاســتدلال در ب

 رويكـرد   3دانـشمندان پرسـتاري از      . كـاربرد دارد  پرستاري  
ــتفاده    ــتدلال اس ــشهادي در اس ــتقرايي و است ــي، اس قياس
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همه اين رويكردها نقش مهمي در توسعه دانـش         . كنند مي
هـايي    ، يكي از بهترين شيوه    ها  آنزمان از    استفاده هم . دارند

شود، كه در حـال حاضـر        مياست كه منجر به توليد دانش       
  .)44و39( كنند ميپرستاران از آن استفاده 

معنادهي از راهكارهاي مورد استفاده در ايـن عـصر          
رستاران محدود به تجربـه بودنـد و        در قرن گذشته پ   . است

كه معنادهي   انتزاعات جايگاهي براي آنان نداشت در حالي      
 در تئـوري    مثلاً. كننده به توسعه دانش است     از موارد كمك  

مراقبتي اورم و تئوري نيـومن، دانـشمند بـا اسـتفاده از             خود
بخـشد و بـدين      ميذهن خلاق خود به تجارب عيني، معنا        

اسـتفاده از انتـزاع بـه توسـعه دانـش           ترتيب با معنادهي و     
  .)39( شود كمك مي
  
  بحث 

هاي توسعه دانش پرستاري با تغيير تفكـرات         فعاليت
فلسفي نه تنها تضعيف و تحقير نشد، بلكه از اثرات منحصر        
به فرد يك ديدگاه خارج شد و با تفكرات ديگر شكل بلـوغ             

ي اه ـ  هبا وجود ديـدگا   . )44و3،39 (خود گرفت ه  تري ب  يافته
شيك و موضوعات چالش برانگيز در محافل علمي، پـست          

رسد و هرچند به     مي كهنه و قديمي به نظر       مدرنيسم تقريباً 
ــختي  ــيس ــوان  م ــأثيرت ــتاري  ت ــدرن را در پرس ــست م  پ

توان گفت كه اين فلسفه با       مييري كرد اما به يقين      گ  هانداز
بـساماني  اش پرستاري را از وضـعيت نا       گرايي  نگرش كثرت 

  .)13( صوص توسعه دانش داشت خارج كردكه در خ
 بـر  تـأثير ، بـا  )مدرنيـسم ( رويكرد غالب قرن گذشته 

از اسـتدلال     را از عملكرد، استدلال قياسـي را       آنپژوهش،  
 در حـالي  . اي كمي را از كيفي جدا كـرد       ه  هاستقرايي، و داد  

 اين دوگانگي را تغيير داد و منجر شـد          21كه رويكرد قرن    
طور عميقي بررسـي    ه  طالعه پرستاري ب  اي مورد م  ه  هتا پديد 
توسـعه   و با اين روند در نظر گرفتن اثراتش بـر         ) 39 (شوند

  .)44و13( دانش پرستاري ارزشمند است
Watson           معتقد است كـه پرسـتاري مثـل سـاير

مـدرن شـود زيـرا پـست          ا بايد تسليم رويكرد پـست     ه  هرشت
  در دانش و علم پرستاري شواهدي از خود نشان    مدرن قبلاً 
توان  ميهمچنين  . ايي نيز شكل گرفته است    ه  يداده و تئور  
كــه علــم از موضــوعات انــساني ســخن  ييجــا گفــت هــر

ثر از پست مدرنيسم است حتـي اگـر         أنحوي مت ه  گويد ب  مي
 و  Peplau  ،Newman. نامي از آن بـرده نـشده باشـد        

Parse   به ابعاد ديگري    پست مدرنيسم  رويكرد   تأثير تحت 
را ايجاد كردند كـه   ايي ه كرده و تئوري   از پديده انساني توج   

  .)45-47و16( ز اهميت استيدر عملكرد پرستاري حا
زمان از سه روش  در اين تفكر دانشمندان با استفاده هم

 موجبـات سـاختن     هـا   آناستدلالي و حركت پلكاني در ميـان        
در عـصر حاضـر دانـش يـك         . كنند ميدانش جديد را فراهم     
. آيــد مــيشــمار ه حــصول بــو م ينــد،آسيــستم بــاز، يــك فر

هاي پپلائو منجر شد كه پرستاري از علم عملي به علم            تلاش
دانايي مبدل شود و همه اينها از طريق ارتباط تئوري با تحقيق 

  .)39(صورت گرفت كه مرهون رويكرد پست مدرن است 
مدرن، ايجاد ارتباط بين فلـسفه،        از ديگر اثرات پست   

جايگاه و ابعـاد خاصـي      كدام   اين سه هر  . علم و عمل است   
دهنـد و در عـين حـال هـم            از يك رشـته را تـشكيل مـي        

 ها  آنجداسازي  . كند  كدام به فضاي ديگري تعدي نمي      هيچ
از مشكلات ذاتي توسعه دانش است و در صورت جداسازي      

مـدرن     پـست  21در قـرن    . شود ميپژوهش دچار نابساماني    
فلـسفه   برقـرار كـرد و اذعـان دارد كـه            ها  آنارتباطي بين   

  .)39(وابسته و مربوط به علم است 
  
  گيري نتيجه

مدرن نتايج قابل توجهي براي حرفـه   در مجموع پست  
توان به پذيرش اهميـت روح در        ميپرستاري داشته است كه     

كنار جسم، تغيير روش تحقيق از كمي به كيفـي، توجـه بـه              
تقويــت اســتدلال، پــذيرش  نقــش دانــشجويان در آمــوزش،

هـاي درمـاني،     گزين و ايجـاد تنـوع در روش       هاي جاي  درمان
سـازي پرسـتاري، حـذف       توجه به معنويت، اخلاقيات، جهاني    

هـاي قـومي و       ا و اقليـت   ه ـ  هپـردازي، توجـه بـه گـرو        حاشيه
البته هر تفكر فلسفي تـلاش دارد       . )28( فرهنگي، اشاره كرد  
ق آيد و ممكن است خـود       ياي قبلي فا  ه  هبر نقاط ضعف فلسف   

ي داشته باشـد كـه بـا گذشـت زمـان آشـكار           هاي  نيز نارسايي 
مـدرن    متناسب با تعداد افراد، نظرات و عقايد پـست        . شود  مي

به اعتقاد نويسنده بـسياري   . گيرند  نيز گاهي مورد نقد قرار مي     
از عوامل در توسعه دانش پرستاري سـهم دارنـد و بـدون در              

تـوان از آن     مـي نظر گرفتن فلسفه پشتيبان عامل مورد نظـر         
ه كرد و گاهي عدم استفاده مناسب از عامل يـاد شـده             استفاد

يي هـا   پيـشرفت حال بـا     ر ه به. شود ميبه فلسفه نسبت داده     
توان پرستاري را در خلاء نگـه داشـت و           ميدهد ن  ميكه رخ   
  .گيرد مي قرار ها آن نظرات افراد و فلسفه تأثيرتحت 
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Nursing knowledge development in the age of 
postmodernism 

 
 
Sadooghiasl1 A (MSc.) - Salsali2 M (Ph.D). 
 
 

Abstract 
Introduction: The knowledge of nursing is an essential part in nursing practice. 

Nursing knowledge, over the years influenced by philosophical thought, and has been 
changed a lot. The main aim of this article is, exploring the development of nursing 
knowledge in the age of postmodernism. 

Method: To find relevant sources, library studies and review the books available 
databases include (CINHAL), (Blackwell), (Proquest), (science direct), (Ovid), 
(Magiran), (web of science), (pub med) from the Tehran University of Medical 
Sciences Electronic Library and available book in the faculty of nursing library were 
searched by keywords (postmodernism) (knowledge development), (science 
development), (nursing knowledge) (nursing science) separately and in combination 
in the title, abstract and keywords. (36) Full Article and (10) relevant books from 
1990 to 2012 were used as the source. 

Results: Development of nursing knowledge is obvious in research 
methodology, intuition, and health care service. All these are because of postmodern 
bases such as pluralism, relativism, met narrative, and discourse. 

Conclusion: Being aware of development of nursing knowledge provide a new 
vision for professionals in nursing that lead to professional progress and promotion in 
nursing practice. 
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