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Dear Editor
In recent years, the world has been profoundly 
impacted by artificial intelligence (AI), 
a remarkable human innovation. Various 
individuals and organizations are leveraging 
AI according to their missions and objectives. 
One of the prominent fields where AI has been 
optimally and progressively utilized is research 
(1). Nursing science is no exception to this trend. 
Undoubtedly, conducting specialized research 
is essential for the growth and advancement of 
nursing knowledge and skills. Like all other 
disciplines, nursing must adopt tools that align 
with the latest technological advancements (2).
AI can be applied to research in several ways, 
including designing innovative research ideas, 
predicting future research outcomes, improving 
research quality through more accurate data 
analysis, intelligently drafting precise research 
reports, and utilizing AI in studies with larger 
sample sizes, thereby yielding more accurate 
findings. These findings can assist in forecasting 
future trends in nursing care (3).
Furthermore, AI can enhance nurses' decision-

making processes by integrating clinical data 
with predictive models, enabling nurses to 
make more informed and precise decisions in 
patient care. This not only improves care quality 
but also reduces the risk of medical errors. 
However, employing AI in nursing research 
presents specific challenges, such as ethical 
concerns related to patient privacy and the 
potential over-reliance on algorithms in place of 
human judgment. Therefore, AI should be seen 
as a complementary tool that supports, rather 
than replaces, the expertise and experience 
of nurses. Ultimately, the integration of AI in 
nursing research promises new opportunities for 
enhancing patient health and care. Despite the 
challenges, AI's potential to improve research 
quality and clinical outcomes is undeniable. It 
appears that AI will not only be a fundamental 
tool in future nursing research but also has the 
capacity to revolutionize the delivery of nursing 
services (4).
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سردبیر محترم
در طــی ســال هــای اخیــر،  دنیــا تحــت تاثیــر مخلــوق                                                       
افســانه ای انســان، هــوش مصنوعــی قــرار گرفتــه و افــراد و گــروه 
هــای مختلــف براســاس رســالت هــا، ماموریــت هــا و اهــدف خــود 
از آن بهــره مــی برنــد. یکــی از حیطــه هایــی که  هــوش مصنوعی 
بــه صــورت چشــمگیر و در حــال پیشــرفتی مــورد اســتفاده بهینــه 
قــرار گرفتــه اســت پژوهــش مــی باشــد )1(. علــم پرســتاری نیــز 
ــد و  ــرای رش ــی شــک ب ــد. ب ــی باش ــتثنی نم ــده مس ــن قاع از ای
توســعه علــم و مهــارت پرســتاری، انجــام پژوهــش هــای 
تخصصــی یــک ضــرورت اســت. در ایــن میــان لازم اســت مشــابه 
تمامــی تخصــص هــا و رشــته هــا از ابزارهــا متناســب بــا پیشــرفت 
ــا  ــی ب ــوش مصنوع ــود )2(. ه ــتفاده ش ــا اس ــوژی روز دنی و تکنول
روش هــای مختلفــی در پژوهــش مــی توانــد مــورد اســتفاده قــرار 
گیــرد، طراحــی ایــده هــای جدیــد پژوهــش، پیــش بینــی یافتــه 
هــای پژوهــش در آینــده، ارتقــای کیفیــت پژوهــش هــا بــا انجــام 
دقیــق تــر تحلیــل هــای داده هــا، تنظیــم هوشــمندانه و دقیــق تــر 
گــزارش یافتــه هــای پژوهــش، بــه کار گرفتــن هــوش مصنوعــی 
در پژوهــش هایــی بــا حجــم جامعــه بــرگ تــر در نتیجــه دســتیابی 
بــه یافتــه هایــی دقیقترمــی توانــد پیش بینــی روندهــای آینــده در 

ــد )3(. ــک کن ــتاری کم ــای پرس مراقبت ه
بهبــود  بــه  می توانــد  مصنوعــی  هــوش  دیگــر،  طــرف  از 

ــا ترکیــب داده هــای  تصمیم گیری هــای پرســتاران کمــک کنــد. ب
بالینــی بــا مدل هــای پیش بینی کننــده، پرســتاران می تواننــد 
تصمیم هــای بهتــر و دقیق تــری بــرای مراقبــت از بیمــاران 
بگیرنــد. ایــن امــر نــه تنهــا بــه بهبــود کیفیــت مراقبت هــا، بلکــه 
ــن  ــا ای ــود. ب ــر می ش ــز منج ــکی نی ــای پزش ــش خطاه ــه کاه ب
ــتاری  ــای پرس ــی در پژوهش ه ــوش مصنوع ــتفاده از ه ــال، اس ح
ــی  ــه مســائل اخلاق ــز دارد. از جمل چالش هــای خــاص خــود را نی
مرتبــط بــا حریــم خصوصــی بیمــاران و همچنیــن احتمــال اتــکای 
بیــش از حــد بــه الگوریتم هــا بــه جــای قضــاوت انســانی. بنابرایــن، 
بایــد از هــوش مصنوعــی بــه عنــوان یــک ابــزار تکمیلــی در کنــار 
ــوان  ــه عن ــه ب ــود، ن ــتفاده ش ــتاران اس ــه پرس ــص و تجرب تخص
ــا  ــتاری ب ــای پرس ــده پژوهش ه ــت، آین ــا. در نهای ــن آنه جایگزی
ادغــام هــوش مصنوعــی، نویدبخــش فرصت هــای جدیــدی بــرای 
بهبــود ســلامت و مراقبــت از بیمــاران اســت. بــا وجــود چالش هــا، 
پتانســیل هــوش مصنوعــی در ارتقــاء کیفیــت پژوهش هــا و بهبــود 
ــه نظــر می رســد کــه هــوش  ــر اســت. ب ــی انکارناپذی ــج بالین نتای
ــده  ــی پژوهش هــای پرســتاری آین ــزار اصل ــه تنهــا اب مصنوعــی ن
ــات  ــه خدم ــوه ارائ ــی در نح ــد انقلاب ــه می توان ــود، بلک ــد ب خواه

ــد )4(. پرســتاری ایجــاد کن
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