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Abstract
Introduction:One of important circle of sustainable health development in humanity general is the part of 
health and medical health care and nurse's constitute70 present and are a biggest renderer of service for sanitary 
and therapeutic of health and therapeutic team. For preservation of standards observation care, cognition of 
manners of development and gradation clinical competence for nurses is obligatory. The aim of this study was 
specify clinical competence for nurses in Azad university-Isfahan bray (Khorasghan) and Najaf Abad. 
 Methods: In this descriptive and inferential analysis study 112 person of trainer students are enter in to study. 
All of slightly information are accumulation with two questionnaire demographic questionnaire.
Analysis are accomplished in two level of descriptive and inference and with SPSS APP. Version 22. 
Results: In this study, the score of average for clinical competence of nurses in Azad university-Isfahan branch 
and Najaf Abad was 091234 59/18 and 59/209 86/34 in sequence. In the sum of average of score of clinical 
competence in two university the value 84/221 12130 was get and 8/72 percent was in super quality. Also, 
the result of this study in clinical competence dimension was indicate the clinical competence of students 
in lookout of patient center were (9/42) percent acceptance and perform of professional duty (3/72) percent, 
documentation of safe observation (5/70) percent, capability in ethical principles (7/77) percent, capability in 
care management (2/65) percent, and in social accountability and responsibility were (1/74) percent. That were 
in super quality.
Conclusions: As regards of importance in the subjects of clinical competence, it is necessary that hospital 
staff supper the students be independent and involve in creativity and innovation and all of them consult with 
teachers and think about necessary measures for decrease of obstacles for clinical competent.  
Key words: Clinical competence, Health and medical (health care).
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چکیده
مقدمــه: از مهم تريــن حوزه هــای توســعه پايــدار ســلامتی در جوامــع بشــري، بخــش بهداشــت و درمــان اســت در ايــن بيــن پرســتاران 
بــه عنــوان بزرگ تريــن ارائه دهنــدگان خدمــات بهداشــتی درمانــی، 70 درصــد تيــم ســلامت و درمــان را تشــکيل می¬دهنــد. جهــت 
حفــظ اســتانداردهای مراقبــت پرســتاری، شــناخت روش¬هــای توســعه و ارتقــاء صلاحيــت بالينــی پرســتاران الزامــی می باشــد. هــدف 
از ايــن مطالعــه تعييــن صلاحيــت بالينــی دانشــجويان پرســتاری در دانشــگاه هــای آزاد اســلامی واحــد اصفهــان )خوراســگان ( و نجــف 

آبــاد بــود.
روش کار: در ايــن مطالعــه توصيفــی تحليلــی 112نفــر از دانشــجويان كارآمــوزی در عرصــه وارد مطالعــه شــدند. اطلاعــات مــورد 
نيــاز توســط دو پرسشــنامه اطلاعــات جمعيــت شــناختی و پرسشــنامه صلاحيــت بالينــی جمــع اوری گرديــد. تجزيــه و تحليــل در دو 

ســطح توصيفــی و اســتباطی بــا اســتفاده از نســخه 22 نــرم افــزار SPSS انجــام شــد. انجــام شــد. 
یافتــه هــا: در مطالعــه حاضــر، ميانگيــن امتيــاز صلاحيــت بالينــی دانشــجويان دانشــگاه آزاد اســلامی واحــد اصفهــان و نجف آبــاد 
بــه ترتيــب 36/34 59/209± و 59/18 09/234± بــود. در مجمــوع ميانگيــن امتيــاز صلاحيــت بالينــی دانشــجويان ايــن دو دانشــگاه 
ــج  ــن نتاي ــد. همچني ــی بودن ــه دســت آمــد و 3/72 درصــد آن هــا از نظــر صلاحيــت بالينــی در ســطح عال مقــدار12/30 84/221± ب
مطالعــه حاضــر در زمينــه ابعــاد صلاحيــت بالينــی نشــان داد كــه صلاحيــت بالينــی اكثريــت دانشــجويان در ابعــاد مراقبــت بيمــار محــور 
)9/42 درصــد(، پذيــرش و ايفــای نقــش حرفــه ای )3/72 درصــد(، مســتند ســازی ارائــه مراقبــت ايمــن )5/70 درصــد(، توانمنــدی در 
ــری )1/74  ــت )2/65 درصــد( و پاســخگويی و مســئوليت  پذي ــت مراقب ــدی در مديري ــی )7/77 درصــد(، توانمن ــت اصــول اخلاق رعاي

درصــد( در ســطح عالــی بودنــد.
نتیجــه گیــری: نظــر بــه اهميــت موضــوع صلاحيــت بالينــی ضــروری اســت تــا حمايــت پرســنل از دانشــجويان، اســتقلال و درگيــر 
ــدات لازم در  ــرد و تمهي ــرار گي ــان ق ــر مربي ــوآوري، مدنظ ــت و ن ــه خلاقي ــجو در زمين ــت از دانش ــش، حماي ــجو در بخ ــودن دانش نم

خصــوص كاهــش موانــع صلاحيــت بالينــی انديشــيده شــود. 
کلیدواژه ها: صلاحيت بالينی، پرستار، بهداشت و درمان.



ناهید عیسوند طهماسبی و همکاران

101

مقدمه
 از مهم تريــن حوزه هــای توســعه پايــدار ســلامتی در جوامــع 
بشــري، بخــش بهداشــت و درمــان اســت كــه ارتبــاط مســتقيمی 
ــن  ــوان بزرگ تري ــه عن ــتاران ب ــان ها دارد. پرس ــلامت انس ــا س ب
ارائه دهنــدگان خدمــات بهداشــتی درمانــی، 70 درصــد تيــم 
ســلامت و درمــان را تشــکيل مــی دهنــد. پرســتاري جــزء مهــم 
ــی را در سيســتم  ــش حيات ــتاران نق ــی اســت و پرس ــت كيف مراقب

ــد )1(.  ــا می كنن ــور ايف ــک كش ــی ي ــت درمان مراقب
صلاحيــت بالينــی بــه توانايــی حــل مشــکلات پيچيــده با اســتفاده 
ــود.  ــلاق می ش ــی اط ــارت عمل ــرش و مه ــش، نگ ــق دان از تلفي
لــزوم ارائــه مراقبــت بــا كيفيــت بــه بيمــاران از ســوی پرســتاران، 
ــات  ــه يکــی از موضوع ــتاران را ب ــی پرس ــت بالين ــوم صلاحي مفه
ــوده اســت )2(.  ــل نم ــی تبدي ــز آموزشــی و بالين اساســی در مراك
همچنيــن عوامــل مختلفــي چــون تغييــر ســريع در سيســتم هــاي 
پايــش ســلامت، لــزوم ارائــه خدمــات ايمــن و مقــرون بــه صرفــه، 
ــا  ــط ب ــات مرتب ــورد موضوع ــه در م ــراد جامع ــي اف ــاي آگاه ارتق
ســلامتي و افزايــش انتظــار دريافــت خدمــات بــا كيفيــت مناســب، 
ــده خدمــات ســلامتي  ــل ســازمان هــاي ارائه دهن ــا تماي همــراه ب
در بــه كارگيــري نيــروي ماهــر باعــث شــده تــا صلاحيــت بالينــي 
ــورد  ــش م ــش از پي ــا ســلامتي، بي ــط ب ــه اي مرتب شــاغلان حرف

توجــه قــرار گيــرد )3(.
ــه و هميشــگی  ــری مدبران ــوان به كارگي ــه عن ــی ب صلاحيــت بالين
ــی،  ــتدلال بالين ــش، اس ــی، دان ــی و ارتباط ــای تکنيک ــارت ه مه
عواطــف و ارزش هــا در محيــط هــای باليــن تعريــف شــده و يکــی 
ــت  ــتاری اس ــرد پرس ــی عملک ــی در ارزياب ــای اصل ــاخص ه از ش
)اديــب حــاج باقــری و اشــراقی ارانــی، 1397(. در تعريفــی ديگــر، 
صلاحيــت بالينــی بــه عنــوان »توانايــی پرســتار در عملکــرد مؤثــر 
ــه  ــه ای در عرص ــای حرف ــئوليت ه ــام مس ــی و انج ــن بالين و ايم
ــي  ــتاری نيم ــجويان پرس ــت )4(. دانش ــده اس ــف ش ــل« تعري عم
ــي مــي  ــه آموزشــي خــود را در محيــط هــاي بالين ــت برنام از وق
گذراننــد و نيــاز بــه تمريــن در بيمارســتان هــا طــي آمــوزش خــود 
دارنــد. در ايــن رابطــه بايــد بــه خاطــر داشــت كــه افزايــش كيفيت 
ــی در طــي  ــت بالين ــش صلاحي ــور افزاي ــه منظ ــي ب ــط بالين محي

عملکــرد بالينــي حياتــي اســت )5(.
ــتانداردهای  ــظ اس ــرای حف ــه ب ــد ك ــن باورن ــر اي ــگران ب پژوهش
مراقبــت پرســتاری، شــناخت روش های توســعه و ارتقــاء صلاحيت 
بالينــی پرســتاران الزامــی می باشــد )6(. نتايــج مطالعــات مختلــف 
ــت  ــاء كيفي ــظ و ارتق ــه حف ــد ك ــز نشــان داده ان ــه ني ــن زمين در اي
مراقبــت از بيمــار و  بــالا بــردن توانمنــدي هــا و صلاحيــت بالينــی 
ــه  ــرار گرفت ــتاري ق ــران پرس ــای مدي ــتاران، در رأس برنامه ه پرس
كــه بــرای نيــل بــه ايــن مقصــد يکــی از بنيــادي تريــن رســالت 

مديــران پرســتاري، ارزيابــی مســتمر صلاحيــت بالينــی پرســتاران 
اســت )7(. 

هــر چنــد هنــوز در رابطــه بــا معنــاي دقيــق رســيدن بــه صلاحيت 
ــر مســلم آن اســت  ــن ام ــود دارد؛ ليک ــر وج ــلاف نظ ــي اخت بالين
كــه صلاحيــت، حيطــه وســيعي از آمادگــي هــا در ابعــاد مختلــف 
شــناختي، عاطفــي، ارزشــي، روانــي- حركتــي و مهارت در اســتفاده 

ــردد )8(.  ــي گ ــامل م ــف را ش ــای مختل از فن آوری ه
ــه  ــده در زمين ــناخته ش ــل ش ــن عوام ــی از مهم تري ــط بالين محي
ــد  ــه می توان ــوده ك ــتاری ب ــوزش پرس ــای آم ــت برنامه ه موفقي
ــز  ــجويان ني ــی دانش ــت بالين ــاء صلاحي ــده ای در ارتق ــش عم نق
ــجويان  ــی دانش ــت بالين ــه صلاحي ــد ك ــر چن ــد. ه ــته باش داش
ــد،  ــرار گرفته ان ــورد بررســی ق ــف، م ــات مختل پرســتاری در مطالع
ــی  ــت بالين ــه ای در خصــوص بررســی صلاحي ــون مطالع ــا تاكن ام
در دانشــگاه های آزاد اســلامی واحــد اصفهــان )خوراســگان( 
ــه  ــن مطالع ــدف از اي ــذا ه ــت، ل ــده اس ــام نش ــاد انج و نجف آب
ــگاه های  ــتاری دانش ــجويان پرس ــی دانش ــت بالين ــن صلاحي تعيي
ــال  ــاد در س ــان )خوراســگان( و نجف آب ــد اصفه آزاد اســلامی واح

ــود. 1397 ب

روش کار
در ايــن مطالعــه توصيفــی تحليلــی جامعــه پژوهــش، كليــه 
ــد  ــتاری دانشــگاه های آزاد اســلامی واح ــرم 8 پرس دانشــجويان ت
اصفهــان )خوراســگان( و نجف آبــاد بــه روش سرشــماری انتخــاب 
و مــورد مطالعــه قــرار گرفتنــد. حجــم نمونــه برابــر با حجــم جامعه 
پژوهــش و بــه تعــداد 112نفــر از دانشــجويان كارآمــوزی در عرصه 
بــود كــه 56 نفــر از آن هــا در دانشــگاه آزاد اســلامی واحــد اصفهان 
)خوراســگان( و 56 نفــر در دانشــگاه آزاد اســلامی واحــد نجف آبــاد 
ــر نظــر معاونــت  ــد. ايــن پژوهــش زي ــه تحصيــل بودن مشــغول ب
پژوهــش و فــن آوری دانشــگاه های آزاد اســلامی واحــد اصفهــان 
ــماره    ــا ش ــلاق ب ــد اخ ــد و ك ــام ش ــاد انج ــگان( و نجف آب )خوراس
ــلاق  ــه اخ IR.IAU.KHUISF.REC.1398.008 از كميت
در پژوهــش دانشــگاه آزاد اســلامی واحــد اصفهــان )خوراســگان( 
ــط هــای  ــه محي ــه ب ــه معرفی نام ــا ارائ كســب شــد. پژوهشــگر ب
پژوهــش مراجعــه نمــود. بــه نمونه هــای پژوهــش اطمينــان 
ــوظ  ــق محف ــزد محق ــا ن ــات شــخصی آن ه ــه اطلاع داده شــد ك
خواهــد مانــد. از نمونه هــا رضايــت آگاهانــه كتبــی كســب شــد و 
هيــچ گونــه آســيب و هزينــه ای بــه نمونه هــای پژوهــش تحميــل 
نشــد. بــه شــركت كنندگان اطمينــان داده شــد تــا در صــورت عــدم 
ــرک  ــش را ت ــط پژوه ــش، محي ــركت در پژوه ــرای ش ــل ب تماي
ــن  ــامل اي ــن پژوهــش ش ــروج  در اي ــای ورود و خ ــد. معياره كنن
بودنــد كــه، دانشــجويان مشــغول بــه تحصيــل در رشــته پرســتاری 
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باشــند، دانشــجويان تــرم 8 كارآمــوزی در عرصــه مديريــت اصــول 
ــل  ــه تحصي ــغول ب ــجويان مش ــند، دانش ــتاری باش ــات پرس خدم
در دانشــگاه های آزاد اســلامی واحــد اصفهــان )خوراســگان( و 
نجف آبــاد باشــند و تمايــل دانشــجويان بــرای شــركت در پژوهــش 
را داشــته باشــند. و معيــار خــروج از ايــن پژوهــش نيــز شــامل عدم 

تمايــل بــه شــركت در پژوهــش  بــود.
ابزار گردآوری اطلاعات

ابــزار گــردآوری داده هــا در مطالعــه حاضــر پرسشــنامه بــود كــه در 
ســه قســمت تهيــه گرديــد.

الف-  پرسشنامه اطلاعات جمعيت شناختی
پرسشــنامه اول مربــوط بــه اطلاعــات جمعيــت شــناختی واحدهای 
ــده ســؤالاتی در زمينــه ســن، جنــس،  تحــت مطالعــه و در برگيرن
ــی )در  ــی در دوره كارشناســی قبل ــت تأهــل، رشــته تحصيل وضعي
ــل  ــدل كل قب ــگاه، مع ــه دانش ــال ورود ب ــدن(، س ــورت گذران ص
از ورود بــه كارآمــوزی در عرصــه و مــکان زندگــی در دوران 

ــود.   دانشــجويی، ب
ب- پرسشنامه صلاحيت بالينی

پرسشــنامه دوم، ابــزار ســنجش صلاحيــت بالينــی بــود. پرسشــنامه 
صلاحيــت بالينــی جهــت ارزشــيابی صلاحيــت بالينــی دانشــجويان 
پرســتاری در دوره كارآمــوزی عرصــه تدويــن شــده كــه بــر 
اســاس يــک مطالعــه تركيبــی توســط جــوزی و همــکاران )1393( 
ــی  ــی بالين ــط مرب ــنامه توس ــن پرسش ــت. اي ــه اس ــکل گرفت ش
تکميــل می گــردد و دارای 66 ســؤال چهــار گزينــه ای اســت 
ــد  ــام می ده ــتقل انج ــور مس ــه ط ــا 4؛ )ب ــب از 1 ت ــه ترتي ــه ب ك
)نمــره 4(، تحــت نظــارت انجــام مــی دهــد )نمــره3(، بــا كمــک 
ــره  ــد )نم ــام ده ــد انج ــی توان ــره 2( و نم ــد )نم ــی ده ــام م انج
ــزار، كســب نمــره  ــر اســاس ايــن اب 1( نمره گــذاری مــی شــود. ب
ــره 211- ــف، نم ــی ضعي ــت بالين 157-66 ، نشــان دهنده صلاحي

158 ، نشــان دهنده صلاحيــت بالينــی متوســط و نمــره 212-264، 
ــی اســت.  نشــان دهنــده صلاحيــت بالينــی عال

روايی و پايايی ابزار جمع آوری اطلاعات
الف- پرسشنامه صلاحيت بالينی

پرسشــنامه صلاحيــت بالينــی توســط جــوزی و همــکاران )1393( 
ــن  ــی اي ــی محتواي ــت. رواي ــده اس ــنجی ش ــی و اعتبارس طراح
پرسشــنامه بــا اســتفاده از نظــرات متخصصيــن )11 نفــر ( و روايــی 
صــوری بــا دريافــت نظــرات مربيــان، دانشــجويان و پرســنل بالينی 
بــه صــورت كمــی و كيفــی بررســی شــده اســت. همچنيــن روايــی 
ســازه ابــزار نيــز بــا 251 نفــر از مربيــان بــر اســاس تحليــل عاملــی 
انجــام گرديــده اســت. ضريــب آلفــای كرونبــاخ  مبنــی بــر پايايــی 

كل ابــزار نيــز برابــر بــا 0/97 بــه دســت آمــده اســت )9(.
روش گردآوری اطلاعات

ــت  ــوز لازم از معاون ــلاق و مج ــد اخ ــذ ك ــس از اخ ــگر پ پژوهش
پژوهشــی دانشــگاه آزاد اســلامی واحــد اصفهــان )خوراســگان(، در 
ــان  ــی اصفه ــتان غرض ــجويان در بيمارس ــوزی دانش ــل كارآم مح
ــوط  ــنامه  مرب ــه و پرسش ــان 1398 رفت ــن اصفه ــتان امي و بيمارس
بــه ســنجش صلاحيــت بالينــی دانشــجويان پرســتاری كارآمــوزی 
ــن  ــا براســاس اي ــرار داد ت ــان ق ــی آن ــار مرب در عرصــه را در اختي
ــل از  ــنجد. قب ــجويان را بس ــی دانش ــت بالين ــنامه صلاحي پرسش
تکميــل پرسشــنامه ها توضيحــات لازم در مــورد اهــداف پژوهــش 
بــه افــراد مــورد مطالعــه داده شــد و موافقــت كتبــی آن هــا بــرای 
ــری در  ــح مختص ــگاه توضي ــد. آن ــب ش ــه جل ــركت در مطالع ش
ــا  ــد ت ــت ش ــا درخواس ــد و از آن ه ــه ش ــنامه ها ارائ ــورد پرسش م
ــکان  ــد ام ــا ح ــد  و ت ــل نماين ــق را تکمي ــنامه های تحقي پرسش

ــد. ــواب نگذارن ــدون ج ســؤالی را ب
آناليز اطلاعات

تجزيــه و تحليــل در دو ســطح توصيفــی و اســتباطی انجــام شــد. 
در ســطح توصيفــی از شــاخص هــای ميانگيــن و انحــراف معيــار 
و جــداول توزيــع فراوانــی و در ســطح اســتنباطی از ضرايــب 
همبســتگی پيرســون ، آزمــون مــن ويتنــی و تــی مســتقل اســتفاده 
شــد. تحليــل هــا در ســطح خطــای پنــج درصــد و بــا اســتفاده از 

ــرم افــزار SPSS انجــام شــد. نســخه 22 ن

یافته ها
ــه  ــورد مطالع ــر م ــجو نف ــی 112 دانش ــور كل ــه بط ــن مطالع در اي
قــرار گرفتنــد. از ايــن تعــداد 56 دانشــجوی دانشــگاه آزاد اســلامی 
ــد  ــلامی واح ــگاه آزاد اس ــجوی دانش ــان و 56 دانش ــد اصفه واح
ــان  ــد اصفه ــد. 85/7 درصــد از دانشــجويان واح ــاد بودن نجــف آب
ــاد و در كل 84/8  ــف آب ــد نج ــجويان واح ــد از دانش و 83/9 درص
درصــد از دانشــجويان دختــر بــوده انــد. نتيجــه ی آزمــون كای دو 
اختــلاف معنــاداری بيــن توزيــع جنســيت دانشــجويان دو دانشــگاه 
نشــان نــداد )p=0/792(. از نظــر ســنی بيشــترين فراوانی مشــاهده 
شــده در دانشــجويان واحــد اصفهــان )62/5 درصــد(، دانشــجويان 
واحــد نجــف آبــاد )64/3 درصــد( و كل دانشــجويان )63/4 درصــد( 
مربــوط بــه گــروه ســنی 23-22 ســال بــود. نتيجــه ی آزمــون تــی 
مســتقل اختــلاف معنــاداری بيــن ميانگيــن ســنی دانشــجويان دو 
دانشــگاه نشــان داد )p=0/020( بــه طــوری كــه ميانگيــن ســنی 
دانشــجويان نجــف آبــاد بــه طــور معنــاداری بيشــتر بــود. نتيجه ی 
آزمــون كای دو اختــلاف معنــاداری بيــن دانشــجويان دو دانشــگاه 
ــه طــوری كــه  از نظــر وضعيــت تاهــل نشــان داد )p>0/001(. ب
ــه  ــاد ب ــف آب ــد نج ــگاه واح ــل در دانش ــجويان متاه ــبت دانش نس
طــور معنــاداری بيشــتر بــود. نتيجــه ی آزمــون كای دو اختــلاف 
ــاداری بيــن دانشــجويان دو دانشــگاه  از نظــر محــل زندگــی  معن
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نشــان نــداد )p=0/206(. نتيجــه ی آزمــون تــی مســتقل اختــلاف 
معنــاداری در ميانگيــن معــدل دانشــجويان دو دانشــگاه نشــان نداد 

ــدول 1(. )p=0/066( )ج

جدول 1: اطلاعات دموگرافيک افراد مورد مطالعه

مقدار pآمارهکلنجفآباداصفهاندستهمتغیر
جنسيت

تعداد )درصد(

)84.8(95)83.9(47)85.7(48زن
069..792

)15.2(17)16.1(9)14.3(8مرد

رده ی سنی

تعداد )درصد(

)63.4(71)64.3(36)62.5(2335-22 سال

-2.386.020
)28.6(32)21.4(12)35.7(2520-24 سال

)8.0(9)14.3(8)1.8(1بالاتر از 25 سال
2.34 ±3.1023.63 ±9824.14.±23.11سن               ميانگين± انحراف معيار

وضعيت تاهل

تعداد )درصد(

)78.6(88)64.3(36)92.9(52مجرد
13.576>001

)21.4(24)35.7(20)7.1(4متاهل

محل زندگی

تعداد )درصد(

)4.5(5)1.8(1)8.9(5خوابگاه/ منزل دانشجويی
---.206

)94.6(106)98.2(55)91.1(51با خانواده

معدل

تعداد )درصد(

)8.0(9)14.3(8)1.8(1زير 16

1.860.066
16-1712)21.4(18)32.1(30)26.8(
17-1837)66.1(20)35.7(57)50.9(
18-196)10.7(10)17.9(16)14.3(
88.±1.0417.00 ±6716.85.±16. 17ميانگين± انحراف معيار

)100.0(112)100.0(56)100.0(56كل تعداد )درصد(

جدول2: توزيع فراوانی واحدهای پژوهش بر اساس سطح صلاحيت بالينی و ابعاد آن در دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهان

انحراف معیارمیانگیندرصدتعدادرده 

صلاحيت بالينی كل
47.1ضعيف ) امتياز66-157(

209.5934.36 2239.3متوسط )امتياز 158-211(
3053.6عالی )امتياز 212-264(

مراقبت بيمار محور
1933.9ضعيف ) امتياز18-42(

47.649.27 3358.9متوسط )امتياز 43-57(
47.1عالی )امتياز 58-72(

پذيرش و ايفای نقش حرفه ای
1017.9ضعيف ) 17-40(

53.5711.63 1933.9متوسط )امتياز 41-54(
2748.2عالی )امتياز 55-68(

مستندسازی ارائه ی مراقبت 
ايمن

47.1ضعيف ) امتياز8-18(
26.794.81 2442.9متوسط )امتياز 19-25(

2850.0عالی )امتياز 26-32(

توانمندی در رعايت اصول 
اخلاقی

23.6ضعيف ) امتياز7-16(
24.213.77 1832.1متوسط )امتياز 17-22(

3664.3عالی )امتياز 23-28(

توانمندی در مديريت مراقبت
11.8ضعيف )امتياز10-24(

35.625.31 2035.7متوسط )امتياز 25-32(
3562.5عالی )امتياز 33-40(
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پاسخگويی و مسئوليتپ ذيری
11.8ضعيف ) امتياز6-14(

21.753.04 1832.1متوسط )امتياز 15-19(
3766.1عالی )امتياز 20-24(

56100.0كل

ــد  ــلامی واح ــگاه آزاد اس ــدول 2(، در دانش ــج )ج ــاس نتاي ــر اس ب
ــر )7/1 درصــد( از دانشــجويان  ــی 4 نف ــت بالين اصفهــان، صلاحي
ــط و  ــطح متوس ــد( در س ــر )39/3 درص ــف، 22 نف ــطح ضعي در س
ــن  ــت. ميانگي ــوده اس ــی ب ــطح عال ــد( در س ــر )53/6 درص 30 نف

امتيــاز صلاحيــت بالينــی بــرای دانشــجويان ايــن دانشــگاه برابــر 
34/36±209/59 بــود.  همچنيــن صلاحيــت بالينــی 58/9 درصــد 
ــد مراقبــت بيمــار محــور در ســطح متوســط  از دانشــجويان در بع

ــود )جــدول 2(. ب

 جدول3: توزيع فراوانی واحدهای پژوهش بر اساس سطح صلاحيت بالينی و ابعاد آن در دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف آباد

انحراف معیارمیانگیندرصدتعدادرده 

صلاحيت بالينی كل

00.0ضعيف ) امتياز66-157(

234.0918.59 58.9متوسط )امتياز 158-211(

5191.1عالی )امتياز 212-264(

مراقبت بيمار محور
11.8ضعيف ) امتياز18-42(

61.396.03 1119.6متوسط )امتياز 43-57(
4478.6عالی )امتياز 58-72(

پذيرش و ايفای نقش حرفه ای
00.0ضعيف ) 17-40(

62.914.70 23.6متوسط )امتياز 41-54(
5496.4عالی )امتياز 55-68(

مستندسازی ارائه ی مراقبت ايمن
00.0ضعيف ) امتياز8-18(

28.302.43 58.9متوسط )امتياز 19-25(
5191.1عالی )امتياز 26-32(

توانمندی در رعايت اصول اخلاقی
11.8ضعيف ) امتياز7-16(

25.612.29 47.1متوسط )امتياز 17-22(
5191.1عالی )امتياز 23-28(

توانمندی در مديريت مراقبت
11.8ضعيف ) امتياز10-24(

34.004.56 2035.7متوسط )امتياز 25-32(
3562.5عالی )امتياز 33-40(

پاسخگويی و مسئوليت پذيری
11.8ضعيف ) امتياز6-14(

21.882.71 916.1متوسط )امتياز 15-19(
4682.1عالی )امتياز 20-24(

56100.0كل

بــر اســاس نتايــج )جــدول 3(، در دانشــگاه آزاد اســلامی دانشــگاه 
ــر )8/9  ــی 5 نف ــت بالين ــاد، صلاحي ــد نجــف آب آزاد اســلامی واح
درصــد( از دانشــجويان، در ســطح متوســط و 51 نفــر )91/1 درصد( 

در ســطح عالــی بــوده اســت. ميانگيــن امتيــاز صلاحيــت بالينــی 
ــود  ــر 18/59±234/09 ب ــگاه براب ــن دانش ــجويان اي ــرای دانش ب

)جــدول 3(.  
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جدول4: توزيع فراوانی كل واحدهای پژوهش بر اساس سطح صلاحيت بالينی و ابعاد آن

انحراف معیارمیانگیندرصدتعدادرده 

صلاحيت بالينی كل
43.6ضعيف ) امتياز66-157(

221.8430.12 2724.1متوسط )امتياز 158-211(
8172.3عالی )امتياز 212-264(

مراقبت بيمار محور
2017.9ضعيف ) امتياز18-42(

54.5210.41 4439.3متوسط )امتياز 43-57(
4842.9عالی )امتياز 58-72(

پذيرش و ايفای نقش 
حرفه ای

108.9ضعيف ) 17-40(
58.2410.00 2118.8متوسط )امتياز 41-54(

8172.3عالی )امتياز 55-68(

مستندسازی ارائه ی مراقبت 
ايمن

43.6ضعيف ) امتياز8-18(
27.543.87 2925.9متوسط )امتياز 19-25(

7970.5عالی )امتياز 26-32(

توانمندی در رعايت اصول 
اخلاقی

32.7ضعيف ) امتياز7-16(
24.913.18 2219.6متوسط )امتياز 17-22(

8777.7عالی )امتياز 23-28(

توانمندی در مديريت 
مراقبت

43.6ضعيف ) امتياز10-24(
34.815.00 3531.3متوسط )امتياز 25-32(

7365.2عالی )امتياز 33-40(

پاسخگويی و مسئوليت 
پذيری

21.8ضعيف ) امتياز6-14(
21.812.87 2724.1متوسط )امتياز 15-19(

8374.1عالی )امتياز 20-24(
112100.0كل

ــر  )3/6  ــی 4 نف ــت بالين ــدول 4(، صلاحي ــج )ج ــاس نتاي ــر اس ب
درصــد( از دانشــجويان، در ســطح ضعيــف، 27 نفــر )24/1 درصــد( 
در ســطح متوســط و 81 نفــر )72/3 درصــد( در ســطح عالــی بــوده 
ــن دو  ــجويان اي ــی دانش ــت بالين ــاز صلاحي ــن امتي ــت. ميانگي اس

ــدول 4(. ــود. )ج ــر 30/12±221/84 ب دانشــگاه براب

بحث
ــجويان  ــی دانش ــت بالين ــن صلاحي ــدف تعيي ــا ه ــه ب ــن مطالع اي
ــلامی  ــگاه های آزاد اس ــه در دانش ــوزی در عرص ــتاری كارآم پرس
واحــد اصفهــان )خوراســگان( و نجــف  آبــاد در ســال 1397 انجــام 
ــه، از 112 دانشــجوی مــورد بررســی، بيشــتر  ــن مطالع شــد. در اي
افــراد مــورد مطالعــه )84/8 درصــد( دختــر بودنــد. ميانگيــن ســنی 
ــن بيشــتر دانشــجويان  ــود. همچني دانشــجويان، 2/34 ±23/63 ب
)78/6 درصــد( مجــرد بــوده و بــا خانــواده )94/6 درصــد( زندگــی 
مــی كردنــد. ميانگيــن و انحــراف معيــار معــدل دانشــجويان نيــز، 

ــت  ــاز صلاحي ــن امتي ــر، ميانگي ــه حاض ــود. در مطالع 88 ±17 ب
بالينــی دانشــجويان دانشــگاه آزاد اســلامی واحــد اصفهــان و 
نجف آبــاد بــه ترتيــب 34/36 ±209/59 و 18/59 ±234/09 بــود. 
در مجمــوع ميانگيــن امتيــاز صلاحيــت بالينــی دانشــجويان اين دو 
دانشــگاه مقــدار30/12 ±221/84 بــه دســت آمــد و 72/3 درصــد 
آن هــا از نظــر صلاحيــت بالينــی در ســطح عالــی بودنــد. همچنيــن 
ــی نشــان  ــت بالين ــاد صلاحي ــه ابع ــه حاضــر در زمين ــج مطالع نتاي
داد كــه صلاحيــت بالينــی اكثريــت دانشــجويان در ابعــاد مراقبــت 
ــه ای  ــای نقــش حرف ــرش و ايف ــار محــور )42/9 درصــد(، پذي بيم
)72/3 درصــد(، مستندســازی ارائــه مراقبــت ايمــن )70/5 درصــد(، 
توانمنــدی در رعايــت اصــول اخلاقــی )77/7 درصــد(، توانمندی در 
مديريــت مراقبــت )65/2 درصــد( و پاســخگويی و مســئوليت پذيری 

)74/1 درصــد( در ســطح عالــی بودنــد.
بــر روی  در پژوهــش ميرزايــی ســيف  آبــادی و همــکاران 
ــت  ــان و جيرف ــتاری كرم ــکده پرس ــتاری دانش ــجويان پرس دانش
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مشــخص گرديــد كــه 23/2 درصــد دانشــجويان صلاحيــت بالينــی 
زيــاد و 10/8 درصــد صلاحيــت بالينــی خيلــی زيــاد داشــتند )10(. 
در مطالعــه حکيــم زاده و همــکاران نيــز ميــزان صلاحيــت بالينــي 
در 27/44 درصــد از دانشــجويان پرســتاری دانشــگاه علوم پزشــکی 
ســبزوار، زيــاد و در 13/78 درصــد، خيلــی زيــاد ارزيابــی گرديــد و 
در كل، دانشــجويان ميــزان صلاحيــت بالينــي خــود را كمــي بالاتر 
از متوســط ارزيابــي كردنــد )11(. همچنيــن در مطالعــه وانگنســتين 
ــتاری  ــجويان پرس ــی دانش ــت بالين ــکاران  )2012(، صلاحي و هم
ــد؛  ــارغ التحصيــل شــده بودن ــه تازگــی از دانشــگاه ف ــروژ كــه ب ن
خــوب گــزارش شــد )12(. بــر اســاس نتايج مطالعــه نوتارنيکــولا  و 
همــکاران )2018( نيــز اكثــر دانشــجويان پرســتاری در دو دانشــگاه 
ايتاليــا، از صلاحيــت بالينــی خوبــی برخــوردار بودنــد و  ميانگيــن 
دانشــجويان 62/99±14/71  ايــن  بالينــی  امتيــاز صلاحيــت 
ــوری  ــدر يونک ــه كاجان ــج، در مطالع ــن نتاي ــد اي ــود )13(. همانن ب
و همــکاران )2014( نيــز دانشــجويان پرســتاری تــازه فــارغ 
ــود را  ــی خ ــت بالين ــد، صلاحي ــگاهی در فنلان ــل از دانش التحصي
خــوب ارزيابــی نمودنــد )14(. متفــاوت بــودن نتايــج ايــن مطالعــات 
نســبت بــه مطالعــه حاضــر مــی توانــد بــه دليــل تفــاوت در ابــزار 
انــدازه گيــری صلاحيــت بالينــی باشــد. البته شــايد مــواردی همانند 
امکانــات و يــا نحــوه ســازماندهی فرايندهــاي آموزشــی در مراكــز 
ــوده باشــند  ــات تاثيرگــذار ب ــج مطالع ــر نتاي ــز ب ــه ني تحــت مطالع
)14(. بنظــر مــی رســد ســطح صلاحيــت بالينــی در مطالعــه حاضــر 
بطــور چشــمگيری بالاتــر از ســاير مطالعــات باشــد. ايــن يافتــه را 
مــی تــوان بــه برنامــه ريــزی هــای دقيــق و اســتاندارد درســی و 
بيمارســتانی كــه در طــول تحصيــل بــرای دانشــجويان ارائه شــده، 

نســبت داد. 
در مطالعــه  كيفــی كــه توســط جــوزی و همــکاران )1392( بر روی 
دانشــجويان پرســتاری و مربيــان بالينــی انجــام شــد؛ مراقبــت بيمار 
محــور مهم تريــن بخــش صلاحيــت بالينــی گــزارش شــد. نتايــج 
مطالعــه مذكــور نشــان داد كــه شــالوده اصلــی صلاحيــت بالينــی 
ــا  ــانی ي ــای انس ــه مراقبت ه ــه، ارائ ــتاری عرص ــجويان پرس دانش
همــان مراقبــت بيمــار محــور می باشــد كــه ابعــادی ماننــد ارتبــاط 
بــا بيمــار و خانــواده، داشــتن نــگاه انســانی بــه بيمــار، ارائــه مراقبت 
انســانی براســاس نيازهــا و شــرايط بيمــار و حفــظ ايمنــی بيمــار را 
ــاد  ــاير ابع ــه س ــبت ب ــر، نس ــه حاض ــرد )15(. در مطالع در برمی گي
صلاحيــت بالينــی، دانشــجويان كمتــری صلاحيــت بالينــی خــود 
ــد.  ــرده بودن ــزارش ك ــی گ ــور را عال ــار مح ــت بيم ــد مراقب در بع
نتايــج مطالعــه حکيــم زاده و همــکاران )1391( نيــز گويــای ايــن 
مطلــب اســت كــه دانشــجويان مهــارت خــود را در برخــی گويــه 
هــای مرتبــط بــا حيطــه عاطفــی صلاحيــت بالينــی هماننــد درگير 
كــردن فعالانــه بيمــار و خانــواده اش در رابطــه بــا تصميــم گيــری 

در درمــان و مراقبــت و كمــک بــه بيمــار بــرای بــرآوردن نيازهــای 
عاطفــی، كمتــر ارزيابــی نمــوده انــد )11(. منتهــا بــر خــلاف نتايــج 
ــکاران )2012( و  ــتين و هم ــه وانگنس ــر، در مطالع ــه حاض مطالع
مطالعــه كاجانــدر يونکــوری و همــکاران )2014(، نتايــج نشــان داد 
كــه دانشــجويان فــارغ التحصيــل بيشــترين صلاحيــت خــود را در 
بعــد انجــام مراقبــت اخلاقــی و بيمــار محــور ارزيابــی نمودنــد )12, 
14(. بنابرايــن بــا توجــه بــه ايــن كــه از وظايــف مهــم پرســتاران 
ارائــه مراقبــت بيمــار محــور می باشــد كــه بــا انجــام بــه موقــع و 
ــرای بيمــاران تأميــن می شــود؛ كــم  مناســب خدمــات مراقبتــی ب
ــاندهنده  ــد، نش ــن بع ــجويان در اي ــی دانش ــت بالين ــودن صلاحي ب
ــز  ــجويان مراك ــی و دانش ــان بالين ــئولان، مربي ــه مس ــزوم توج ل
تحــت مطالعــه نســبت بــه اهميــت ارتقــاء ايــن بعــد از صلاحيــت 

بالينــی در دانشــجويان پرســتاری مــی باشــد. 
از جملــه محدوديت هــای ايــن مطالعــه، كــم بــودن حجــم نمونــه 
هــا اســت كــه بــا توجــه بــه ماهيــت پرسشــنامه صلاحيــت بالينــی 

غيرقابــل اجتنــاب بــوده اســت؛ 

نتیجه گیری
نتايــج حاصــل از يافته هــای ايــن مطالعــه نشــان داد كــه 
ــی در  ــورد بررس ــگاه م ــجويان دو دانش ــی دانش ــت بالين صلاحي
ســطح عالــی بــود. از آنجــا كــه در مطالعــه حاضــر مشــخص شــد 
كــه كمتريــن نمــره ميانگيــن صلاحيــت بالينــی مربــوط بــه حيطه 
پاســخگويی و مســئوليت پذيری و در زمينــه درک از محيــط باليــن، 
مربــوط بــه ابعــاد منحصــر بــه فردســازی و حمايــت از يادگيــری 
دانشــجو توســط پرســنل بــود؛ ضــروری اســت نظــر بــه اهميــت 
موضــوع صلاحيــت بالينــی تــا ايــن مــوارد در محيــط بالينــی مــورد 
توجــه مربيــان آموزشــی قــرار گيــرد و از طريــق مديريــت مناســب 
از ســوی سرپرســتاران بخش هــا و مربيــان ايــن مشــکل برطــرف 
گرديــده و تعامــل لازم ميــان دانشــجويان و پرســنل برقــرار گــردد.
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