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Abstract
Introduction: Nursing knowledge is built in the framework of philosophical thoughts.Nowadays, 
paying attention to philosophy has become important in the production and application of knowledge.
The aim of present study was to do a meta synthesis systematic review on philosophical thoughts in 
Iranian nursing sciences. 
Methods: The present study was a meta synthesis systematic review that deals with the comprehensive 
combination of previously published articles in the field of studies and philosophical thoughts in 
Iranian nursing sciences. The Search was done in English and Persian language, in the databases 
of Web of Science, PubMed, Scopus, SID, Mag Iran and Google Scholar &….  The Search was 
done with the keywords of Philosophy, Philosophizing, and Philosophical thoughts, Nursing, Meta 
synthesis and Iran.  The Search was done without considering the time frame.  In this study the 
research team founded 459 articles, and finally 12 articles were included in the study.
Results:Philosophical studies and thoughts in Iranian nursing sciences were related to the necessity 
of changing the Iranian nursing thought frameworks, based on Islamic- Iranian- Shieh philosophy 
and providing the nursing care models based on these philosophical thoughts. Also Philosophical 
studies and thoughts focused on the role of postmodernismand Gilles Deleuze's philosophy on global 
nursing. The Iranian nursing philosophers emphasized on the necessity of using philosophy in nursing 
education and criticized western nursing philosophies including liberalism.
Discussions: 
Nursing policy makers should encourage that nurses have a deep look at philosophical thoughts. 
More importantly, in order to reduce the challenges in providing education, research, management 
and nursing care based on Western philosophies, it is suggested to develop theories based on Islamic- 
Iran- Shia philosophy. 
Key words: Philosophy, Philosophizing, Philosophical thoughts, Nursing, Meta-synthesis, Iran.

   Iranian Journal of Nursing Research (IJNR)                                                                             Original Article

  10.22034/IJNR.19.2.65 

http://ijnr.ir/article-1-2726-fa.html
http://ijnr.ir/article-1-2726-fa.html
http://ijnr.ir/article-1-2726-fa.html
http://dx.doi.org/10.22034/IJNR.19.2.65


 خرداد و تیر 1403، دوره 19، شماره 2  

مطالعات و تفکرات فلسفی در علم پرستاری ایران: مرورنظام مند فراترکیب
 ژیلا فریدونی1، امیر فقیهی2* ، یگانه مرادی3، حرمت السادات امامزاده قاسمی4

1- گروه داخلی- جراحی، دانشکده پرستاری فسا، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی فسا، فسا، ایران.
2- کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشکده پرستاری شیراز، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی شیراز، شیراز، ایران.

3- کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی فسا، فارس، ایران.
4- گروه آموزشی مدیریت، دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران، تهران، ایران.

نویســنده مســئول: امیــر فقیهــی، کمیتــه تحقیقــات دانشــجویی، دانشــکده پرســتاری شــیراز، دانشــگاه علــوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی، درمانــی شــیراز، شــیراز، 
ایــران.

Amirfaghihi93@gmail.com :ایمیل

تاریخ دریافت: 1402/11/17                  تاریخ پذیرش: 1403/1/20

چکیده
مقدمــه: دانــش پرســتاری در چارچــوب فلســفه هــای حاکــم بــر جهــان بنــا مــی شــود. امــروزه توجــه  بــه فلســفه در تولیــد و کاربــرد 
دانــش اهمیــت بســیار یافتــه اســت. لــذا مطالعــه حاضــر بــا هــدف مــرور نظــام منــد مطالعــات و تفکــرات فلســفی در پرســتاری ایــران 

انجــام شــده اســت. 
روش کار: مطالعــه حاضــر از نــوع مــرور نظــام منــد فراترکیــب  اســت کــه بــه ترکیــب جامــع اطلاعــات منتشرشــده قبلــی در زمینــه 
مطالعــات و تفکــرات فلســفی در علــم پرســتاری ایــران پرداختــه اســت. جســتجو بــه زبــان فارســی و انگلیســی در پایــگاه هــای اطلاعاتــی  
بــدون محدودیــت زمانــی انجــام شــد. در ایــن مطالعــه مــروری نظــام منــد فــرا ترکیــب ازمجمــوع  459 مقالــه یافــت شــده در جســتجوی 

اولیــه در پایــگاه هــای اطلاعاتــی و بررســی کامــل مطالعــات، نهایتــا 12مقالــه وارد مطالعــه شــد.
یافتــه هــا: مطالعــات و تفکــرات فلســفی در علــوم پرســتاری ایــران بــه تغییــر چارچــوب و  ارائــه الگوهــای مطالعــات علمــی و  مراقبتــی 
پرســتاری، مبتنــی بــر  فلســفه اســلامی- ایرانــی- شــیعی و  ضــرورت اســتفاده از فلســفه در تعلیــم و تربیــت در پرســتاری تاکیــد داشــت، 

همچنیــن بــه نقــش فلســفه پســت مدرنیســم و ریزومــی ژیــل دلــوز و  نــگاه نقادانــه بــر فلســفه هــای غربــی پرداختــه بــود.
نتیجــه گیــری: اگــر چــه اکثــر مطالعــات و تفکــرات فلســفی در علــوم پرســتاری ایــران مبتنــی بــر فلســفه هــای حاکــم بــر پرســتاری 
کشــورهای غربــی یعنــی مدرنیســم، پســت مدرنیســم، پراگماتیســم و ریزومــی ژیــل دلــوز بــود. امــا پرســتاران ایرانــی بــر ضرورت اســتفاده 
از فلســفه در تعلیــم و تربیــت در پرســتاری ایــران تاکیــد داشــتند. پرســتاران انگشــت شــماری نیــز بــا  نــگاه نقادانــه بــر فلســفه هــای 
غربــی، نظریــه پــردازی هــای علمــی مبتنــی بــر  فلســفه اســلامی-ایرانی- شــیعی را آغاز کــرده انــد. حرفه پرســتاری بایــد برای دســتیابی 
بــه چشــم انــداز خــود یعنــی ارتقــاء پیامدهــای ســلامت بــرای همــه مــردم تــلاش نمایــد. در ایــن مســیر بــه خصــوص بایســتی مدافــع 
جمعیــت هایــی کــه از بــی عدالتــی هــای اجتماعــی و ســلامتی رنــج مــی برنــد نیز باشــد. بــرای حرکــت در مســیر چشــم اندازها، شــناخت 
نســبت بــه فلســفه هــای حاکــم بــر جهــان و ایــران ضــرورت دارد. لــذا پیشــنهاد مــی شــود کــه توجــه بــه علــوم فلســفی بخصــوص 
فلســفه ســلامت و پرســتاری  بیــش از پیــش توســط سیاســت گــذاران کشــور مــورد تشــویق قــرار گیــرد، بــه نحــوی کــه بتــوان در ارائــه 
آمــوزش، پژوهــش، مدیریــت و مراقبــت پرســتاری بــا نــگاه توســعه فلســفه در مســیرهای بالندگــی بــه درســتی حرکــت نمــود. توجــه بــه 

علــم فلســفه پرســتاری مــی توانــد پرســتاری را در گفتمــان هــا از حاشــیه خــارج کــرده و بــه جریــان اصلــی تبدیــل نمایــد. 
کلیدواژه ها: فلسفه، فلسفه ورزی، تفکرات فلسفی، پرستاری، متاسنتز، ایران.
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مقدمه
فلســفه را بــا دیــدگاه هــای متفــاوت تعریــف مــی کننــد، فلســفه را بــه 
ــول  ــر در ط ــه بش ــی ک ــوالات اساس ــه س ــخ  ب ــوان جســتجوی پاس عن
تاریــخ بــا آن مواجــه بــوده اســت، مــی شناســند )1(. ایــن ســوالات اگــر 
ــوط باشــد )هســتی شناســی ( اســت،  ــان هســتی مرب ــت جه ــه واقعی ب
ــد  ــده هــای اساســی موجــود مانن ــرای شــرح پدی ــه پرســتاری ب در حرف
مفاهیــم فــرد و ســلامتی بیانیــه هــا و اظهــارات هســتی شناســی وجــود 
ــا  ــون شــناخته ی ــه بررســی آنچــه کــه انســان تاکن دارد. فلســفه اگــر ب
مــی توانــد بشناســد و چگونگــی دســتیابی بــه ایــن  شــناخت هــا مربــوط 
باشــد )معرفــت شناســی( نامیــده مــی شــود. در پرســتاری در رابطــه بــا 
ــعه  ــا در توس ــرد آنه ــی و کارب ــای اساس ــده ه ــناخت پدی ــی  ش چگونگ
ــناختی  ــت ش ــی معرف ــح و تلویح ــای واض ــه ه ــتاری بیانی ــش پرس دان
وجــود دارد. در فلســفه آنچــه کــه درســت شــمرده مــی شــود )اخــلاق( 
اســت. در پرســتاری از بیانیــه هــای اخلافــی در زمینــه  ارزش هــا، عقایــد 
ــتفاده                                                                                            ــی اس ــرد بالین ــای عملک ــوان راهنم ــه عن ــی ب ــم اخلاق و مفاهی
مــی شــود.  در نهایــت در فلســفه آنچــه کــه بــا هنــر ارتبــاط دارد )زیبایی 
شناســی( اســت. در پرســتاری   در زمینــه زیبایــی شناســی بیانیــه مهــم 

ــر مراقبــت اســت« وجــود دارد )4-2(. ــه پرســتاری هن »حرف
ــدار شناســی  ــا روش فلســفی پدی ــر، ب ــه پاتریشــیا بن در پرســتاری نظری
ــه  ــی رابط ــکل ده ــتاران در ش ــه پرس ــا اینک ــت و ی ــه اس ــکل گرفت ش
منحصــر بــه فــرد بــا هــر بیمــار از اصــول فلســفه گادامــر پیــروی مــی 
کننــد. گادامــر معتقــد اســت کــه علــوم طبیعــی کــه منجــر بــه تولیــد 
ــد امــا  دانــش جهانــی مــی شــوند، مبتنــی بــر معرفــت پیــش مــی رون
علــوم انســانی مبتنــی بــر خــرد عملــی هدایــت مــی شــوند و پرســتاران 
در شــکل دهــی ارتبــاط بــا بیمــار بــه جــای معرفــت و دانــش بــه خــرد 

ــد )5(. ــاز دارن عملــی نی
پرســتاری در آینــده بــا چالــش هــای مهمــی چــون تغییــرات اقلیمــی، آب 
و هــوا و تاثیــر آن بــر ســلامت- اســتفاده از ربــات هــا در امــر مراقبــت و 
کمبــود نیــروی انســانی مواجــه اســت. بــر همیــن اســاس  علوم ســلامت 
و پرســتاری بــه تاســیس رشــته هایــی چــون فلســفه ســلامت و فلســفه 
ــجاع،  ــد ش ــده بای ــتاری آین ــوفان پرس ــد )6(. فیلس ــاز دارن ــتاری نی پرس
ــد باشــند و فلســفه پرســتاری انســانی و  ــوع دوســت و خردمن ــل، ن اصی

شــفا دهنــده را توســعه دهنــد )7(.
ــه ای فلســفی  ــه هــای پرســتاری، پای آنچــه بدیهــی اســت همــه نظری
ــی ماهیــت تمــام عملکردهــا و رفتارهــا در پرســتاری  ــه عبارت ــد.  ب دارن

ــفی دارد )8،9(.  ــه فلس ریش
ــی  ــف اهــداف عال ــرای تعری ــی، آموزشــی و پژوهشــی ب پرســتاران بالین
ــا  ــه ه ــن اهــداف و برنام ــه ای پرســتاری و نگــرش پرســتاران نســبت ب
بــه مطالعــات فلســفی نیازمندنــد )10-12(.  نظریــه هــای پرســتاری در 
طــول زمــان مبتنــی بــر دیــدگاه هــای فلســفی متفــاوت بنــا شــده انــد، 
در میــان فلســفه هــای متعــدد بشــری، فلســفة مدرنیســم از حــدود چهــار 

ــکی )16( و  ــت پزش ــوب زیس ــداد چارچ ــا برون ــش )13-15( ب ــرن پی ق
پســت مدرنیســم از حــدود 90 ســال پیــش بــا برونــداد چارچــوب مراقبــت 
ــز  ــران نی ــد )17(. در کشــور ای ــر پیکــرة پرســتاری ســیطره داشــته ان ب
مطالعــات پرســتاری مبتنــی بــر  فلســفه شــرق و اســلام آغــاز گردیــده 
اســت )19،18(. پرســتاران در مــورد اینکــه فلســفه بایــد راهنمــای عمــل 
ــات  ــان مطالع ــال  آن ــن ح ــا ای ــد ب ــر دارن ــاع نظ ــد، اجم ــتاری باش پرس
ــای  ــه ه ــات و اندیش ــفه، مطالع ــی فلس ــت واقع ــر روی وضعی ــی ب اندک
فلســفی در پرســتاری و ادراک اینکــه در دنیــای پرســتاری چــه چیــزی 
ــا  ــد چــه کاری را انجــام داده ی در حــال رخ دادن اســت و پرســتاران بای
ــات  ــتر مطالع ــد )5 ، 12، 20، 21(. بیش ــام داده ان ــد، انج ــری نماین پیگی
ــکی  ــلات پزش ــی و مداخ ــای بالین ــت ه ــر مراقب ــولا ب ــتاران معم پرس
متمرکــز بــوده و متاســفانه فلســفه در مرکــز مطالعــات آنــان قــرار نــدارد 
)22- 24(. لــذا ایــن مطالعــه بــا هــدف مــرور نظــام منــد فراترکیــب بــر  
مطالعــات و اندیشــه هــای فلســفی در پرســتاری ایــران انجــام گردیــد.  

روش کار
طراحی

ایــن مطالعــه یــک مــرور نظــام منــد از نــوع فراترکیــب )متاســنتز( اســت 
ــه  ترکیــب جامــع  مقــالات و اطلاعــات منتشــر شــده قبلــی در  کــه ب
ــردازد.   ــران مــی پ ــه مطالعــات و تفکــرات فلســفی در پرســتاری ای زمین
ــترس  ــر و در دس ــالات معتب ــن مق ــط تری ــردن مرتب ــه ک ــدف خلاص ه
انجــام شــده درمطالعــات و تفکــرات فلســفی پرســتاری ایــران اســت. 

ــرات  ــفه، تفک ــا واژه گان فلس ــالات، ب ــتجوی مق ــور جس ــن منظ ــه ای ب
ــی ــات انگلیس ــادل کلم ــران و مع ــتاری و ای ــنتز، پرس ــفی، متاس فلس

 Philosophy, Philosophizing, Philosophical thoughts,
Nursing, Meta-synthesis, Iran بــه طــور منفــرد یــا بــه صــورت 

ــت  ــد. جه ــا« و »و«  انجــام ش ــه »ی ــرف اضاف ــات ح ــا کلم ــی ب ترکیب
دسترســی بــه محتــوای غنــی و پوشــش هــدف پژوهــش، بــازه زمانــی 
ــال 1402  ــن س ــدای فروردی ــد. جســتجو از ابت جســتجو محــدود نگردی

ــت. ــه یاف ــان خــرداد 1402 ادام ــا پای ــاز و ت آغ
ــگاه هــای اطلاعــات علمــی داخلــی چــون  ــا پای جســتجوی مقــالات ب
پایــگاه اســتنادی جهــان اســلام )ISC( پایــگاه اطلاعــات علمــی جهــاد 
 ،)MagIran( ــور ــریات کش ــات نش ــک اطلاع ــگاهی )SID(،  بان دانش
ســامانه نشــریات پرســتاری ایــران )NIndex(، راهنمــای مقــالات علــوم 
 Med( ــی ــکی ایران ــه پزش ــران )Iran Medex(، کتابخان ــکی ای پزش
Lib(،  پرتــال اطلاعــات پژوهشــی پزشــکی کشــور ایــران و همچنیــن 

 ScienceDirect المللــی چــون:  بیــن  اطلاعاتــی  بانــک هــای 
 database،Google Scholar  ،ISI web of knowledge

 ،Scopus، Pub Med، CINAHL، Proquest Nursing،
ــا عنــوان  Civilica،  Academia، EBSCO انجــام شــد. مقــالات ب

ــد. ــه بودن ــامل 459 مقال ــی ش ــای کل ه
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ــالات  ــات توســط دو پژوهشــگر  جهــت حــذف مق ــن اطلاع ســپس ای
ــوت تحــت وب وارد شــدند کــه  ــی و اندن ــزار مندل ــرم اف ــه ن تکــراری ب
در ایــن مرحلــه 138 مقالــه بــه دلیــل عــدم ارتبــاط بــا موضــوع تحقیــق 
در عنــوان و تکــرار چــاپ از مطالعــه حــذف گردیــد. پــس از آن مرحلــه 
ــر  ــده، خلاصــه و هــدف پژوهــش ب ــن، چکی ــر روی عناوی غربالگــری ب
ــد  ــوط نبودن ــق مرب ــوع تحقی ــه موض ــه ب ــی ک ــذف مقالات ــن و ح یافت
ــه از  ــن مرحل ــه در ای ــه 270 مقال ــد ک ــام ش ــگر انج ــط دو پژوهش توس

ــد.  ــه خــارج گردیدن پژوهــش از مطالع
ــه دلیــل  ــه ب ــه مطالعــه  تعــداد 39 مقال ــه وارد شــده ب ــان 51 مقال از می
ــدم  ــه(، ع ــود )2 مقال ــت دانل ــه و قابلی ــن مقال ــه مت ــی ب ــدم دسترس ع

تناســب بــا معیارهــای ورود و خــروج )3 مقالــه( و در نهایــت عدم تناســب 
ــه( از مطالعــه  ــه موضــوع مــورد بررســی )34 مقال ــه ب کامــل متــن مقال

ــد.   حــذف گردیدن
لازم بــه ذکــر اســت معیــار ورود مطالعــات بــه پژوهــش  شــامل زبــان 
انگلیســی و فارســی، دسترســی بــه متــن کامــل محتــوای مقالــه یافــت 
شــده و مرتبــط بــودن مقالــه بــه موضــوع مطالعــات و تفکــرات فلســفی 

در علــم پرســتاری ایــران بــود.
در نهایــت بــا در نظــر گرفتــن هــدف پژوهــش و معیارهــای ورود، نتیجــه 
نهایــی جســتجو 12 مقالــه بــود. فراینــد بررســی مقــالات در شــکل )1( 

نمایــش داده شــده اســت.  

شکل 1: فرایند بررسی مقالات
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یافته ها
از بررســی 12 مقالــه وارد شــده بــه مطالعــه، بیشــترین ســهم  مقــالات، 
ــران   ــهد و ته ــران، مش ــکی ای ــوم پزش ــای عل ــگاه ه ــه دانش ــوط ب مرب
بودنــد، کــه از هــر دانشــگاه ســه مقالــه یافــت شــد )17, 25, 26, 27, 28, 
29, 30, 31, 32( دانشــگاه هــای علــوم پزشــکی  قزویــن )33(، همــدان 

)34( و تربیــت مــدرس )8( نیــز هرکــدام  یــک مقالــه داشــتند. 
از لحــاظ روش مطالعــه، چهــار مطالعــه از جســتجوی کتابخانــه ایــی در 
پایــگاه هــای داده و کتابخانــه هــا )28, 29, 30, 31( ســه مطالعــه مــرور 
توصیفــی- تحلیلــی )17, 33, 34(، دو مطالعــه مــرور غیــر نظــام مند )27, 
26(، یــک مطالعــه از روش کیفــی توســعه مفهــوم )8( و یــک مطالعــه 
نامــه بــه ســردبیر )25( اســتفاده کــرده بودنــد. همچنیــن لازم بــه ذکــر 
اســت در مقالــه خوشــنوی و همــکاران )2013(  نیــز روش مطالعــه ذکــر 

نشــده بــود )32(.
ــماره )1(  ــدول ش ــر و ج ــالات درزی ــن مق ــای ای ــه ه ــن یافت ــم تری مه

ــه شــد.  ارائ
ــم و  ــت مدرنیس ــفه پس ــش فلس ــاس نق ــر اس ــب ب ــه ترتی ــا ب ــه ه یافت
پراگماتیســم در پرســتاری )چهــار مقالــه( )27، 26، 25، 17(. فلســفه 
ــه(  ــتاری )دو مقال ــش آن در پرس ــوز و نق ــل دل ــوی ژی ــوف فرانس فیلس
)30، 29(. ضــرورت اســتفاده از فلســفه در تعلیــم و تربیــت در پرســتاری 
)ســه مقالــه( )34، 32، 28( و ضــرورت تغییــر چارچــوب و  ارائــه الگوهــای 
مطالعــات علمــی و  مراقبتــی پرســتاری، مبتنــی بــر  فلســفه اســلامی-
ایرانــی- شــیعی و نــگاه نقادانــه بــر فلســفه هــای غربــی )ســه مقالــه(  

ــردد. ــی گ ــه م )33، 31، 8( ارائ
ــه فلســفه پســت مدرنیســم و پراگماتیســم )عمــل گــرا(  ــه ب چهــار مقال
ــت  ــد، دوره پس ــکاران )1399( معتقدن ــت و هم ــد. زرتش ــه بودن پرداخت
ــت  ــرای مثب ــق گ ــاف و منط ــل انعط ــر قاب ــذر از دوره غی ــیم، گ مدرنس
ــدگاه  ــر دی ــدی از مســیر علمــی اســت. دوره تغیی ــه دوره جدی ــی ب گرای
ــا،  ــت ه ــانیت،  وضعی ــون انس ــی چ ــه های ــتاری در جنب ــرد  پرس عملک
بــدون مــرز بــودن هــا، چنــد صدایــی، نــگاه بــه دنیــای فرهنــگ هــای 
ــای دانــش و یادگیــری مــادام  ــه معن ــدگاه نســبت ب ــر دی متفــاوت، تغیی

ــود.  العمــر ب
تکثرگرایــی، احتــرام بــه اختــلاف هــای فــردی و فرهنگــی، نســبی بودن 
حقیقــت و واقعیــت، مباحثــه، اختــلاف دیــدگاه هــای مختلــف در زمینــه 
دانــش هــای خــاص، احتــرام و گــوش ســپردن بــه صداهــای متفــاوت 

خــاص دوره پســت مدرنیســم اســت. 
از نظــر مراقبــت پرســتاری در دوره پســت مــدرن اختــلاف هــای فردی و 
فرهنگــی بیمــاران مثبــت، قابــل احتــرام و پذیــرش اســت و هیــچ کس و 

فرهنگــی نســبت به دیگــری برتــری نــدارد )25(. 
ــت  ــرات پس ــه تاثی ــد ک ــی کنن ــان م ــکاران )1400( بی ــدری و هم حی

ــت.  ــر اس ــته تاثی ــار دس ــون چه ــتاری در مت ــر پرس ــم ب مدرنیس
ــه  ــی را ب ــات گرای ــم اثب ــت مدرنیس ــق: پس ــر روش تحقی ــر ب 1- تاثی

عنــوان پایــه ای بــرای دانــش رد میکنــد و تاکیــد بــر روش هــای تحقیق 
تفســیری دارد.

2 - تاثیــر بــر گفتمــان: زبــان مهــم اســت و زبــان انتخــاب شــده بــرای 
رســاندن انــگاره هــا چیــزی بیــش از واژه هــای محــض اســت و عــلاوه 
ــرح  ــی را مط ــی زیربنای ــای ارزش ــه ه ــی، بیانی ــوای اطلاعات ــر محت ب

میســازد.
ــای  ــم الگوه ــت مدرنیس ــتاری: پس ــای پرس ــه ه ــر نظری ــر ب 3 - تاثی

ــد. ــزرگ را رد میکن ــای ب ــه ه ــا و نظری ــم ه ــتاری، متاپارادای پرس
4 - تاثیــر بــر عملکــرد پرســتاری: در پســت مدرنیســم دیــدگاه ســنتی 
وظیفــه محــوری جــای خــود را بــه دیــدگاه جدیــد مراقبــت کل نگــر داده 
اســت. در مجمــوع پســت مدرنیســم، رویکــرد طبیعــت گرایانــه و انجــام 
تحقیقــات کیفــی را توســعه داده و همیــن امــر منجــر بــه توســعه بیشــتر 
حرفــه پرســتاری و تاثیــر مثبــت بــر مراقبــت از بیماران شــده اســت )26(.

ــی  ــاخه علم ــی ش ــم را نوع ــز پراگماتیس ــکاران )1399(، نی داودی و هم
پســت مــدرن مــی داننــد و بیــان مــی کنند کــه واژه پراگماتیســم مشــتق 
از واژه یونانــی پراگمــا و بــه معنــی عمــل اســت. پرســتاري بــه عنــوان 
حرفــه اي بالینــی یــا عمــل گرایانــه توصیــف میشــود، زیــرا عملگرائــی 
ــل،  ــري آن در عم ــش، بکارگی ــعه دان ــد و توس ــد تولی ــر رون ــر ب ــا تاثی ب
آمـــوزش پاســـخگو، پـژوهش هـاي کـــاربردي و مراقبـــت هـاي مـؤثر 
ــه  ــل گرایان ــه اي عم ــه حرف ــتاري را ب ــت پرس ــته اس ــري توانس حداکث
تبدیــل و پرســتاران را قــادر ســاخته بــه پیشــرفت بشــریت کمــک کننــد. 
ــک و  ــن ایدئولوژی ــداف و مضامی ــی بســیاري از اه ــتاري و عملگرائ پرس
ــد. عملگرائـــی بـــا حمایــت از مناســبترین اقــدام  عملــی مشــترک دارن
ــا  ــم هـ ــا پارادای ــراي تئوریهــا ی ــی ب ــال جایگزین ــه دنب ــراي مددجــو ب ب
اســـت. بـــا ایـــن وجـــود، ایـــن رویکرد داراي معایبی اســت که در عمل 
بایــد بــه آن هــا توجــه نمــود )27(. صدوقــی اصــل و همــکاران )1393( 
آگاهــی از تحــولات پرســتاری در عصــر پســت مدرنیســم را از عوامــل 

پیشــرفت حرفــه ایــی پرســتاری مــی داننــد )17(.
ــوز  ــل دل ــه فلســفه فیلســوف فرانســوی ژی ضیغمــی )1389( در دو مقال
ــواره در  ــه هم ــود ک ــمندی ب ــوز اندیش ــل دل ــود. ژی ــرده ب ــی ک را بررس
ســودای بازخوانــی و بازنگــری شــالوده هــای فلســفه و آفرینــش مفاهیــم 
بدیــع فلســفی بــوده اســت. بــه فلســفه ژیــل دلــوز فلســفه ریزومــی نیــز 
اطــلاق مــی شــود. ریــزوم در زیســت شناســی بــه ریشــه هــای فرعــی 
گیــاه گفتــه مــی شــود. ریــزوم هــا در فاصلــه هــای میانــی ریشــه اصلــی 
گیــاه مــی روینــد. بــر خــلاف ریشــه اصلــی درخــت کــه در یــک جهــت 
خــاص ســیر مــی کنــد، ریــزوم هــا در جهــات گوناگــون روان هســتند. 
ــرت،  ــم کث ــه مفاهی ــبت ب ــوز نس ــر دل ــی نظ ــه خوب ــزوم ب ــتعاره ری اس
تفــاوت و شــدن را مــی رســاند. امــروزه اهمیــت دلــوز در حــوزه اندیشــه 
معاصــر بــه چنــد دلیــل اســت، نخســت اینکــه بــا بازخوانــی دقیــق آثــار 
گذشــتگان، روش نوینــی را پیــش گرفــت و دوم اینکــه فلســفه را از بــن 
بســتی کــه در آن گرفتــار آمــده بــود، رهانیــد )29(. هــم موافقــان و هــم 
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منتقــدان دیــدگاه زیــل دلــوز )ریزومــی( در پرســتاری در بحــث بــر علیــه 
ــب در گســترش  ــه نظــر تــلاش غال »جنــک فرهنــگ/ دانــش« کــه ب
رشــته اســت، توافــق دارنــد و مخالفــت بــا رویکردهــای قرضــی و اعتقــاد 
بــه تضعیــف پرســتاری بــا ایــن رویکردهــا را نادرســت مــی داننــد. نبایــد 
ــین  ــای پیش ــیوه ه ــا در ش ــتاری را صرف ــش پرس ــرو دان ــترش قلم گس
جســت و در مقابــل شــیوه هــای جدیــد موضــع گرفــت بلکــه بایــد بــا 
ایــن دیــد نگریســت کــه روش هــای جدیــد کســب دانــش چگونــه مــی 
تواننــد بــه غنــای ایــن حرفــه بیفزاینــد و از دیــدگاه هــای جدید اســتقبال 

کــرد. )30(.
ســه مقالــه بــه ضــرورت اســتفاده از فلســفه در تعلیــم و تربیــت پرســتاران 
ــت  ــه اهمی ــکاران )1394( ب ــی و هم ــد. بخش ــاره دارن )28, 32, 34( اش
اســتفاده از فلســفه رئالیســم انتقــادی  در گســترش تحقیقــات پرســتاری 
مــی پردازنــد و بیــان مــی کننــد کــه رئالیســم انتقــادي در میانــه بیــن 
رئالیســم و ایــده آلیســم قــرار میگیــرد، بــه طــوري کــه آن میپذیــرد یــک 
ــا  ــود دارد، ام ــان از آن وج ــداي از درک انس ــي ج ــي خارج ــان واقع جه
آن جهــان واقعــي بایــد بــه وســیله ذهــن درک شــود. رئالیســم انتقــادي 
ــناختي  ــت ش ــلاوه معرف ــه ع ــم ب ــناختي رئالیس ــتي ش ــي از هس ترکیب
ســاخت گرایــي اســت. از دیــدگاه رئالیســم انتقــادي واقعیــت طبقــه بندي 
ــي  ــراد بالین ــا اف ــن ی ــه محققی ــوده و ب ــد ب ــدار شــونده و مول شــده، پدی
ــات  ــه خدم ــاي ارائ ــده در محیطه ــاي پیچی ــا فرآینده ــد ت کمــک میکن
ســلامت کــه داراي ابعــاد زیســتی، روانــی و اجتماعــي هســتند را توضیــح 
دهنــد. بــا توجــه بــه ضــرورت ارتقــاي کیفیــت مراقبتهــاي پرســتاري و 
اســتفاده از دســتورالعملهاي بالینــي معتبــر و مبتنــي بــر شــواهد، فلســفه 
رئالیســم انتقــادي میتوانــد راهنمــاي مناســبي بــراي تحقیقــات پرســتاري 
در جهــت کشــف و درک فعالیتهــا و تعامــلات پرســتاران و ارتبــاط آن بــا 
ــر یکدیگــر  ســاختارهاي سیســتم ســلامت و نیــز تاثیــر متقابــل آنهــا ب

باشــد )28(.
خشــنوای فومنــی و همــکاران )1393( بــه ضــرورت اســتفاده از فلســفه 
ــه  ــد ک ــی کن ــان م ــته و بی ــاره داش ــی اش ــرد بالین ــوزش و عملک در آم
ــواع  ملزومــات مــورد نیــاز  ــده ان فلســفه ورزی مفهــوم جامــع در برگیرن
مهــارت هــای متفکرانــه اســت. فلســفه ورزی صلاحیتی شــناختی اســت 
کــه تمــام مهــارت هــای تفکــری را ادغــام مــی نمایــد. بنابرایــن فلســفه 
ورزی از ملزومــات آمــوزش و عملکــرد بالینــی پرســتاری مــی باشــد )32(.

چراغــی و همــکاران )1399( بــه اســتفاده از فلســفه در آمــوزش، بینــش و 
صلاحیــت پرســتاری اشــاره کــرده و مــی گوینــد:

ــن در  ــت، بنابرای ــروری اس ــتاری ض ــوزش پرس ــفه در آم ــام فلس  ادغ
ــن  ــو لیپم ــی از الگــوی آموزشــی ماتی ــال حاضــر در کشــورهای غرب ح
ــود. در  ــی ش ــتفاده م ــد، اس ــی کن ــام م ــوزش ادغ ــفه را در آم ــه فلس ک
مــدل لیپمــن از تفکــر نقــاد، خــلاق، مراقبتــی و تــوام بــا همدلــی حمایت 
مــی شــود. تفکــر نقــاد دارای اجزایــی چــون تخمیــن، ارزشــیابی، دســته 
ــه  بنــدی، پذیــرش، قیــاس، اســتدلال منطقــی، ادراک اصــول، توجــه ب

ــد  ــی و قضــاوت شــاخص من ــه پیشــنهادات منطق ــوغ ارتباطــات، ارائ بل
ــق،  ــب، منط ــل، ترکی ــه  تحلی ــادر ب ــتاران را ق ــدل پرس ــن م ــت. ای اس
ــد  ــا، احساســات و عقای ــورد باوره ــی و تفکــر در م اســتدلال، پیــش بین
ــی  ــه ای ــش و عملکــرد حرف ــرای دان ــی ب ــه ای ــد و پای دیگــران مــی کن
پرســتاری ایجــاد مــی کنــد و  مراقبــت پرســتاری کل نگــر را بــا فلســفه 
ــروز  ــم شــده ام ــه هــای گ ــت حلق ــش گف ــوارد پی ــد. م ــی کن ــام م ادغ

ــتند )34(. ــتاری هس پرس
و در نهایــت ســه مقالــه بــه ضــرورت تغییــر چارچــوب و ارائــه الگوهــای 
ــر  فلســفه اســلامی-  مطالعــات علمــی و مراقبتــی پرســتاری مبتنــی ب
ایرانــی- شــیعی و نقــد فلســفه هــای غربــی در پرســتاری پرداختــه بودند 

 .)31 ,8،33(
الحانــی و همــکاران بــه نقــد فلســفه لیبرالیســم بــه عنــوان فلســفه حاکم 
ــم و  ــد فمینیس ــده از آن مانن ــود آم ــه وج ــای ب ــفه ه ــرب و فلس ــر غ ب
پراگماتیســم پرداختــه بودنــد و معتقــد بودند فلســفه لیبرالیســم بــا اصولی 
ماننــد منحصــر بــه فــردی و مســاوات بشــر، بــر روی حرفــه پرســتاری 
تاثیــر چشــمگیری داشــته اســت. امــا امــروزه لیبرالیســم بــا چالــش هــای 
متعــدد ماننــد: نفــی تجربــه گرایــی مطلــق و توجــه بــه مذهــب در ارائــه 
ــر اســاس  ــذا طراحــی الگوهایــی ب مراقبــت از بیمــاران مواجــه اســت، ل

اصــول اســلام و تشــیع ضــروری اســت )8(. 
حســینی و همــکاران )1398( حرکــت ارائــه الگــوی  مبتنــی بــر  فلســفه 
ــق  ــد تحقی ــد و معتقدن ــوده ان ــاز نم ــیعی را آغ ــی- ش ــلامی- ایران اس
ــل انســان  ــر و تعق ــون اســلامی، تدب ــا اســتفاده از مت ــن رشــته ای ب بی
ــیوه  ــن ش ــا ای ــردد. ب ــن میگ ــی تبیی ــط واقع ــلامی و محی ــون اس در مت
تحقیــق میتــوان شــیوه هــای تعالــی و ارتقــا انســان از وضعیــت موجــود 
بــه مطلــوب را اســتخراج کــرد و در نهایــت برنامــه مراقبتــی مبتنــی بــر 
اعتقــادات مســلمانان نــه تنهــا در رعایــت فرهنــگ و ارزشــهای بیرونــی 
بلکــه بــا رعایــت اعتقــادات فلســفی و ارزش هــای درونــی آنــان تبییــن 
کــرد. آنــان مــی گوینــد، متاســفانه تاکنــون از توانایــی هــای اســلام در 
علــوم ســلامت بنــدرت اســتفاده شــده اســت و اســتفاده از علوم اســلامی 
تنهــا در بیــان احــکام، قوانیــن فقهــی و حقوقــی دیــده شــده اســت. در 
حالــی کــه اســلام توانمنــدی آن را دارد تــا بــرای طراحــی نظریــه هــای 
ــان  ــرد. آن ــرار گی ــتفاده ق ــورد اس ــوم ســلامت م ــی در عل ــزرگ و اصل ب
بــرای  ارتقــا انســان از وضعیــت موجــود بــه مطلــوب الگــوی حکمــی- 
ــه الگــوی حکمــی-  ــد ک ــی کنن ــان م ــد و بی ــه داده ان ــادی را ارائ اجته
ــف  ــا تعری ــف ی ــت: 1- توصی ــده اس ــمت عم ــه قس ــادی دارای س اجته
انســان، وضعیــت و یــا مفهــوم مــورد نظــر محققیــن در وضعیــت مطلوب 
ــا مفهــوم مــورد نظــر  و اســتاندارد آن. 2- توصیــف انســان، وضعیــت ی
ــد  ــن، تشــریح و نق ــود آن. 3- تبیی ــا موج ــه ی ــق یافت ــت تحق در وضعی
وضعیــت موجــود بــه مطلوب کــه در ایــن مرحلــه دیدگاههــا و تکنیکهای 
تبدیــل وضعیــت موجــود بــه مطلــوب تشــریح و توضیــح داده می شــوند. 
ــرد در مطالعــات بیــن                   ــه عنــوان الگویــی کــه قابلیــت کارب ایــن الگــو ب
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رشــته ای اســلام و علــوم ســلامت بخصــوص در حیطــه نظریــه پــردازی 
را دارد جهــت توســعه دانــش ســلامت معرفــی مــی شــود )31(.

یکــه فــلاح و همــکاران )1401( نیز فلســفه مدرنیســم و پســت مدرنیســم 
ــه  ــدی و مــادی ب ــگاه تــک بعُ ــد کــه ن ــان مــی کنن را نقــد کــرده و بی
ــه  ــدم توج ــی و ع ــم عین ــه علائ ــرف ب ــه صِ ــت، و توج ــان و طبیع انس
بــه نیازهــای فرامــادی و فــرا عینــی  از جملــه انتقــادات وارد بــر تجــدد 
گرایــی )مدرنیســم( و چارچــوب زیســت پزشــکی )پارادایــم بیومدیــکال( 
اســت، ایــن انتقــاد منجــر بــه شــکل گیــری پســت مدرنیســم و پارادایــم 

مراقبــت در پرســتاری شــد.
ــت  ــت مراقب ــا محوری ــوری ب ــان مح ــر انس ــم ب ــت مدرنیس ــد پس تاکی
ــیه  ــد در حاش ــت، خداون ــم مراقب ــود. در پارادای ــرد« ب ــه ف ــر ب »منحص

ــه انســان در  ــاندن ب ــاری رس ــرای ی ــا ب ــرد و تنه ــی گی ــرار م انســان ق
نظــر گرفتــه مــی شــود. همچنیــن نبــود معیــار متقــن خوبــی یــا بــدی، 
نقــض قانــون اجتمــاع نقیضیــن بــا بیــان قبــول چندحقیقتــی در جهــان 
ــی  ــدد گرای ــا تج ــر پس ــادات وارد ب ــه انتق ــی از جمل ــد کل ــکار قواع و ان
)پســت مدرنیســم( و پارادایــم مراقبــت اســت. پارادایــم اســلامی ضمــن 
ــدارد.  داشــتن نقــاط قــوت دو پارادایــم گذشــته، نقــاط ضعــف آنهــا را ن
بــا توجــه بــه لــزوم ارائــة پارادایــم پرســتاری مبتنــی بــر فلســفة حاکــم 
ــت از                                                                                                    ــرون رف ــت ب ــکاری جه ــلامی راه ــم اس ــه، پارادای ــر جامع ــر ه ب
ــتاری  ــی در پرس ــای فعل ــم ه ــا پارادای ــده ب ــاد ش ــای ایج ــش ه چال

ــردد )33(. ــی گ ــنهاد م پیش
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محلی محترم شمرده می 
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6
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حکمی–اجتهادیبر
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سلامی

تهران
-)دانشگاه علوم 

پزشکی بابل، نشریه 
اسلام و سلامت(

این روش در پی مطالعات 
دامنه داری که برای یافتن 
روشی مناسب در مطالعات 
بین رشتهای برای تبیین 

چارچوب پرستاری بر 
اساس متون اسلامی 

با تحقیق در شیوههای 
موجود مطالعات اسلامی و 
شیوههای نظریه پردازی 

موجود در پرستاری و 
تطابق این روش با اصول 
فلسفی و روش شناختی 
هر دو دانش اسلامی و 

پرستاری انتخاب شد
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7
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مشهد

-) مجله دانشگاه 
علوم پزشکي تربت 

حیدریه(
-)فارسی(

-)جستجوی رایانه ایی در 
پایگاه های داده(

-)رئالیسم، رئالیسم 
انتقادي، دیدگاه فلسفي، 

سلامت و پرستاري(

ذکر نشده

رئالیسم انتقادي میتواند 
راهنماي مناسبي براي 
تحقیقات پرستاري باشد 
تا بر اساس آنها تدابیر 
اصلاحي برنامه ریزي و 

اجرا شود )28(.

8

صدوقی اصل، 
افسانه- صلصالی، 

مهوش
1393
)2014(

توسعه دانش 
پرستاری در عصر 

پست مدرنیسم
تهران

- پژوهش پرستاری 
)انجمن علمی 
پرستاری ایران(

مروری- -)جستجوی 
رایانه ایی در پایگاه های 

اطلاعاتی(
36 مقاله،
10 کتاب

در مجموع پست مدرن 
نتایج قابل توجهي براي 

حرفه پرستاري داشته است 
که مي توان به پذیرش 

اهمیت روح در
کنار جسم، تغییر روش 

تحقیق از کمي به کیفي، 
توجه به نقش دانشجویان 

در آموزش، تقویت 
استدلال، پذیرش

درمان هاي جا یگزین و 
ایجاد تنوع در رو ش هاي 
درماني، توجه به معنویت، 
اخلاقیات، جهاني سازي 
پرستاري، حذف حاشیه 
پردازي، توجه به گرو ه 
ها و اقلیت هاي قومي و 

فرهنگي، اشاره کرد.
.)17( 

9

خشنوای فومنی و 
همکاران
1393
)2013(

فلسفه ورزی در 
مراقبت های 

ماهرانه پرستاری: 
یک باید یا یک 

خوب

تهران

 Open -
 Journal of

Nursing
-)انگلیسی(

ذکر نشدهاشاره نشده

ارائه مراقبت های جامع 
حرفه ایی و کل نگر 

پرستاری به بیمار،  خانواده 
و جامعه به راهبردهای 
مناسب تفکر از جمله 

تفکر خلاق، تفکر نقادانه 
و فلسفه ورزی نیاز دارد. 

.)32(
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10
ضیغمی، رضا

1389
)2010(

فلسفه ریزومی 
و پرستاری )1(: 

مبانی فلسفی
ایران

-نشریه پرستاری 
ایران

-فارسی

-)جستجوی رایانه ایی در 
پایگاه های داده(
-)فلسفه، ریزوم، 

دلوز، پرستاری، پسا 
ساختارگرایی، پارادایم(

13 مقاله

ژیل دلوز فیلسوف قرانسوی 
است.  فلسفه ژیل دلوز 

را می توان از مهم ترین، 
تاثیر گذارترین، جامع ترین 
و اصیل ترین  فلسفه های 

قرن بیستم نامید )29(.

11
ضیغمی، رضا

1389
)2010(

فلسفه ریزومی 
و پرستاری )2(: 

فلسفه ریزومی در 
پرستاری

ایران
-نشریه پرستاری 

ایران
-فارسی

-)جستجوی رایانه ایی در 
پایگاه های داده(
-)فلسفه، ریزوم، 

دلوز، پرستاری، پسا 
ساختارگرایی، پارادایم(

13 مقاله

درپرستاری بهتر است به 
جای صرف وقت برای 

ایستادگی در مقابل فلسفه، 
اندیشه و ایده های نو به 

این مساله پرداخته شود که 
این فکر نو برای گسترش 
مرزهای دانش در کدام 
بخش حرفه مناسب است.

تفکر ریزومی زمینه 
گسترش مفاهیم جدید 
را ایجاد می کند و اجازه 
پدیدار شدن توضیحات 

جایگزین برای پدیده های 
پرستاری را امکان پذیر 

می سازد.  اگر شیوه فعلی 
درختی تفکر در پرستاری 
“ماشین اسارت” تعریف 
شود. شیوه تفکر ریزومی 

را می توان “ماشین 
دگردیسی” تعریف کرد. 

.)30(

الحانی، فاطمه و 12
همکاران

نگاهی نقادانه 
به اثرات فلسفه 
لیبرالیسم در 

پرستاری

- طب و تزکیهتربیت مدرس
140 مقالهروش کیفی توسعه مفهوم-)فارسی(

332 منبع

در کشور ما برنامه های 
سلامتی و از جمله 

پرستاری بایستی  بر اساس 
نیازهای واقعی انسان 
که تنها آفریننده انسان 

)خداوند( از آن مطلع است، 
طراحی گردد )8(.

بحث
ــه  ــادر ب ــم ق ــه عل ــد ک ــخ ده ــوالاتی پاس ــه س ــد ب ــی توان ــفه م فلس
ــورد  ــث در م ــه بح ــفه ب ــن فلس ــت. همچنی ــا نیس ــخگویی آن ه پاس
موضــوع و چالــش هایــی مــی پــردازد کــه بــا پیشــرفت علــم در حــال 
ظهــور هســتند )3،4(. علــم پرســتاری نیــز ماننــد دیگــر علــوم از جملــه 
علــوم انســانی، اجتماعــی و عملکــردی از ایــن امــر مســتثنی نبــوده و از 
ــد )25(. ــی کن ــتفاده م ــتا اس ــن راس ــرات  فلســفی در ای فلســفه و تفک

اکثــر مطالعــات و تفکــرات فلســفی در علــوم پرســتاری ایــران مبتنــی بــر 
بیــان فلســفه هــای حاکــم بــر پرســتاری کشــورهای غربــی بــود. چهــار 
ــه بــه نقــش فلســفه پســت مدرنیســم و پراگماتیســم در پرســتاری  مقال
پرداختــه بودنــد )27، 26، 25، 17(. دو مقالــه فلســفه فیلســوف فرانســوی 
ژیــل دلــوز و نقــش آن در پرســتاری را تشــریح کــرده بودنــد )30، 29(. 
ــت در  ــم و تربی ــفه در تعلی ــتفاده از فلس ــرورت اس ــه ض ــه ب ــه مقال س
پرســتاری تاکیــد داشــتند )34، 32، 28( و ســه مقالــه بــه ضــرورت تغییــر 
ــتاری،  ــی پرس ــی و  مراقبت ــات علم ــای مطالع ــه الگوه ــوب و  ارائ چارچ
مبتنــی بــر  فلســفه اســلامی-ایرانی- شــیعی و نــگاه نقادانــه بــر فلســفه 

هــای غربــی پرداختــه بودنــد )33، 31، 8(.

ــه  ــه ک ــان داد اگرچ ــب نش ــد فراترکی ــام من ــش نظ ــن پژوه ــج ای نتای
ــه فلســفه و تفکــرات فلســفی  ــر در زمین ــا دهــه اخی ــران ت پرســتاری ای
کمتــر  فعــال بــوده امــا خوشــبختانه تعــدادی از اســاتید و متفکــران حوزه 
ــه  فلســفه و  فلســفه  پرســتاری و آمــوزش پرســتاری اهمیــت توجــه ب
ورزی )25، 26، 27 ، 28، 29،30 ، 32، 34 ( را درک کــرده و یــا بــه 
ــوم  ــا فیلســوفان حــوزه هــای عل ــاط ب ــراری ارتب ــا برق طــور مســتقل ب
اســلامی و نقــد فلســفه هــای غربــی حاکــم بــر پرســتاری جهــان )8،31، 
33(، نظریــه پــردازی پرســتاری  مبتنــی بــر فلســفه اســلامی، ایرانــی و 
شــیعی )31( را درک کــرده و فعالیــت هایــی را در ایــن راســتا دنبــال مــی 
ــن  ــت نوی ــد، حکم ــکاران )1398( معتقدن ــینی و هم ــد )8و33(. حس کنن
اســلامی، فلســفه ای اســت کــه بیانگــر فلســفه هســتی، انســان، دیــن، 
ــت. از  ــلامی اس ــت اس ــرد عقلانی ــا رویک ــی و ... ب ــه، زیبای ارزش، جامع
نظــر هســتی شناســی،  هســتی تنهــا همیــن جهــان مــادی نیســت بلکــه 
جهــان دیگــری غیــر از جهــان مــادی وجــود دارد کــه دارای قوانیــن و 
ویژگیهــای متفــاوت بــا جهــان هســتی فعلــی کــه انســان در آن زندگــی 
ــرای  ــا ب ــد انســان ه ــت شناســی، معتقدن ــد، اســت. از نظــر معرف میکن
ــری  ــره گی ــی، به ــش شــهودی و عین ــش بایســتی از دو دان کســب دان
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نماینــد. همچنیــن از نظــر فلســفه دیــن، آنــان معتقدنــد دیــن قــادر اســت 
تــا انســان را بــا تمــام ماهیتــش شــرح دهــد و مبتنــی بــر تمــام نیازهــای 
ــی  ــن در پ ــفه دی ــد. فلس ــی نمای ــه طراح ــادی او برنام ــادی و غیرم م
تعریــف انســان مطلــوب و راههــای دســتیابی بــه ایــن انســان مطلــوب 
اســت و از آنجائیکــه متــون اســلامی در بردارنــده احــکام شــرعی، اخلاق 
فــردی و اجتماعــی اســت، لــذا مــی تــوان بــا اســتفاده از روش اجتهــادی 
و بهــره گیــری از قــرآن، ســنت و عقــل بــه پرسشــهای جدیــد حقوقــی و 
اخلاقــی در عرصــه مســایل رفتــاری و اجتماعــی پاســخ داد و بــه توصیف 
انســان مطلــوب و بیــان بایدهــا و نبایدهــای حقوقــی و اخلاقــی در حــوزه 
ــر  ــز ب ــی )1399( نی ــلاح و عظیم ــه ف ــت )19،31(. یک ــتاری پرداخ پرس
تغییــر پارادایــم پرســتاری از پارادایــم مراقبــت بــه پارادایــم اســلام تاکیــد 
دارنــد. آنــان بیــان مــی کننــد کــه: طبــق ســند چشــم انــداز جمهــوری 
اســلامی ایــران در افــق 1404 هجــری شمســی واولویــت هــای 
پژوهشــی مصــوب شــورای راهبــردی شــبکة ملّــی تحقیقــات پرســتاری 
وزارت بهداشــت درچهــار حیطــة مدیریــت- آمــوزش- خدمــات مراقبتــی 
و پژوهــش، بــه پارادایــم اســلامی میتــوان بــه عنــوان راهــکاری جــدی 
بــرای نظریــه پــردازی درپرســتاری توجــه کــرد. اســلام کــه تنهــا مرجــع 
بــدون تحریــف الهــی اســت، بهتریــن مبنــا جهــت نظریــه پــردازی در 
ــدگار  ــه آفری ــدا ک ــا خ ــرا تنه ــی باشــد؛ زی ــه پرســتاری م ــوم از جمل عل
انســان اســت، ازتمــام نیازهــا وحقیقــت جهــان آگاه اســت. بنابرایــن، تنها 
او مــی توانــد برنامــه ای اصــل وبــی نقــص ارائــه دهــد. پیشــنهادات آنان 
ــم  ــه عل ــد اســت در زمین ــه معتق ــق  اســورو )2022( ک ــج تحقی ــا نتای ب
پرســتاری لازم اســت پرســتاران کشــورهای اســلامی، مبتنــی بــر فلســفه 

دینــی بــه تعریــف مفاهیــم پرســتاری بپردازنــد، همخــوان بــود )35(. 
نتایــج ایــن پژوهــش فــرا ترکیــب نشــان داد کــه تعــدادی از اســاتید و 
ــه   ــه ب ــت توج ــتاری اهمی ــوزش پرس ــتاری و آم ــوزه پرس ــران ح متفک
ــان  ــتاری جه ــر پرس ــم ب ــای حاک ــفه ه ــفه ورزی و فلس ــفه،  فلس فلس
غــرب از جملــه مدرنیســم، پســت مدرنیســم، ژیــل دلــوز و یــا نقــد آنــان 
را مــد نظــر قــرار داده انــد. زرتشــت )2020(، در مقالــه خــود بــه چالــش 
هــای فلســفه مثبــت گــرا و لــزوم گــذر پرســتاری از فلســفه مثبــت گــرا 
ــل از  ــه نق ــردازد )27(. او ب ــی پ ــه طــرف فلســفه پســت مدرنیســم م ب
واتســون و فیتزپاتریــک معتقــد اســت، ردپــای دیــدگاه پســت مدرنیســم 
ــایه  ــون س ــارتر و واتس ــرز، س ــه، راج ــن، پارس ــای نیوم ــه ه ــر نظری ب
ــدری  ــی )1393(،  حی ــل و صلصال ــی اص ــت )36(. صدوق ــه اس انداخت
ــت تفکــر فلســفه پســت  ــرات مثب ــه اث ــز ب ــور اســماعیل )1400( نی و پ
مدرنیســم در پرســتاری مــی پردازنــد )17 ،25(. ضیغمــی )1389( فلســفه 
ریزومــی یــا افــکار فیلســوف فرانســوی ژیــل دلــوز را از منظــر مفهــوم 
ریــزوم، فلســفه، نقــد تفکــر مــدرن، معرفــت شــناختی و متافیزیــک مــورد 
کاوش قــرار داد و ایــن دیــدگاه هــا را از مهــم تریــن و تاثیــر گذارتریــن 
فلســفه هــای قــرن بیســتم بیــان کــرد )29(. ضیغمــی )1389( در مقالــه 
دوم خــود تحــت عنــوان »فلســفه ریزومــی و پرســتاری« کاربــرد نظریــه 

ریزومــی در پرســتاری را از  نظــر موافقــان و مخالفــان مــورد بحــث قــرار 
ــر  ــال حاض ــت در ح ــد اس ــا  معتق ــن و گوب ــول لینکل ــد و از ق ــی ده م
چهــار چارچــوب فکــری اثبــات گرایــی )مدرنیســم(، پســا اثبــات گرایــی 
)پسامدرنیســم(، انتقــادی و ســاختار گرایــی بــر پرســتاری حاکــم اســت 
ــه پســا  ــردازان پرســتاری ب ــه پ )30(. او بیــان مــی کنــد، گرایــش نظری
مدرنیســم باعــث ایجــاد دیــدگاه تجویــزی و خطــی در پرســتاری شــده و 
قابلیــت نقــد دارد و بــه همیــن دلایــل پرســتاری بــه دیــدگاه هــای جدید 
فلســفی ماننــد دیــدگاه ریزومــی نیازمنــد اســت و پرســتاران موافــق ایــن 
ــا نقــد پســا مدرنیســم و عاقبــت جــزم اندیشــانه آن، فلســفه  دیــدگاه  ب
ژیــل دلــوز و پســا ســاختارگرایی مــد نظــر آن را بــرای پرســتاری مناســب 
مــی داننــد )17,25,29,30(. بخشــی و همــکاران )1394( نیــز اســتفاده از 
فلســفه رئالیســم انتقــادی را بــرای پشــبرد پژوهــش پرســتاری پیشــنهاد 
ــفه در  ــش فلس ــه نق ــکاران )2019( ب ــی و هم ــد )28(. چراغ ــی دهن م

ایجــاد دانــش، بینــش و صلاحیــت در پرســتاری مــی پردازنــد )34(. 
خشــنوای فومنــی و همــکاران )2013(، فلســفه و اندیشــه ورزی را اســاس 
کار پرســتاری ماهرانــه مــی داننــد و معتقدنــد کــه بــرای ارائــه مراقبــت 
بــا کیفیــت، انســانی، نــوع دوســتانه و کل نگــر بــه فــرد، خانــواده و جامعه 
طبــق مــدل آموزشــی ماتیــو لیپمــن، بایــد فلســفه، تفکــر خــلاق، نقــاد و 
مراقبــت متفکرانــه و توانایــی تحلیــل، ترکیــب، اســتدلال را بــه آمــوزش 
پرســتاری وارد نمــود )32(.  ایــن نتایــج بــا یافتــه هــای پژوهــش هــای 
زرتشــت و همــکاران )2018(، تومــی و آلیگــود )2006( و واکــر )2005( 
کــه معتقدنــد جهــان در طــول ســالیان، افــکار فلســفی زیــادی را تجربــه 
کــرده )37, 7( و پرســتاری نیــز ماننــد ســایر علــوم در توســعه دانــش و 
کاربردهــای انســانی از ایــن فلســفه هــا و مفاهیــم بهــره برده اســت )38, 

39( همخوانــی داشــت.
امــا نظــر بــه مطالعــات و بررســی انجــام شــده و نتایــج ایــن مــرور نظــام 
ــکاران  ــی و هم ــد الحان ــه، مانن ــن مقال ــب، نویســندگان ای ــد فراترکی من
)1389( کــه نگاهــی نقادانــه بــه اثــرات فلســفه لیبرالیســم در پرســتاری 
دارنــد، معتقدنــد کــه اســتفاده از فلســفه هــای متفــاوت و متعــدد بایســتی 
بــا دیدگاهــی عالمانــه و نقادانــه و بیشــتر مبتنــی بــر فلســفه هــای حاکــم 
بــر کشــور باشــد و بــه پیامدهــای حاکمیت و فلســفه هــای مورد اســتفاده 
در علــم پرســتاری توجــه شــود )8(. همچنیــن بــا عقایــد و نظــرات براون 
)2001( هــم عقیــده هســتند کــه معتقــد اســت: اگــر علــم پرســتاری مــی 
خواهــد بــه عدالــت و تحــول اجتماعــی منجــر شــود بایــد نگاهــی نقادانه 
بــه پیامدهــای مثبــت و منفــی  فلســفه هــای حاکــم بــر علــم پرســتاری 
) لیبرالیســم، سوسیالیســم و...( داشــته باشــد )40(. از نقــاط قــوت مقالــة 
حاضــر ایــن اســت کــه مطالعــات و تفکــرات فلســفی مســتقل پرســتاری 
ایــران، دیــدگاه پرســتاران ایرانــی نســبت بــه فلســفه هــای رایــج جهانــی 
را اســتخراج نمــود، همچنیــن بــه چالــش هــا وارائــه راهــکاری جــدی بــا 
ــا جوامــع  تحلیــل پارادایــم اســلامی درپرســتاری کــه کامــلًا منطبــق ب

مذهبــی و مســلمان اســت، اشــاره کــرد. 
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در پژوهــش حاضــر محدودیــت اصلــی ایــن بــود که فلســفه پرســتاری در 
ایــران در حاشــیه قــرار داشــت و هنــوز بــه جریــان اصلــی گفتمــان هــای 
ــات و پژوهــش هــای  ــذا مطالع ــود ل ــل نشــده ب علمــی پرســتاری تبدی
ــت  ــال محدودی ــن ح ــه در عی ــود ک ــدک ب ــران ان فلســفی پرســتاران ای
دسترســی بــه متــن کامــل برخــی مقــالات هــم وجــود داشــت کــه تیــم 

تحقیــق کنترلــی بــر آن هــا نداشــتند.
مــرور نظــام منــد مطالعــات و تفکــرات فلســفی پرســتاری ایــران بیانگــر 
آن بــود کــه بــه نظــر مــی رســد بیشــتر مطالعــات فلســفی در پرســتاری 
ــد.  ــی باش ــورهای غرب ــتاری کش ــفی پرس ــش فلس ــان دان ــران ترجم ای
ــه  ــم فلســفه پرســتاری علاق ــر عل ــه تســلط ب ــی ب ــتاران ایران ــا پرس ام
ــم و  ــر ضــرورت اســتفاده از فلســفه پرســتاری در تعلی ــد هســتند و ب من
تربیــت تاکیــد دارنــد. در ایــران گروهــی از پرســتاران اهمیــت توجــه بــه 
فلســفه مبتنــی بــر تفکــرات اســلامی- ایرانــی- شــیعی را درک کــرده و 
در مقالاتــی کــه منتشــر مــی کننــد ســعی دارنــد علــم فلســفه پرســتاری 
را از حاشــیه خــارج و بــه جریــان اصلــی علمــی تبدیــل کننــد. پرســتاران 
اندکــی مبتنــی بــر تفکــرات فلســفه اســلامی- ایرانــی- شــیعی نظریــه 

پــردازی را آغــاز نمــوده انــد.  

نتیجه گیری
ــم  ــم و پراگماتیس ــت مدرنیس ــفه پس ــش فلس ــه نق ــور ب ــتاران کش پرس
ــش آن در  ــوز و نق ــل دل ــوی ژی ــوف فرانس ــفه فیلس ــتاری، فلس در پرس
پرســتاری، ضــرورت اســتفاده از فلســفه در تعلیــم و تربیــت در پرســتاری، 
نقــد فلســفه هــای غربــی و ضــرورت تغییــر چارچــوب،  ارائــه الگوهــای 
ــر  مطالعــات علمــی و  مراقبتــی پرســتاری و نظریــه پــردازی  مبتنــی ب

ــد.  فلســفه اســلامی-ایرانی- شــیعی پرداختــه بودن

بــا توجــه بــه اینکــه نظریــه پــردازی در هر علــم از جملــه علم پرســتاری 
ــرد،  ــی پذی ــورت م ــان ص ــر جه ــم ب ــای حاک ــفه ه ــر فلس ــی ب مبتن
سیاســتگذاران پرســتاری بایــد شــناخت عمیــق نســبت بــه فلســفه هــای 
حاکــم بــر جهــان را تشــویق نمــوده، نقــاط قــوت و ضعــف فلســفه هــای 
حاکــم را بشناســند و بــا دیــدگاه نقادانــه بــه فلســفه هــای حاکــم بنگرند. 
ــا توجــه بــه ضــرورت ارائــه چارچــوب هــای پرســتاری  مهمتــر آنکــه ب
مبتنــی بــر فلســفه حاکــم بر هــر جامعــه، توســعه نظریــه های پرســتاری 
مبتنــی بــر فلســفه اصیــل اســلامی- ایرانــی- شــیعی راهــکاری جهــت 
ــر  ــی ب ــتاری مبتن ــت پرس ــت و مراقب ــش، مدیری ــوزش، پژوه ــه آم ارائ

فلســفه هــای حاکــم  بــر جامعــه مــی باشــد. 
بررســی تاثیــر ارائــه الگوهــای آموزشــی، پژوهشــی، مدیریتــی و مراقبتــی 
مبتنــی بــر فلســفه اســلامی- ایرانــی- شــیعی توصیــه مــی شــود. انجــام 
پژوهــش هــای نیــاز ســنجی نســبت به تاســیس رشــته فلســفه ســلامت 
و فلســفه پرســتاری از مــوارد دیگــری اســت کــه پیشــنهاد مــی گــردد. 
امیــد کــه بتوانیــم همــواره در مســیر پیشــرفت هــای علمــی گام هــای 

موثــر برداریــم. 

سپاسگزاری
ایــن پژوهــش حاصــل طــرح تحقیقاتــی مصــوب در معاونــت تحقیقــات 
و فنــاوری دانشــگاه علــوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی، درمانــی فســا، 
ــد  ــه ک ــرح )402014( و شناس ــد ط ــه ک ــا شناس ــتاری ب ــکده پرس دانش

ــد.  ــی باش ــلاق )IR.FUMS.REC.1402.036(  م اخ

تضاد منافع
تضاد منافعی بین مؤلفین این مقاله وجود ندارد.

References
1. Kessler GE. Voices of wisdom: A multicultural 

philosophy reader. Belmont, CA, US: 
Wadsworth; 1992.

2. Philosophy. Online Etymology Dictionary; 2012. 
Available from: https: //www.etymonline.com/
word/philosophy.

3. B Gul R. Importance of Philosophy and 
Philosophizing for Nurses. Pakistan, Aga 
Khan University School of Nursing October 
28, 2009. https://www.researchgate.net/
publication/259676175.

4. Salsberry PJ. A philosophy of nursing: What is 
it? What is it not? Dev Philos Nurs. 1994:11-9. 
https://doi.org/10.4135/9781452243481.n2

5. Rentmeester C, Liebzeit. A Gadamerian 
approach to nursing: Merging philosophy with 
practice. Nursing Philosophy. 2023, 13:e12453.  
https://doi.org/10.1111/nup.12453

6. Holt J. Whither nursing philosophy: Past, present 
and future. Nursing Philosophy. 2023; 24: e12442.  
https://doi.org/10.1111/nup.12442

7.  Georges J M. What has philosophy 
ever done for nursing: A discursive 
shift from margins to mainstream? 
Nursing Philosophy. 2023; 24:e12451.  
https://doi.org/10.1111/nup.12451

8. Alhani F, Sadathoseini A, Khosropanah Ah, 
Bahjatpour A. A critical study of liberalism in 
nursing practice. TebVa Tazkieh.19 (4): 47- 61. 
[Persian].

9. Rodgers BL. Developing nursing knowledge: 
Philosophical traditions and influences. Esfehan: 
Isfahan University of Medical Sciences and 
Health Services; 2012. [Persian Translation].

10. Bergin M, Wells JS, Owen S. Critical realism: 
a philosophical framework for the study of 
gender and mental health. Nurs Philos. 2008; 

https://doi.org/10.4135/9781452243481.n2
https://doi.org/10.1111/nup.12453
https://doi.org/10.1111/nup.12442
https://doi.org/10.1111/nup.12451


نشریه پژوهش پرستاری، دوره 19، شماره 2، خرداد و تیر 1403

76

9(3):169-79https://doi.org/10.1111/j.1466-
769X.2008.00358.x

11.  Hirani SAA, Richter S, Salami BO. Realism and 
relativism in the development of nursing as a dis-
cipline. ANS Adv Nurs Sci. 2018; 41(2):137-44.  
https://doi.org/10.1097/ANS.0000000000000207

12. Bruce A, Rietze L, Lim A. Understanding 
philosophy in a nurse’s world: What, where 
and why? Nurs Health. 2014; 2(3):65-71. 
https://doi.org/10.13189/nh.2014.020302

13.  Rashidiyan A. From modernism to postmodern-
ism. Tehran: Ney; 2016. [Full Text in Persian].

14.  Sofla Y, Zakrof G. The survey of modernization 
process problems in contemporary of Iran and its 
effect on globalization. Political Science Quar-
terly. 2015; 11(30):7-34. (Full Text in Persian).

15. Yekefallah L, Azimi H. Changing the Paradigm 
in Nursing: from the Care Paradigm to the Is-
lamic Paradigm. Journal of Pizhūhishdardīnva 
salāmat.2022; 8(1):111-129. 

16.  Mazzotta CP. Biomedical approaches to care 
and their influence on point of care nurs-
es: as coping review. Journal of Nursing Ed-
ucation and Practice. 2016; 6(1):93-101. 
https://doi.org/10.5430/jnep.v6n8p93

17.  Sadooghiasl A, Salsali M. Nursing knowledge 
development in the age of postmodernism. Irani-
an Journal of Nursing Research. 2014; 9(2):38-
45. [Full Text in Persian].

18.  Hoseini, A. S., Alhani, F., Khosro‐panah, 
A. H., &Behjatpour, A. K. (2013). A con-
cept analysis of nursing based on Islamic 
sources: Seeking remedy. International jour-
nal of nursing knowledge, 24(3), 142-149. 
https://doi.org/10.1111/j.2047-3095.2013.01244.x

19.  Hoseini, A. S. (2019). A proposed Is-
lamic nursing conceptual framework. 
Nursing science quarterly, 32(1), 49-53. 
https://doi.org/10.1177/0894318418807944

20.  Cheraghi F, Yousefzadeh M R, Goodarzi A. 
The Role and Status of Philosophy in Nursing 
Knowledge, Insight and Competence. J Clin 
Res Paramed Sci. 2019 December; 8(2):e90762.  
https://doi.org/10.5812/jcrps.90762

21.  Oshvandi K, Moghadam AS, Khatiban M, Cher-
aghi F, Borzu R, Moradi Y. On the application of 
novice to expert theory in nursing; a systematic 
review. J Chem Pharm Sci. 2016; 9(4):3014-20.

22. Cheraghi F, Shamsaei F, Fayyazi A, Molaaei 
Yeganeh F, Roshanaei G. Comparison of the 

quality of sleep and intensity of headache be-
tween migraine, tension headache, and healthy 
children. Iran J Child Neurol. 2018; 12(4):45-
54. [PubMed: 30279708]. [PubMed Central: 
PMC6160635].

23. Cheraghi F, Hassani P, Yaghmaei F, Alavi-Majed 
H. Developing a valid and reliable Self-Efficacy 
in clinical performance scale. Int Nurs Rev. 2009; 
56(2):214-21. https://doi.org/10.1111/j.1466-
7657.2008.00685.x

24.  Shamsaei F, Cheraghi F, Zamani G. Comparing 
mental health of school-age children with and 
without Epilepsy. Iran J Child Neurol. 2016; 
10(3):35-41. [PubMed: 27375754]. [PubMed 
Central: PMC4928614].

25.  Heidary A, Poorasmael Z. The effect of 
postmodernism on nursing, Navid Man Journal, 
Volume 24, NO 79, 2021, p: 87-93. [Persian].

26. Davoudi M, Heydary A. Nursing profession: 
a pragmatic discipline. Journal of Journal 
of TorbatHeydariyeh University of Medical 
Sciences. 2020; 8(1):82-95. [Persian]. 
https://doi.org/10.52547/mcs.8.1.82

27.  ZardoshtR. Nursing Care and Postmodernism. 
FMEJ. Volume 10, NO 2, mums.ac.ir/j-fmej June 
25, 2020, p: 57.

28.  Bakhshi M, Ranjbar H, Heydari A. 
Critical realism: an important philosophical 
perspective for nursing researches. Journal 
of TorbatHeydariyeh University of Medical 
Sciences. 2015; 3(3): 56-62. [Persian].

29.  ZeighamiR. Rhizomatic Thought and Nursing 
(1): Philosophical Base. Iran Journal of Nursing 
(IJN) Vol.23, No. 65, Auge 2010:42-49. [Persian].

30. ZeighamiR. Rhizomatic thought and nursing (2): 
Rhizomatic though in nursing. Iran Journal of 
Nursing (IJN) Vol.23, No. 66, Oct 2010: 32-42. 
[Persian].

31. Sadat Hoseini AS, KhosroPanah AH, 
Razaghi N. Proposing Hekmi-Ijtihad model 
for interdisciplinary studies of health 
sciences and Islamic texts. Islam and Health 
Journal, Babol University of Medical 
Sciences. 2019; 4(1): 53-60. [Persian]. 
https://doi.org/10.1007/s10943-020-01013-8

32. KhoshnavayFomani, Cheraghi MA, Ghaedi 
Y, KharazmiRahimabadi R. Philosophizing 
in skilled nursing care: Must or nice? Open 
Journal of Nursing, 2013, 3, 499-502.  
https://doi.org/10.4236/ojn.2013.37068

https://doi.org/10.1111/j.1466-769X.2008.00358.x
https://doi.org/10.1111/j.1466-769X.2008.00358.x
https://doi.org/10.1097/ANS.0000000000000207
https://doi.org/10.13189/nh.2014.020302
https://doi.org/10.5430/jnep.v6n8p93
https://doi.org/10.1111/j.2047-3095.2013.01244.x
https://doi.org/10.1177/0894318418807944
https://doi.org/10.5812/jcrps.90762
https://doi.org/10.1111/j.1466-7657.2008.00685.x
https://doi.org/10.1111/j.1466-7657.2008.00685.x
https://doi.org/10.52547/mcs.8.1.82
https://doi.org/10.1007/s10943-020-01013-8
https://doi.org/10.4236/ojn.2013.37068


ژیلا فریدونی و همکاران 

77

33. Yekefallah L, Azimi H. Changing the Paradigm 
in Nursing: from the Care Paradigm to the Islamic 
Paradigm. Journal of Pizhūhishdardīnvasalāmat. 
2022; 8(1):111-129. [Persian].

34. Cheraghi F, Yousefzadeh MR, Goodarzi A. 
The Role and Status of Philosophy in Nursing 
Knowledge, Insight and Competence. J Clin 
Res Paramed Sci. 2019 December; 8(2):e90762.  
https://doi.org/10.5812/jcrps.90762

35. Isworo, A. [Islamic Perspective on 
Nursing and the Philosophy of Science]. 
BMG Yale, med RXIV, April 28, 2022.  
https://doi.org/10.1101/2022.04.28.22274408

36.  Fitzpatrick j, Whall.A. Conceptual moods of 
nursing of nursing analysis and Application: 
Pearson Prentice hall; 2005.

37.  Zardosht R, Moonaghi HK, Razavi ME, 
Ahmady S. The challenges of clinical 
education in a baccalaureate surgical 
technology students in Iran: a qualitative 
study. Electronic physician. 2018; 10(2):6406. 
https://doi.org/10.19082/6406

38. Tomey AM, Alligood M. Nursing theorists 
and their work, St. Louis, Misouri, CV Mosby 
Company. 2006.

39.  Walker CA. Postmodernism and nursing science. 
Journal of Theory Construction & Testing. 2005; 
9(1):5.

40.  Browne A J. [The influence of liberal political 
ideology on nursing science]. Nursing Inquiry, 
8(2):118-29.https //:doi .org/10.1046/j1440-.
.1800.2001.00095x

https://doi.org/10.5812/jcrps.90762
https://doi.org/10.1101/2022.04.28.22274408
https://doi.org/10.19082/6406

